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内容概要

当宝宝第一声啼哭响起，十月怀胎的小生命终于要结束“宫廷”生活来到人间了。
分娩是令人激动的时刻，每位准妈妈都应为这一时刻的到来做好充分的物质、精神准备。
本书向新手父母介绍了关分娩的实用常识，包括分娩准备、分娩征兆、分娩经过、无痛分娩、胎儿降
生、形形色色的难产、产道手术、分娩并发症防治等内容，一定会有助于妈妈和宝宝安全度过分娩期
。
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