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内容概要

　　《社会主义新农村新家庭文化屋丛书·男性健康系列：性功能保健手册》主要内容包括：勃起功
能障碍、阴茎异常勃起、性欲异常、遗精、不射精、早泄、精液异常等。
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书籍目录

一、勃起功能障碍1．什么是勃起功能障碍2．哪些人容易患勃起功能障碍3．哪些药物易影响性功能4
．勃起功能障碍如何治疗5．哪些药物能治疗勃起功能障碍6．静脉性勃起功能障碍能手术吗7．治疗勃
起功能障碍的中成药有哪些8．如何自我判断与防治勃起功能障碍9．勃起功能障碍患者如何进行心理
治疗10．勃起功能障碍患者如何饮食调养11．如何运动治疗勃起功能障碍12．如何按摩治疗勃起功能
障碍13．勃起功能障碍的点穴疗法有哪些14．勃起功能障碍的针灸疗法有哪些15．药物熏灸疗法治疗
勃起功能障碍效果如何16．勃起功能障碍如何使用刮痧和拔罐方法17．如何敷贴治疗勃起功能障碍18
．如何药浴治疗勃起功能障碍19．勃起功能障碍就是肾虚吗20．只要服用壮阳补品就能治疗勃起功能
障碍吗二、阴茎异常勃起21．什么是阴茎异常勃起22．哪些原因会引起阴茎异常勃起23．阴茎异常勃
起如何药物治疗24．阴茎异常勃起如何手术治疗25．治疗阴茎异常勃起的常用单验方有哪些三、性欲
异常26．什么是性欲低下27．性欲低下是何因28．哪些疾病会造成性欲低下29．哪些药物会引起性欲
低下30．性欲低下如何治疗31．如何克服性欲低下的恐惧32．什么是性欲亢进33．性欲亢进是何因34
．哪些疾病可以引起性欲亢进35．性欲亢进如何治疗⋯⋯四、遗精五、不射精六、早泄七、精液异常
八、不育症
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章节摘录

版权页：（2）水陆二仙丸：由芡实、金樱子二药组成，具有补肾涩精作用，对于无梦而遗的滑精，
并伴有神疲倦怠、头晕耳鸣、腰酸无力、脉沉细、舌淡等症状者，有明显疗效。
（3）复方金樱子糖浆：由金樱子、芡实、韭菜子加糖浆制成。
具有补肾固精、缩尿的功效。
主要用于治疗遗精；也可用于治疗尿频、遗尿等。
每次服1汤匙，每日服2~3次。
（4）固精丸：由芡实、蒺藜、莲肉、莲须、煅龙骨、煅牡蛎制成。
具有补肾、固精、安神的功效。
适用于肾虚遗精、滑精、夜寐不安等症。
每次服9克，每日服2次。
（5）知柏地黄丸：由知母、黄柏、熟地黄、山茱萸、山药、丹皮、茯苓、泽泻制成。
具有滋阴泻火的功效。
主治阴虚火旺，遗精，盗汗，咽干而痛等症。
每次服9克，每日服2次。
（6）左归丸：由熟地、山药、山茱萸、鹿角胶、龟板胶、枸杞子、菟丝子、怀牛膝、茯苓制成。
具有滋补肾阴的功效。
主治肾阴不足，常有低热、遗精盗汗、耳鸣眼花、腰酸腿软、咽干口燥等症。
每次服9克，每日服2次。
（7）三才封髓丹：由天冬、地黄、人参（或用党参）、黄柏、砂仁、肉苁蓉、甘草制成。
具有滋阴泻火、双补脾肾的功能主治遗精、腰酸、神倦乏力等症，每次服9克，每日服2次。
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编辑推荐
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