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内容概要

本书主要讲述了婴幼儿的生理知识及健康养护，包括怎样清洗宝宝，怎样护理宝宝的眼睛、鼻子、耳
朵及皮肤，当心宝宝营养缺乏与过剩等。
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书籍目录

为新生宝宝准备必需的物品有哪些为新生宝宝准备的衣物有哪些为新生宝宝准备的洗浴用品及其他相
关的物品有哪些新生宝宝第一周的生理状况新生宝宝的基本发育状况为什么新生儿头部显大早产儿有
哪些特点新生宝宝为什么笑新生宝宝为什么哭给宝宝喂奶的最佳时间 给宝宝喂奶的正确方法怎么给宝
宝创造良好的睡眠环境新生宝宝要使用枕头睡觉吗哺乳应注意哪些问题每样增加乳汁中的维生素双胞
胎的喂养方法新生宝宝的三浴 怎样人工喂养新生宝宝怎样喂养早产儿育儿有哪些误区⋯⋯
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编辑推荐

宝宝的健康是年轻的父母们最关心的问题，尤其是不到一岁的新生儿，由于免疫水平处于较低的层次
，健康养护就显得特别重要。
本书重点讲述了婴幼儿出生之后的护理特点和养育方法，简单实用，使您更加容易的呵护您的宝宝。
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