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内容概要

　　《教子就这么简单》选取生活中的一些实例，对父母的教子方法和教子观点进行测评，并给予具
体指导。
《教子就这么简单》的内容涉及对孩子的习惯养成、品德、能力及如何面对挫拆、树立勇敢精神等方
面的教育，并对此精心设计了大量有趣的游戏，使孩子在轻松、愉快的氛围中提高各方面的能力。
　　《教子就这么简单》蕴涵国内外家庭教育的智慧和精华，是一本简明、操作性极强的教子实用书
。
　　《教子就这么简单》是每一位望子成龙父母的教子锦囊。
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作者简介

　　李胜杰是香港国际“心灵财富训练”学院院长、“心灵财富训练”创始人、李阳疯狂英语集团董
事、中国家庭教育协会副会长、关心未成年人思想道德教育专家组专家。
　　近年来作者用最现代的互动方式，帮助了无数学员突破自我，创造了卓越的成绩。
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书籍目录

第一章 释放天性 家庭教育新理念一、有问题的父母二、天性教育新准则三、爱心造就天才：怎样成
为一名合格的母亲四、无可替代的角色：怎样成为一名合格的父亲第二章 抓住孩子智力发展的最佳时
期一、感觉运动阶段（从出生到2岁左右）二、前运动阶段（2-6岁）三、具体运动阶段（6-12岁）四
、形式运算阶段（12-15岁）五、逻辑思维能力的形成贯穿在整个家庭教育时期六、尽早开发孩子的记
忆力、想像力和创造力第三章 正确教育孩子的方法一、在游戏中学习 在快乐中获取知识二、唤起孩
子的求知欲 鼓励孩子多提问题三、必须从小培养孩子的语言表达能力四、怎样教孩子学习外语五、给
孩子打好数学基础六、提高孩子的写作能力七、情境教育优点多第四章 把健康的人格理念植入孩子幼
小的心灵一、用纪律培养孩子良好的品行二、强化和发展孩子正直的品格三、在竞争中让孩子学到做
人的原则四、全面培养孩子的责任心五、鼓励孩子自强自立六、磨炼孩子的心理承受力七、丰富孩子
的情感世界第五章 社会教育--让孩子做个明白人一、社会教育是人生教育中不可或缺的一环二、增强
孩子的社交能力三、与人正确交往四、让孩子领悟生活的智慧五、帮助孩子找到建立友谊的桥梁六、
教孩子学会克制第六章 挫折教育--让孩子逆风飞扬一、大胆尝试 敢于挑战二、打消孩子害怕失败的心
理三、挫折激发孩子生存的能力四、培养孩子处理问题的信心和能力第七章 财商教育--给孩子点石成
金的本领⋯⋯附录
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