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内容概要

　　【用最科学的理论解读学习困难】许多家长常常对孩子的学习困难感到束手无策，专家告诉我们
，这不是一个简单的智力问题，它与诸多社会因素及心理行为疾病密切相关，请您仔细观察孩子，找
出学习困难的真正原因。
　　【用最科学的理念帮助孩子】日常生活中，我们经常责骂那些学习困难的孩子，或采用“填鸭”
式的方法一味地灌输知识，这些都不能从根本上解决孩子的学习困难问题，阅读完本书，您会知识应
该怎样帮助孩子。
　　【用最实用的方法矫正心理行为疾病】在某种意义上孩子是无辜的，不管是先天遗传还是后天养
育不当，他们的身心发育出现了障碍，请您在医生的指导下，耐心地治疗，矫正孩子的心理行为疾病
，还他们一片健康的蓝天。
　　【用最快的速度突破儿童学习困境】在日新月异的现代社会里，人才的成长呈现出激烈竞争的态
势，请您运用本书提供的方法、理念，引领孩子在最短的时间里突破学习困境，使其早日跻身优秀儿
童的行列。
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作者简介

　　王廷礼，1947年出生，副主任医师职称，先后从事临床、教学、公共卫生、妇幼保健和卫生行政
管理工作。
　　1986年开始从事儿童生长发育及心理行为咨询和科学研究工作。
多年来共取得科学研究成果三项；出版著作三部，其中主编一部，参编两部；参加国际国内学术会
议20余次；发表学术论文、专著及科普文章50余篇。
现供职于山东省济宁市妇幼保健院，当前与中国儿童中心梅建教授等共同潜心研究儿童学习困难的原
因与干预对策。
　　梅建：1955年出生，北京大学毕业，研究员职称，在中国儿童中心工作，致力于儿童心理发展的
科学研究和教育。
　　先后共参与《3·3·3素质教育的开发与应用研究》，《中国民俗育儿研究》等十多项科学研究工
作，取得科研成果6项。
共发表有关儿童早期发展、儿童神经、精神发育与生活环境以及促进儿童智力干预研究等方面的中、
英文论文、专著40余篇，多次出席国际学术会议，完成翻译，编译及译著50余万字，撰写科普文章30
余万字。
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