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内容概要

每个家长都是专家，每个孩子都能成才。
没有教不好的孩子，只有不会教的父母。
　　这里的6个家教个案，是当前国内外最具代表性的婴幼儿家教案例。
    6位中外父母虽属不同阶层，但他们都善学知教，因此在培养孩子方面都有许多难得的心得体会和做
法。
其极富实用性和可操作性的教育实践，相信会给我们的父母们以极大的启发。
　　孩子是父母的作品，在提倡素质教育的今天，我们认为孩子的“素质”，更多地是出自家庭而不
是学校。
没有父母素质的提高，就不可能有孩子素质的提高，素质教育也就成了一句空话。
　　他山之石，可以攻玉。
这些优秀父母的成功经验，是当前我们家庭素质教育的最好读本，值得每一所家长学校，每一个机关
，企事业单位向其家长推荐，并值得每一位父母学习和参考。
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作者简介

王东华，男，1963年6月生，安微省芜湖市人。
华东交通大学母亲教育研究所所长，研究员。
其研究当代大学生的教育专著《新大学人》（40万字），为93深圳（中国）优秀文稿公开竞价首部成
交著作。
其致力人类文化启蒙的另一教育专著《发现母亲》（80万字），1999年一经推出，即在社
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总序  向杰出父母们学习一个家庭的教育革命  1、残酷现实粉碎了我的功名梦  2、教子成才比个人荣辱
更重要  3、用对伟大的向往引导孩子从小立大志  4、用数学训练培植孩子的智力根基  5、掌握自学能
力是学习的核心  6、因材施教就得允许跳级  7、学业攀登离不开坚持精神  8、道德是成才的品质保证 
9、用自信推动孩子不断向前  10、上大学只是学习的新起点  11、应试制度下奉行素质教育是以身试法 
12、父母是孩子的总设计师  13、教育孩子关键是自己要有主见幼儿读书不是梦  1、创造良好环境，在
潜移默化中识字  2、生活是孩子学习的最好课堂  3、识字游戏让求知成为一种享受  4、从儿歌入手，
适时进入阅读阶段  5、电视是孩子识字读书的好帮手  6、用古诗词充实孩子的记忆库  7、用成语丰富
孩子的词汇  8、让孩子在地图上畅游知识世界  9、积极鼓励、引导孩子多看多问   10、讲故事是教育孩
子的最好形式  11、猜谜语是开发幼儿智力的好方式  12、给孩子插上联想的翅膀  13、早期识字阅读应
防止的几个误区一个神童的培养手记  1、不要忽视小孩的智慧  2、不要讲儿语或重叠语  3、请给孩子
充分的自由  4、让孩子在书中找答案  5、学习要激发孩子的兴趣  6、请给孩子真正的爱  7、教育孩子
由夫妻沟通做起  ⋯⋯卡尔·威特的教育斯特娜夫人的教育方法一个创造世界奇迹的家庭教育实验
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章节摘录

书摘我有6个孩子。
大儿子蔡天文从一个简陋的农村小学学生，成长为美国著名的康乃尔大学博士生，后来又成为宾州大
学最年轻的终身教授。
二儿子蔡天武从中科大少年班毕业后，考取李政道博士主办的Caspea公派留美博士，现在是令人羡慕
的华尔街高盛银行的高级管理者。
三儿子蔡天师就读于北京外国语大学，并曾以托福考试600多分的好成绩被美国两所名牌大学竞相录取
，后因故未能就读。
四儿子蔡天润曾为华西医科大学高材生。
五儿子蔡天君16岁考入合肥工业大学，后考取中国科技大学研究生。
小女儿蔡天西14 岁考入中科大少年班，18岁进入著名的麻省理工学院，22岁成为世界著名学府哈佛大
学最年轻的博士，现为该校助理教授。
 在我们参加完天西的博士毕业典礼后，她的导师L.J.Wei教授和原系主任Marvin zelen教授很热情地接见
了我们。
L.J.Wei教授夸赞天西是个不可多得的优秀人才，前途无量，感谢我们为他们输送了这么好的苗子。
 那天晚上，我们打算请二位教授吃顿饭，表达一下我们的心意，这在中国算是"谢师"。
但是。
他们二位很客气，说我们是客人，应该主人请客才对，还说要为自己的得意门生天西送送行。
看他们坚决的样子，我们也只好恭敬不如从命了。
 在宴席上，两位教授很诚恳地通过天文向我询问是如何带领6个孩子走读书成才之路的。
在这些世界级学术权威面前，我不好意思信口开河，只是很谦恭地说，是孩子们有志气及老师教学有
方。
可是他们穷追不放，说孩子个个都成才，而且有这么多优秀博士，光靠有志气是不够的，必定有一套
特殊的方法。
非得要我说出来让他们借鉴。
 天文告诉我，在这些人物面前过分谦虚会被看成是不礼貌。
因此，我只得"遵命"，作了简略介绍，提了五点切身体会： 其一，我把培养孩子成才看成是自己的人
生事业。
把它摆在日常事务中的第一位。
必要时不惜牺牲其他一切。
 其二，用爱去营造良好的学习和成才氛围。
用爱去培养和保护孩子的自尊和自信。
 其三，要孩子做到的事必须自己先做到。
用斗志激发斗志，用气概培养气概，用道德感化道德。
用对伟大的追求引导孩子走向伟大。
 其四，用苦难磨炼意志，让富有哲理的故事渗透到孩子幼小心灵的深处，培养执著追求的精神。
 其五，用科学的方法指导早学、巧学，争取时间；培养自学能力，进行超前学习；发展优势，培养兴
趣；掌握整体，解决局部；抓住重点，放弃细节，保证百分之八十五。
 他们听后竖起大拇指，连声称赞。
说这是中国人的伟大之处，做父母的能够在困境中把自己的人生理想寄托在孩子身上。
一个普通家庭凭着一份执著的追求精神和一份至高无上的爱，竞能造就出这么多优秀的人才，真是不
可思议。
P004-005
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媒体关注与评论

书评每个家长都是专家，每个孩子都能成长。
没有教不好的孩子，只有不会教的父母。
  　本丛书第一辑曾荣膺：全国妇联“世纪父母读书活动”用书；南京市第六届读书节“我最喜爱的
十本书”；深圳市第六届读书月推荐书目；２００２年全国文教类畅销书前十名；为全国上百所家长
学校用书⋯⋯    一个家庭的教育革命——14岁入科大少年班，18岁入麻省理工学院，22岁获哈佛博士
学位⋯⋯这仅是这个家庭6个孩子中最小女儿的简历。
面对哈佛教授的惊奇，一个年轻时曾不断遭受迫害的浙江乡村医生，和盘道出了他的“育子宝典”！
    幼儿读书不是梦——一个普通的山东小女孩，2岁半就识字3000多个，4岁半就读完中国四大古典名
著（少儿版），会千以内加减法，她是神童吗？
“冯德全早教方案”将告诉你这一切的秘密！
    一个神童的培养手记——一个摆过地摊的普通市民，是如何把孩子培养成迄今为止台湾智商最高的
儿童的？
“要钱还是要儿子”将告诉你一个台湾父亲的感悟！
    卡尔·威特的教育——一个世界范围内最著名的家教案例，近几年来几乎让我们家喻户晓。
本文全面、细致、充分，同时也是权威地再现了其教育真谛！
    斯特娜夫人的教育方法——一个曾经影响了成千上万个中国父母的家庭早教案例，经过认真、详细
地整理后，文章逻辑更缜密、语言更生动、阅读更轻松！
    一个创造世界奇迹的家庭教育实验——一对普通的犹太父母，是如何将三个女儿都培养成世界顶级
棋手的？
“波尔加实验”将告诉你精髓！
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编辑推荐

　　这里的6个家教个案，是当前国内外最具代表性的婴幼儿家教案例。
　　6位中外父母虽属不同阶层，但他们都善学知教，因此在培养孩子方面都有许多难得的心得体会
和做法。
其极富实用性和可操作性的教育实践，相信会给我们的父母们以极大的启发。
　　孩子是父母的作品，在提倡素质教育的今天，我们认为孩子的“素质”，更多地是出自家庭而不
是学校。
没有父母素质的提高，就不可能有孩子素质的提高，素质教育也就成了一句空话。
　　他山之石，可以攻玉。
这些优秀父母的成功经验，是当前我们家庭素质教育的最好读本，值得每一所家长学校，每一个机关
，企事业单位向其家长推荐，并值得每一位父母学习和参考。
　　每个家长都是专家，每个孩子都能成长。
没有教不好的孩子，只有不会教的父母。
　　一个家庭的教育革命——14岁入科大少年班，18岁入麻省理工学院，22岁获哈佛博士学位⋯⋯这
仅是这个家庭6个孩子中最小女儿的简历。
面对哈佛教授的惊奇，一个年轻时曾不断遭受迫害的浙江乡村医生，和盘道出了他的“育子宝典”！
　　幼儿读书不是梦——一个普通的山东小女孩，2岁半就识字3000多个，4岁半就读完中国四大古典
名著（少儿版），会千以内加减法，她是神童吗？
“冯德全早教方案”将告诉你这一切的秘密！
　　一个神童的培养手记——一个摆过地摊的普通市民，是如何把孩子培养成迄今为止台湾智商最高
的儿童的？
“要钱还是要儿子”将告诉你一个台湾父亲的感悟！
　　卡尔·威特的教育——一个世界范围内最著名的家教案例，近几年来几乎让我们家喻户晓。
本文全面、细致、充分，同时也是权威地再现了其教育真谛！
　　斯特娜夫人的教育方法——一个曾经影响了成千上万个中国父母的家庭早教案例，经过认真、详
细地整理后，文章逻辑更缜密、语言更生动、阅读更轻松！
　　一个创造世界奇迹的家庭教育实验——一对普通的犹太父母，是如何将三个女儿都培养成世界顶
级棋手的？
“波尔加实验”将告诉你精髓！
　　本丛书第一辑曾荣膺：全国妇联“世纪父母读书活动”用书；南京市第六届读书节“我最喜爱的
十本书”；深圳市第六届读书月推荐书目；2002年全国文教类畅销书前十名；为全国上百所家长学校
用书⋯⋯
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