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内容概要

　　这里的6个家教个案，是当前国内外最具代表性的婴幼儿家教案例。
　　6位中外父母虽属不同阶层，但他们都善学知教，因此在培养孩子方面都有许多难得的心得体会
和做法。
其极富实用性和可操作性的教育实践，想信会给我们的父母们以极大的启发。
　　孩子是父母的作品，在提倡素质教育的今天，我们认为孩子的“素质”，更多地是出自家庭而不
是学校。
没有父母素质的提高，就不可能有孩子素质的提高，素质教育也就成了一句空话。
　　他山之石，可以攻玉。
这些优秀父母的成功经验，是当前我们家庭素质教育的最好读本，值得每一所家长学校，每一个机关
，企事业单位向其家长推荐，并值得每一位父母学习和参考。
　　每个家长都是专家，每个孩子都能成才。
没有教不好的孩子，只有不会教的父母。
　　我是这样走上母亲教育之路的——一个少年辍学的湖南母亲，是如何在取得教子和事业的双丰收
后，重新走进初中课堂，并最终走上母亲教育传播之路的？
“自救然后救人”将向你全面再现她的生命轨迹！
　　一个“戒除网瘾”专家的教育手记——一个曾经遭遇家庭教育危机的河南父亲，是如何在把“网
瘾”儿子送进全国重点大学的同时，也让自己成了“戒除网瘾”专家的？
“把自己打造成教育内行”将告诉你他的成功奥秘！
　　一个高三把关教师的家教反思——一位市级重点中学的湖北高三把关老师，在育女过程中是如何
对自己的家教问题进行深刻反思的？
“修炼自己”将告诉你化解亲子危机的真知灼见！
　　我把脑瘫儿子培养成杰出学生——一位生活在社会最底层的上海单亲母亲，是如何20年如一日将
轮椅里的脑瘫儿缓缓推向各类领奖台的？
“让孩子自己给自己开辅导班”将为你细细讲述一对母子不同凡响的成才之路！
　　我把四个儿女培养成了博士——一位将四个孩子都培养成国内外著名大学博士的北京教师，是如
何在那个史无前例的时代教育孩子的？
“亲子共赢”将告诉你她的全部体悟！
　　我是这样培养卓娅和舒拉的——一个普通苏联母亲是怎样缔造出卓娅和舒拉这两位伟大的“苏联
英雄”的？
本书第一次从家庭教育的角度揭示其共同成长的经历！
　　本丛书第一辑曾荣膺：全国妇联“世纪父母读书活动”用书；南京市第六届读书节“我最喜爱的
十本书”；深圳市第六届读书月推荐书目；2002年全国文教类畅销书前十名；为全国上百所家长学校
用书⋯⋯
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作者简介

　　王东华，男，1963年6月生，安微省芜湖市人。
华东交通大学母亲教育研究所所长，研究员。
其研究当代大学生的教育专著《新大学人》（40万字），为93深圳（中国）优秀文稿公开竞价首部成
交著作。
其致力人类文化启蒙的另一教育专著《发现母亲》（80万字），1999年一经推出，即在社会产生广泛
影响。
其主编及编者的《我们是这样教育孩子的》《超薄学习》，2001年及2003年分别被选作全国妇联“世
纪父母读书活动”和“学习型家庭读书活动”用书。
由于其在母亲教育研究及普及方面的突出成绩，2000年被全国妇联授予“助西爱心大使”称号，2001
年入选《中国青年》“可能影响21世纪中国的100位青年人物”。
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落榜生创造重返校园的机会一个高三把关教师的家教反思我把脑瘫儿子培养成杰出学生我把四个儿女
培养成了博士我是这样培养卓娅和舒拉的
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章节摘录

　　如果说父亲的去世、学业的中断是我人生的第一次大挫折，那么不幸的婚姻则是我人生的第二次
大挫折， 我的婚姻是很特别的--领结婚证时还不知道男方叫什么名字。
 1970年3月，母亲为我看中一周姓人家，并到有关部门为我办了结婚手续。
之前我虽然和他见过一面，心中对他也没有什么特别的好感，但由于不堪在家里忍受继父的凌辱，我
还是踏上了这条前途未卜的婚姻之路。
 了解丈夫是在婚后。
丈夫是在婆婆的溺爱下长大的，婚后根本没有做丈夫的责任心。
他是高中毕业，曾当过民办教师，后又在公社当了广播员。
他认为进了公社的门就升了一级，本来就瞧不起我没文化。
进入公社后对我就更是趾高气扬了。
 1972年3月，他提干不成迁怒于我，说是我害了他。
我说："害了你就去离婚。
"这话正中他的下怀，当天晚上他就拉我去大队开了离婚申请条。
第二天法院判决时，由于我已有4个月身孕，而法律明文规定，妇女在怀孕与哺乳期间男方提出离婚
不能批准，所以这次没离成。
 5个月后，我生下一个男孩。
婆婆很高兴，可丈夫却不到我床边看我母子一眼，既不买几个鸡蛋给我坐月子吃，也没有给我一元钱
。
 1975年3月，是我刻骨铭心的一段时间。
我在生第二个孩子的那天早晨。
还在联合厂缝衣店里上班。
在第一件衣服车了一半的时候，我的肚子开始剧痛，黄豆一样的汗珠滴在缝纫机上。
同事们都劝我回家，说我肯定是要生孩子了。
正在这时，一位同事看见我丈夫从店门口走过，就喊住他，叫他赶快送我回去。
可他站在店门口看着我，意思是要我开口求他。
见我冷眼看着他而不做声，他扭头就走了。
我一步一挪地腆着大肚子艰难地走了一里路回到家，血水早已顺着两个裤脚流了下来⋯⋯ 老天保佑，
送给我一个大眼睛、高鼻梁的漂亮女儿。
亲吻着经历生死之关才生下来的女儿，我也不想丈夫不扶我回家的事了。
可没想到，他又做出一些事让我痛苦不已。
他不但丝毫不关心我、照顾我，当我拿出自己的钱叫他帮我买红糖时，他买了5斤，竞把2斤留下来自
己吃⋯⋯ 在这一年里，我的眼睛几乎哭瞎了。
事隔两年我又被逼自杀⋯⋯ 1975年，我以下乡知青的名义得到了一立方米木材和1200斤谷子的补助
，1976年建了两间房子。
没想到这事却引来别人的嫉妒。
有一天，因为一件不起眼的小事，一个妇女竞指着我的鼻子大骂："你有什么了不起?！
假冒知青骗了国家的木材和谷子来建房，就得意了！
你也不想一想，你丈夫从来都瞧不起你，你活得像个人吗?！
" 我哭着到公社去，想要丈夫为我撑腰说几句话。
可万万没有想到，他竟说："你没有资格去跟别人吵架，我也没空跟你去辩什么理⋯⋯"说罢，就继续
下他的棋，不再看我一眼。
 "一个人看不起就会一屋人看不起，一屋人看不起就会一族人看不起"的俗话兑现了，我陡然觉得天塌
地陷。
联想结婚7年来的种种经历，我认为天地虽大却无我容身的地方。
我活在这世上还有什么意义呢?去死吧！

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<中国家长教子书>>

一了百了，既然在现实生活中得不到丝毫快乐，就到另一个世界去寻找父亲吧！
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