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内容概要

处理常见儿童疾病、外伤的有益指导。
新生儿的体验和免疫接种；儿童患病的基本常识；如何处理紧急情况；如何及时发现异常；如何为医
生提供有用的信息；儿童发育和行为的标志。
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作者简介

阿丽雅·安通（Alia Antoon），医学博士。
哈佛大学医学院儿科教授，波士顿神会烧伤医院儿科主任，先后任职于神会医院儿科、波士顿会烧伤
医院儿科、马萨诸塞州综合医院儿科。
婴幼儿健康问题的讲师。
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书籍目录

第一章　儿童健康的基本知识　本书导读　全面的婴儿体检指南　储备药物　家庭常备物品列表　处
理常见儿童疾病的基本常识第二章　婴幼儿常见病症　腹痛　过敏　疖子　感冒疮/热疱疹　便秘　惊
厥或痉挛　咳嗽　脱水　腹泻　眼部感染/疼痛　发热　头痛　荨麻疹　免疫接种反应　肢体痛　颈部
疼痛　流鼻血　皮疹　阴囊或腹股沟肿胀　咽痛　返流　淋巴结肿大　出牙期　牙痛　呕吐第三章　
常见儿童疾病及诊断　过敏性鼻炎/干草热　食物过敏　药物过敏　贫血　哮喘　脚气　细支气管炎　
支气管炎　痛性溃疡　水痘　哭泣综合征　感冒/上呼吸道感染　结膜炎/红眼病　假膜性喉炎　耳朵
疼/感染　湿疹　传染性红斑　食物中毒　⋯⋯第四章　常见外伤第五章　急症症状第六章　新生儿（
出生后4周）的护理及其相关内容第七章　行为及发育附录A附录B
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