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内容概要

本书内容丰富，总计七篇，包括糖尿病常识、危险人群、预防、正确诊断、西医治疗、中医治疗、保
健、误区、并发症的防治、住院知识等方面。
希望本书能使读者尤其是糖尿病患者对糖尿病有一个正确的认识，了解糖尿病的治疗保健原则，以便
配合治疗，预防和减少并发症，维持自身健康。
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