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内容概要

《孕产妇婴儿护理百科》第一大特点就是作者权威，由全国知名妇幼保健专家携专业团队权威打造。
第二大特点就是全面系统，从孕妇保健，到产妇护理、新生儿婴儿的护理保健、孕产妇婴幼儿的安全
健康、饮食营养等方方面面的内容都作了详尽的介绍，内容极为丰富。
第三大特点就是，科学、新知，是一本最科学，最前卫的孕产妇婴幼儿科学护理普及读物，汇集了诸
多专家近几年的研究成果和专业精华。
它的另一个特点便是，除了在专业领域内的一流水平外，还有一个最值得向读者推荐的理由，即文字
表达方式的通俗易懂，也能有效地将原本晦涩的专业性知识，转化为惠泽大众的常识。
相信广大的读者一定能够从这本百科式的全书中，得到许多实际的帮助和启示，成为你身边必各而忠
实的良师益友。
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作者简介

王琪，首都医科大学附属北京妇产医院及北京妇幼保健院围产医学科主任医师，副教授。
 在首都医科大学附属北京妇产医院从事围产医学24年，从围产医学临床、科研一直到教学工作都深入
涉猎。
擅长优生优育遗传咨询、孕期和育期系统保健，对于孕期各种合并症、并发症及高危妊娠的诊
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　第四节　孕期特殊情况的处理　第五节　怀孕的保健　第六节　不同孕期的食疗食谱　第七节　针
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恢复　第十节　产后的恢复运动第三篇　婴儿的护理　第一节　不同时期婴儿的身心发育　第二节　
不同时期婴儿的护理方案　第三节　不同时期婴儿的喂养指导　第四节　婴儿的营养食谱　第五节　
婴儿调理食谱　第六节　不同时期婴儿的保健方案　第七节　婴儿常见病的食疗
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