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内容概要

在人生的道路上，我们需要不断地借鉴别人的经验，用智慧填满自己的心灵，用心灵去抚爱自己的人
生，使生命的乐章从容地奏响。
    本书为你讲述了许多经典的人生故事，这些广为流传的小故事，影响和改变了无数人的观念。
洗涤和陶冶了无数人的心灵。
内容涉及成败、得失、心态、品质等方面的内容。
它将成为你突破逆境、鼓舞身心、感悟人生的最佳读本，从中将获得无与伦比的感情体验，为你带来
受益无穷的人生感悟。
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章节摘录

　　第一篇 寻找一扇打开的窗　　做好手边具体的事最重要　　1871年的春天，英国蒙特瑞综合医科
学校的学生威廉斯勒对人生中的许多问题很困惑，他不明白应该怎么处理远大的理想和具体的身边小
事，一个人应该有怎样的做事态度才能成功。
他渴望成功，但对手边的小事又觉得没有什么意义。
他甚至以为现在的学校生活枯燥乏味，没什么值得去用心的。
因而他的成绩也就每况愈下。
　　威廉斯勒找他的老师探讨这些困难的人生问题。
他的老师推荐他阅读哲学家卡莱里写的一本哲学启蒙读物。
老师说，他的书里或许有答案可以解决问题。
威廉斯勒一向不崇拜大人物，更不相信所谓的名人名言，对许多问题一向有自己独到的见解。
但既然是老师推荐，他想或许真的有用。
他拿过书漫不经心地浏览起来。
突然间，书中的一句话让他眼前一亮：“最重要的，就是不要去看远方模糊的，而要做手边最具体的
事情。
”他恍然大悟：是啊，不论多么远大的理想，都需要一点点实现啊；不论多么浩大的工程，都需要一
砖一瓦垒起来啊。
　　他明白了，他的困惑解决了，他终于找到了人生的答案。
他知道，那些远大的理想，应该让它们高悬在未来的天空里，最紧要的，是把自己手边的每一件具体
事做好。
也就是从那一天开始，1871年春天的一个下午，年轻的威廉斯勒开始埋头读书，因为他知道这是他目
前最紧要的事情，他要把自己的成绩搞上去。
半个学期以后，威廉斯勒就一跃而成为整个学校最优秀的学生。
两年以后，威廉斯勒以全校最优异的成绩毕业，毕业后来到一家医院做医生。
他认真对待每一个患者，对每一次出诊都一丝不苟。
兢兢业业的态度和精益求精的精神，使他很快成了当地的名医。
几年以后，他创办了约翰·霍普金斯学院。
他把自己的人生态度贯彻到每一个细节里。
许多专家学者慕名来到他的学院工作，使他的学院很快成为英国乃至世界最知名的医学院。
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编辑推荐

　　深入浅出的人生哲理，终生受益的人生智慧。
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