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前言

每个父母都希望自己的儿子将来有出息，然而究竟怎样才能培养出有出息的男子汉，并不是所有的父
母都能做到心中有数。
没有不成功的孩子，只有不懂得教育的父母。
想要教育出有出息的男孩，父母必须要了解男孩自身的特质，因材施教。
男孩自身有着勇敢正直、宽容豁达、光明磊落、堂堂正正、有责任感、真诚坦率、机智果断等优秀的
品质。
社会需要这样的男人，每个家长也都希望自己的儿子能成为这样的男人，但培养这样的男孩并不是一
件容易的事，这是一门学问，更是一门艺术，需要每个家长付出辛苦和努力才行。
男孩的教育需要父母多加重视和关注，一旦放松或者放任，男孩就会出现越来越多令父母头疼的问题
，例如自卑、依赖性强、软弱、逃避责任等等，有的甚至会走向暴力和犯罪。
正是家长的宠溺和教育的缺失，让男孩缺乏必要的生活实践，这样不但不能培养出有出息的男孩，还
极可能为家庭和社会增加祸患。
作为父母，都不希望自己的孩子走向极端和反面，都期盼自己的孩子成为一个有出息的人！
鉴于此，本书结合了生活中的实例，给家长提出了一些切实可行的建议和方法，帮助家长培养有出息
的男子汉。
家庭是男孩的第一所学校，家长是男孩的第一任老师，家长不仅仅给予男孩生命，更无时无刻地不在
影响着男孩的成长，塑造着男孩的未来。
从一定程度上讲，社会要求和希望男孩割断家庭纽带，但是许多男孩害怕独立。
青春期是男孩开始脱离父母而真正依靠自己进入独立的时期。
从父母设定的种种限制中解脱出来，是成长过程的一个重要环节，问题会接踵而来，这就需要父母帮
助孩子克服困难，成为有出息的人。
主宰21世纪人类发展进步的是高素质的人才。
人才不是天生的，不是偶然的，更不是一蹴而就的。
人才来自于优秀的指导，科学的培养，来自于父母从小抓起的、卓有成效的关爱与教育。
大量的实例表明：如果不是从小就得到科学的素质培养，那么，再有潜质的天才少年，也不会自然地
成长为一个杰出的人才，甚至会流于平庸。
性别给了男孩巨大的能量，因此，父母不要奢望把儿子教育得多听话、多乖巧、多温顺，而应根据男
孩的天性，给予他们正确的教育和引导。
男儿如石，让他们多吃点苦，才能磨炼他们的意志，锻炼他们的能力。
男儿需要独立，让他们独立思考，独立决策，才能摆脱依赖性；给他们独立成长的空间，才能让他们
学会按照一定的方式获得信息，尊重他人。
作为新时代的父母，应该把眼光放得远一些，儿子不是自己的私有财产，他是国家的未来。
要做明智的父母，就要鼓励男孩选择自己的道路，而且要让他自己走路。
家长一定要知道，在培养男孩的技能和本领的同时，更要注重培养他们的品质：男孩子一定要自强自
立，成为生活的强者，在事业上有所成就，从而承担起属于自己的责任，所以他们必须有刚毅、正直
、自信等所有出色男孩应该有的优秀品质，这些品质将成为男孩前进道路上迎风破浪的坚舟，战胜人
生所有的坎坷。
只有让男孩体会到生活的艰辛，学会尊重他人，孝敬父母，男孩将来才能够成为一个性格坚强、勇敢
果断、自信自强、不怕困难、豁达乐观、宽容大度的男子汉。
没有什么比把男孩带到这一世界，然后把他们一步步引上成长的道路，直至走向成熟更能让人有成就
感了。
男孩的未来掌握在父母的手中，如果想要培养出有出息的男孩，那么本书将是父母最好的选择！
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内容概要

只有让男孩体会到生活的艰辛，学会尊重他人，孝敬父母，男孩将来才能够成为一个性格坚强、勇敢
果断、自信自强、不怕困难、豁达乐观、宽容大度的男子汉。
没有什么比把男孩带到这一世界，然后把他们一步步引上成长的道路，直至走向成熟更能让人有成就
感了。
男孩的未来掌握在父母的手中，如果想要培养出有出息的男孩，那么本书将是父母最好的选择！
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章节摘录

培养男孩的动手能力家长们个个望子成龙，但是仅仅“望”是不够的，更应该助子成才，教子成才，
尤其是面对正处于青春期的男孩，必须实现从“自然型家长”转变成“教练型家长”。
教会男孩自立，是父母义不容辞的责任，因为自立自强是人生最重要的课题。
一代大教育家陶行知老先生曾经写过这样一首诗：“滴自己的血，流自己的汗，自己的事情自己干；
靠天靠地靠老子，不算是好汉。
”什么才是人生最可依赖的？
是知识、是智慧、是汗水。
有句俗语说得好：“靠人种地满地草，靠人盛饭一碗汤。
”男孩不可能依靠父母一生一世，因此，这个世界上最可靠的人就是自己。
教育界有这样一句至理名言：“凡是孩子自己能够做到的，就应该让孩子自己去做；凡是孩子自己能
够想的，就应该让孩子自己去做。
”每个家长都知道授之以渔比授之以鱼更重要，但是现实生活中，很多父母都会不由自主地选择给自
己的儿子“鱼”，而不是“渔”，因为他们总是担心儿子会累着、伤着、磕着、碰着。
与中国父母不同，美国的父母很注重男孩的实际动手能力。
从小就教男孩认识和使用各种工具及生活中经常使用到的电器。
美国的父母总是要求自己的儿子学会使用各种工具，家里有什么东西坏了，都会让男孩尝试着修理。
父母在使用工具包、锯子、锉刀、螺丝刀、钳子等工具时，会边用边向男孩介绍这些工具的名称、用
途、性能及安全使用的方法，同时还会教男孩掌握各种工具的操作要领，鼓励男孩在日常生活中正确
地使用。
因此，我们可以借鉴美国父母的教育理念，当男孩六七岁的时候，父母就要教会他们如何使用煤气灶
、电饭锅、冰箱和洗衣机等生活中常用的家用电器。
平时如果家里的东西出了些小毛病，父母应该利用这个机会鼓励男孩大胆尝试修理，无论男孩修得好
不好，父母都不应该责备男孩，而是应该陪同男孩一起找出修得不到位的地方，然后教会男孩怎样能
够做得更好。
有时，出于安全的考虑，父母可以给男孩提供一些比较安全的小工具，比如小剪刀、小型的锤子、钳
子等，让男孩在玩的过程中学习，这样男孩不仅了解和掌握了各种工具的种类和功能，更能够提高自
己的动手的技能。
例如，当男孩的玩具车坏了时，父亲可以把儿子叫来和自己一起动手修理。
在修理玩具车的过程中，男孩要忙前忙后地帮父亲递工具或者帮其他忙。
男孩会一边递工具一边问问题，而父亲则认真地回答男孩的每一个问题，有时还可以指导男孩自己动
手修理，这样父子很自然地就成了一对平等相处的朋友。
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编辑推荐

性别给了男孩巨大的能量。
愿你的儿子成长为家中的骄傲、国家的栋梁！
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