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内容概要

命运其实真的是难以预知的，但是影响命运的东西也确实存在。
本书着重分析了各种心理、性格对于人生的影响，希望读者能从本书中悟到一些对于个人成长、成功
有利的东西。
    除了本民族的传统文化，本书还介绍了西方的星座和现代科学中的血型性格等各种可以预测个性特
色的知识，可以满足不同阶层、不同年龄段、不同民族对于人生的探索。
    本书从传统文化出发，以古人的经验为基础，收录最古老、流传最广的生肖文化，希望能给读者以
启迪。
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章节摘录

第一章　中国人与十二生肖一、十二生肖的起源十二生肖是中华民族的第一民俗，它体现着中华民族
特有的哲学思想、思维方式、宗教信仰、社会心态、地域文化等，它的起源是古人对天地入神的思考
。
现存文献中关于十二生肖最早的记载是《诗经》中的“吉日庚午，既差我马”，这八个字出自《诗经
·小雅·吉日》，意思是庚午吉日时辰好，是跃马出猎的好日子。
此例中，午与马相对应。
由此可见，在春秋前后，地支与十二种动物的对应关系就已经确立并流传。
1975年，湖北云梦县睡虎地11号墓出土的竹简《日书》中有一章《盗者》，其日：“子，鼠也，盗者
兑口希须⋯⋯丑，牛也，盗者大鼻长颈⋯⋯寅，虎也，盗者状，希须，面有黑焉。
卯，兔也，盗者大面头。
辰，[原文脱漏]盗者男子，青赤色⋯⋯巳，虫也，盗者长而黑蛇目。
午，鹿也，盗者长颈小哘，其身不全⋯⋯未，马也，盗者长须耳。
申，环也，盗者圆面⋯⋯”虽然其内容是占卜盗者的相貌特征，但可以看出《日书》中记载的十二生
肖与现在的说法已相当近似。
据学者们称，目前探开的睡虎地11号墓为秦始皇三十年（公元前217年）建造，因此可以断定，十二生
肖的起源至少可以追溯到春秋时期。
十二生肖与天干地支的相配早在汉代以前就产生了。
东汉唯物主义思想家王充的名著《论衡》，是和现今的十二生肖配属完全一致的最早文字记载。
《论衡·物势》日：“寅，木也，其禽，虎也。
戌，土也，其禽，犬也⋯⋯午，马也。
子，鼠也。
酉，鸡也。
卯，兔也⋯⋯亥，豕也。
未，羊也。
丑，牛也⋯⋯巳，蛇也。
申，猴也。
”该书《言毒篇》又说：“辰为龙，巳为蛇，辰、巳之位在东南。
”这不但齐集了十二生肖，更将十二地支与十二生肖完整地配属，与现今的说法完全相同。
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