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前言

赢得上半场，才能赢得比赛的主动权有过球赛经验的人都知道，谁在上半场（或者前几局）取得了胜
利，谁就能把握整个比赛的主动权，往往也就能一鼓作气，获取最后的胜利。
把一生比作一场球赛的话，30岁左右无疑就是人生的上半场，如果我们在30岁左右取得了胜利，以后
的发展，无疑会顺利得多。
也许有人会说，人生和任何比赛一样，总有意外：赢得了上半场，也可能会在下半场输掉；输掉了上
半场，也可能会在下半场赢回来。
这种意外无疑是经常发生的，但是，我们不得不承认这样的事实：赢得了上半场，取得比赛胜利的系
数会大大地提高。
人在30岁左右，还可以算作青年，过了40岁，通常被称为中年了，也就进入了人生的中场。
如果单就年龄来讲，30岁左右的人，没有了20岁时的青涩，又没有40岁以上人的沉重和成熟。
无论是从心智上、经验上、人脉上，一般都具备成为一个经理人的资质。
所以，30岁，在职场中，被认为是一个“分水岭”。
由此可见，人到三十就更应该掌控人生的主动权，不然，接下来的人生竞技就更加艰难，生理和心理
上的压力会更大。
人说三十而立，靠什么而立呢？
也就是说，赢得上半场要具备哪些条件呢？
我们先从怎样的人生才没有遗憾说起。
苏联作家奥斯特洛夫斯基说过：人的一生应当这样度过：当一个人回首往事的时候，不因虚度年华而
悔恨，也不因碌碌无为而羞愧这是伟人的墓志铭，也是他人生的轨迹，他已经无悔了。
而你呢，对你的人生，你认真地考虑过没有？
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内容概要

30岁左右，是人生道路上的一个重要转折点，也是人生规划和发展方向的转轨点。
社会上许多处于30岁左右的年轻人对自己的人生发展和目标认识都比较模糊，他们需要一个正确的指
导和定位。
本书能够给予那些处于迷茫期的青年人以实际指导和精神鼓励，帮助他们顺利度过这个时期，以赢得
人生的主动权。
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章节摘录

找准方向，才能实现终端突破选对了行业以后就要找准自己的发展方向，比如你选择了IT行业，那么
你是朝互联网、软件开发发展，还是朝着网络游戏发展呢？
这又是摆在我们面前的难题。
人生到了30岁的关口，毕业后那么多年的磨炼，也让我们懂得了找准一个适合自己的发展方向的道路
的重要性。
因为正处于人生的决策关口，我们再没有时间去频繁跳槽，没有精力去应对不同的工作了，我们该找
准方向了。
世界著名的音乐家谭盾是一个喜欢拉琴的年轻人，在他没成名之前，他刚到美国的时候，经济拮据，
每天都必须到街头拉小提琴赚钱，他很幸运地认识一位黑人琴师，并和黑人琴师一起争到一个好地盘
——一家商业银行的门口。
过了一段日子，谭盾赚到了不少钱，就和黑人琴手道别。
进了音乐学府拜师学艺，在大学里不像昔日一样赚钱很多，但他的眼光超越金钱，投向更远大的目标
和未来。
10年后，谭盾有一次路过那家商业银行，发现昔日老友黑人琴手，依然在那最赚钱的地盘拉琴，而他
的表情一如往昔，得意、满足与陶醉。
他问谭盾在哪里拉琴，谭盾说了一家很有名的音乐厅名字，但那黑人琴手说那家音乐厅的门口也是个
好地盘，也很好赚钱。
他不知道此时的谭盾已是一位国际知名的音乐家了。
谭盾为什么成了出名的音乐家，黑人琴手还依旧在那里拉琴呢？
原因是谭盾找准了自己的方向，向音乐家的殿堂迈进，最后终于功成名就。
而那个黑人琴手就只想找个好的地盘拉琴赚钱，他关心的是哪里有好的地盘可以赚到更多的钱。
两种不同的选择方向必然有两种不同的结果。
你一定听说过新编龟兔赛跑的故事，它也充分说明了方向的重要性。
故事说，龟兔第一次赛跑之后，兔子对失败的结局很不服气，便提出要再跑第二次。
结果第二次兔子还是输了，为什么呢？
原来，发令枪一响兔子撒腿就跑.可是只顾跑没看路，结果跑错了方向，以至于再次失败。
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编辑推荐

《赢在上半场:30岁之前掌控人生主动权》：30岁你是否拥有：一份事业，一屋家人，一堆朋友；一种
满足，一种进取，一种分享。
30岁，你靠什么赢得未来？
《赢在上半场:30岁之前掌控人生主动权》内容有：杀手锏一：打造核心竞争力杀手锏二：塑造独特的
风格杀手锏三：经营好感情的城堡杀手锏四：平衡好你的长处和短处杀手锏五：留足你过冬的粮食杀
手锏六：储备好另谋生路的资本杀手锏七：打造好人际关系网杀手锏八：借用他人的力量杀手锏九：
管好自己的嘴杀于锏十：坚守你的诚信底线
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