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前言

陈子傲今年六岁半了，关于她的语言培养，我们也不是刻意的。
只是由于现代家庭都只有一个孩子，比较注重早期的心智开启罢了。
养小孩就像养花儿一样，只要精心和大胆地多付出一些，小孩总会以成长来回报大人的。
迫于生活条件的限制，陈子傲是她妈妈一手带大的，从孩子一出生，母女俩基本上形影不离。
粗略地说主要有以下几点：一、以信息刺激孩子大脑思维，与孩子交流无处不在第一个方面，注重胎
教。
她妈妈在怀孕期间非常注意胎教，也不知道胎教是否有用，但是爱子之心，使妈妈把能够做的都做了
。
精心的妈妈躺在床上，不是拿着一本童话书边拍着肚子中的小宝宝，诵读故事，就是将小喇叭放在肚
皮上，让胎儿听音乐，同时感受着陈子傲在肚子里游动的乐趣。
每天在外面散步时，妈妈总是拍着肚子中的子傲，讲一一些花草的名称和颜色。
因为生命的存在对父母来说，就是一种责任。
生命是平等的，只是信息的积累对婴儿来说相对贫乏。
另一个方面，走出去，让孩子感受世界。
因为孩子对这个世界的认知是靠颜色、味觉和触觉来实现的。
自陈子傲能够走路以来，她妈妈就经常领着她去公园、大学校园、商场、游乐场去玩。
当然玩不是简单的身体锻炼，在玩的过程中注意给孩子讲各种动物名称、场景设施的作用以及它们的
颜色名称。
不要以为孩子听不懂而疏于动嘴，因为妈妈的声音对孩子来说是世界上最美好的声音，这种声音所传
递的信息能刺激孩子的思维。
她妈妈总是一遍一遍地讲，重复是一种加深信息烙印的最好手段。
在妈妈给子傲主动传输各种信息的同时，妈妈还总是对孩子进行诱导式对话，尽管孩子不会表达，但
她会做出各种反应来与妈妈互动。
一个微笑，一个呀呀的字词，调动着孩子的表达欲望。
她妈妈就这么坚持着，从内心深处将孩子当成自己心灵的伴侣。
信息对小孩特别重要，不要以为她不懂，但她会用自己的方式来拥抱这个世界。
记得子傲还坐在童车的时候，只要一看到电视里播放一则又一则的广告，她就会停止哭泣。
那种镜头切换快、颜色对比分明的画面，给她带来了极大乐趣。
由此，我们发现小孩是需要强信息来刺激的。
后来，除了睡觉以外，就没有让她闲着，当妈妈忙的时候，就给她放童谣、放音乐、放童话故事，或
者妈妈边干活边给孩子唱歌、讲话，或者给她一些带声音的玩具让她折腾。
二、早一点识字，让孩子主动接受信息当今的时代处处布满了文字信息，早一点让孩子认识汉字，相
当于帮孩子打开另一个信息接受通道。
陈子傲四个月的时候，为了加强孩子对颜色和事物的认知，我们就买了许多花花绿绿的事物卡片，上
面有的带有文字。
她妈妈就天天给她唠叨这是什么，这是什么颜色，一遍一遍不厌其烦，慢慢地将事物蒙住问汉字这是
什么东西，引导陈子傲回答。
到两岁的时候，她就能用自己的语言表达自己的心声了。
小孩认字是囫囵吞枣的，跟认图是一样的。
认字其实是最枯燥的，为了加深孩子对汉字的记忆，妈妈总是利用一些情景和虚构一些情景，来进行
识字游戏。
比如“吃”字的认识，在她感到饿的时候，妈妈从怀里拿出“吃”字，她就很快认识了；“桥”字的
认识，妈妈说桥是用木头搭成的，用两根木棍撑起一片天。
当这场认字游戏让陈子傲对答如流，很有成就感的时候，妈妈就拿起已经给她讲得都能背下来的童话
故事，让她试着念。
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嘿，小家伙，还真能从里面拣一些认识的字读出来了。
妈妈就这样与她进行亲子共读，从她感兴趣的童话故事里，进行识字扫盲。
当然在这个过程中，妈妈利用带她出去玩的机会，就会考考她对大街上的路牌和商店门脸上字的认识
。
有心的妈妈后来就转向对她进行小学一年级语文的学习，现在子傲已经完成了五年级的课文阅读。
她自己也会在看动画片时，通过字幕加深对相关信息的理解，不时她还模仿大人拿起家里订阅的《北
京晨报》，念起上面的大字。
学会识字给她带来了极大的主动性。
三、细心记录，诱导其语言表达也许是听多了童谣的缘故，或是熟谙其中的旋律，在子傲两岁多的时
候，有一次和爸爸妈妈一起在大街边散步，看到天上的小鸟在飞，忽然来了一句：“小鸟飞，妈妈飞
，妞妞和娃娃一起飞。
”我们一听愕然，觉得挺有意思的，细心的妈妈回家赶紧就在一个本子上记下来了。
从那以后，陈子傲小朋友就乐此不疲。
妈妈发现了这一点后，就更有兴趣带着她到各个地方去玩，因为一玩，她就高兴，高兴就喜欢表达。
比如：“走呀走，快点走，我和妈妈手拉手，小小手，小小手，娃娃有双小小手，经常洗，妈妈笑。
”这些童谣，都是她在快乐玩耍时所作的。
因为她不知道这是创作，对她来说就是一种游戏。
玩着玩着就冒出一句，后来继续玩又冒出一句。
富有耐心的妈妈一点也不着急，说一句就记一句，反正就是带孩子玩，干啥还不是一样，就这样陈子
傲玩够了，童谣也编完了。
可以说，这个时候她编童谣是出于一种无意识状态，妈妈也放任其自由，爱编不编，想咋编就咋编，
只是做好细心记录工作，和对她的工作及时给予表扬。
我们非常主张赏识教育，赏识小孩是给予她成长的勇气，通过赏识来诱导其兴趣。
所有小孩都是特别聪明的，大人千万不要忽视小孩与你互动的能力，比如妈妈对陈子傲童谣的记录，
她其实也感觉到了一种尊重和承认，否则她哪会有如此的动力。
四、走出去。
给孩子更大的天空我们坚信信息量掌握的大小是培养孩子创造力的一个重要基础。
作为父母也只能不断地给其创造各种机会，让她尽情地感受这个世界。
我们经常领她去电影院看迪士尼动画大片，带她到剧院去看童话剧，带她去海洋馆看海豚表演，带她
去学钢琴，带她去绘沙画等，以快乐为目的，以玩为手段，让她多方面地接触对她有益的事情。
后来接到中央电视台《动画乐翻天》《节目早知道》，北京电视台的((BOBO乐园》和中国教育电视
台的《今天我在家》等栏目组的邀请，我们也是积极配合，让她接触和感知电视屏幕背后的节目制作
现场。
子傲在与小朋友的交往过程中，学会编织自己的快乐，将动画片中的喜羊羊、懒羊羊、美羊羊和灰太
狼的角色进行分配来玩耍；在与大人的交往过程中，学会礼貌礼节以及回答问题的能力。
比如去了《动画乐翻天》后，回家就编了一首《月亮姐姐》：“小船弯又弯，摇来摇去，就像小月亮
。
小月亮飞在天，飞过河，飞过桥，飞过天空，飞过山，变成小鸟。
飞过云，飞过太阳，把家安在动画里。
快乐唱起歌，看到五颜六色小星星，小星星滑下山，摔了一个大跟斗，眨眨大眼睛，月亮摇起船，摘
下白云放枕边。
”做任何事情只要坚持和有心，所有汗水和劳累的付出，都是有回报的。
特别是母子天然的亲近关系，使得母亲对学龄前孩子的培养显得更为重要。
至此，陈子傲已自编了童谣近千首，有一些在《诗刊》《现代教育报》《中国少年儿童》《中国儿童
画报》《才艺小公主》等报纸期刊发表过，看到她那稚嫩的足迹，我深感欣慰，同时也深深地感觉到
母爱的伟大和无私。
愿天下父母爱心与共。
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内容概要

有很多孩子在某些方面很有天赋，如果家长能够及早发现，并进行针对性地教育和引导，那么孩子在
这些领域就有可能获得超常规的发展，从而形成受益终生的核心竞争力。
而不幸的是，很多父母没有注意到或是不会进行针对性的教育，错过了最佳的教育时机，使孩子难以
得到最好的发展。
    本书中陈子傲小朋友就是这样一个例子。
非常幸运的是，她的父母发现了她的才华，并对之进行精心的呵护和引导，积极为她创造成长的最佳
环境。
陈子傲小朋友的作品让众多名家大师赞赏惊叹，我们有理由相信，她会继续给我们带来惊喜，也相信
她的成长、教育经历会给广大家长有益的启发。
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作者简介

中国小作家协会会员。
 
    两岁开始童谣创作。
4岁在《现代教育报》发表童谣《姥姥的爱》，至今己在《诗刊》《中国少年儿童》《中国儿童画报
》《现代教育报》《小公主》、(儿童文学(电子版)》等期刊杂志发表童谣近百首。
 
    曾多次参加电视台的节目录制：中央电视台
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章节摘录

插图：小草头上的“疙瘩”小子傲最喜欢赵本山老师的作品《小草》，买回来的《小草》光盘都让她
反反复复地看成废品了。
最崇拜那里面赵本山老师经典的一摔。
看到这儿，子傲每次都趴在地上乐。
后来小不点儿要求进步了，从欣赏、崇拜到最佳模仿。
子傲的模仿理念有挑战性，就模仿摔跤那一段。
子傲嘴上唠叨台词，然后弓下腰、撅着屁股，眼睛眯着、下巴向上端着，胖胖的小胳膊故意向后甩着
，把尿不湿戴在头上当老太太帽子，装腔装调地咳嗽两声，猛地向前跑两步，就听“咚”一声，子傲
认真地摔在地上，半天没起来。
妈妈上前抱起可怜的宝贝，子傲眼含热泪，揉着慢慢红肿的大头：“妈，我的智商磕了。
”“还学不？
”妈妈心疼地给子傲涂药，子傲摇摇头。
爸爸搂过宝贝，两人冷静地分析失败的原因。
第一，本来子傲的大头就大，重心就容易失衡，这一热情模仿，地板砖和子傲的大头成了斗气冤家！
第二，没找到窍门，练习得少。
为什么赵老师表演那么多次，头上一个包没有呢？
那是火候拿捏得好。
就像子傲喝奶，嘴用劲儿大奶水多就容易呛着，匀乎用劲儿就好使。
爸爸开始训练子傲的摔跤技术。
结果，这倒霉孩子大头上多了好多“小疙瘩”。
子傲哭呀哭，爸爸劝子傲说：“有啥哭的，那些疙瘩正好可以做成东北名吃——疙瘩汤。
”可能是因为摔跤太疼的缘故，子傲换招了。
天天早晨对爸爸说：“走没，上班的都走没。
”爸爸必须地、马上地、准确地对出台词，否则，子傲导演就堵在门口，不让爸爸上班，乒乒(就是“
批评”的意思)爸爸，还强烈要求和她在家练习台词。
所以，每次子傲看电视的时候，妈妈爸爸也是不错眼珠地看，猛记台词，生怕哪天子傲导演，想了解
赵本山老师的作品学习得咋样，抽查学员。
学生对不上词又要挨批了。
大葱？
黄瓜？
酱？
有一天，电视剧《马大帅》正播放呢，子傲瞧见电视里有大葱，就问妈妈：“妈，是啥？
”妈妈告诉子傲：“是大葱，蘸酱吃可好吃了。
”子傲跑到妈妈跟前：“我也吃。
”妈妈爸爸觉得吃点大葱蘸大酱挺好的，没啥，要是咸了整点水喝就完事。
爸爸带着子傲对于大葱的崇拜，奔向菜市场。
爸爸腿脚利索，有名的“陈快腿”。
一会儿，大酱大葱搬上桌。
子傲搂过酱盆、扯过大葱就吃上了。
第一口还没进肚，子傲就嗷嗷大哭，使劲儿用小手挠自己的舌头，揉自己的眼睛。
爸爸吓坏了：“咋了，宝贝，中毒了？
”“胡扯，我吃了一辈子大葱蘸大酱，中过毒吗？
”妈妈这位老东北唠叨起爸爸这个湖北女婿。
妈妈赶快拿来毛巾给子傲擦，爸爸端来凉水给子傲喝。
子傲缓过劲儿说：“妈妈，我的嘴里着火了，快给我灭灭火。
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”爸爸端着凉水给子傲灭火。
妈妈这才注意到大葱的问题。
妈妈明明让爸爸买香葱，爸爸是“葱盲”，见葱就买，子傲吃了辣葱肯定受苦。
妈妈劝子傲：“宝贝，吃黄瓜吧，这个不着火。
”“不行，赵本山吃的就是大葱。
”爸爸没办法又买回香葱，子傲终于吃上了第一顿蘸酱菜。
子傲一口大酱一口葱，辣一点就嘶嘶地咧嘴。
然后还吃，最后满脸的大酱，妈妈想给子傲擦干净，子傲火了：“不行，我做梦的时候还吃呢！
”妈妈抱着“大酱牌”子傲回到床上，讲了一会儿故事，子傲就睡了。
妈妈给子傲拿被子盖，发现子傲的小手攥得紧紧的。
妈妈轻轻地掰开，发现她的手心里是捏碎的香葱。
这回子傲和赵本山老师终于有同感了。
寻找赵本山每天看完电视剧《马大帅》，这个小家伙都往电视上爬，怎么回事呢？
子傲都要找人，找赵本山老师。
这不，又开始了。
电视剧演完了，她就开始喊：“咋没了，快找找！
”她就在电视柜底下钻来钻去，妈妈问：“宝贝，啥丢了？
”“我的赵本山丢了。
”子傲急得一身汗，不停地找。
爸爸就和她开玩笑：“赵本山住在电视里，太晚了，人家睡觉了。
”子傲又开始敲电视，嘴里还叨叨着：“门呢？
电视的门哪儿去了？
我进去看看。
”子傲折腾了半天，最后沮丧地说：“妈妈，赵本山他家没有门儿。
”为什么子傲这么喜欢赵本山呢？
是因为赵本山老师独特的艺术风格，艰苦中快乐、进取的品格，给子傲痛苦的童年带来很多乐趣和力
量。
子傲出生时就患有先天性海绵状巨大型血管瘤。
妈妈爸爸抱着她走南闯北拜访国内外名医，诊断的结果都是：病情严重、孩子太小、手术没有成功的
几率。
八个月大的时候，瘤体突然破溃，一不留神就大出血，情况非常危急，经常到医院急救。
子傲不能够像其他孩子那样去跑、去跳，甚至不能大哭，因为情绪激动血管就会出现紧急情况，后果
不堪设想。
妈妈爸爸每天守着她，瘤体上面没有正常皮肤，破溃后，伤口不能愈合，瘤体里面都是畸形血管和大
量血痘。
每一个血痘都由大量血液组成，所以瘤体破了就会血流不止，止血剂、止血药根本不起作用，只能用
力压住出血点，迅速去医院否则孩子的生命就难有保障。
几个月大的婴儿，体内能有多少血？
每次去医院换药或抢救，孩子都是撕心裂肺地惨叫，爸爸让妈妈在换药室外面等，他抱着子傲含泪配
合医生的治疗。
妈妈在外面就像自己的心被挖走，实在坚持不住，就跑进诊室。
女儿正在换药，哭得几乎没有一丝气力。
她握着子傲的小手，孩子用痛苦、祈求的眼神看着妈妈，好像在说：“妈妈好疼！
为什么我要经历这么多痛苦？
妈妈抱抱我吧，我要回家。
”妈妈抚摸着女儿的头，眼泪没有停过。
挖心挖肝地疼、彻心彻肺地无奈呀！
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她多想躺在病床上的是自己而不是子傲；多想全世界的痛苦都由自己承担，给孩子一些解脱、安慰和
快乐。
可此时的她是世界上最无能的妈妈，除了流泪、绝望、祈祷，还能做什么？
无能为力的感觉比死都可怕。
医生护士双手哆嗦着给子傲治疗，因为孩子太小了。
脆弱的小生命，刚刚来到人世，本该享受父母的拥抱、抚爱，体会生活的温暖、快乐，可她却不得不
躺在冰冷的病床上，承受痛苦、病魔的摧残。
每次子傲从医院回来，一进门，只要人还清醒，就用小手无力地指着电视说：“赵本山呢？
”妈妈赶快打开电视，子傲盯着电视笑着笑着，安稳地睡着了。
这种日子，妈妈爸爸坚持了近一年。
妈妈每天不能够睡觉，白天、晚上抱着子傲。
因为她毕竟是孩子，稍好一点儿就会乱跑、乱爬，特别危险。
爸爸还要上班养家糊口，为了让他保持体力，妈妈只有自己咬牙坚持。
她一天一天地盼、一夜一夜地等、一分一秒地期待。
实在太困了，就抱着女儿靠在床头休息一会儿。
妈妈爸爸不停地告诉自己：坚持！
决不放弃！
爱能够改变一切，子傲一定能渡过难关。
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编辑推荐

《好天分,只是个好开始:从天分到特长的竞争力培养》：如何发现、保护、引导孩子的特长?如何培养
孩子的核心竞争力?金波、李小雨、叶延滨、金本、马新国名家联袂倾情推荐。
我们是这样让女儿长大的天才死于错误的教育与家庭环境，特殊天赋需要特别的呵护与培养。
假如你是大风车。
在风里旋转。
请到我的幻想中来。
幻想春天的梦想。
幻想夏天的辣太阳。
幻想秋天的叶子，冬天的雪娃娃。
不论风车转多久。
爱一天天地长大。
（《假如》）我想变成大雁。
飞到南方。
南方是温柔的家乡，快乐是飞翔。
（《我想》）我学会了用石头写信，石头上刻下我和朋友的名字。
分享勇敢和坚强。
我用臭脚丫给姥姥、姥爷、爷爷、奶奶写信.丫丫五兄弟说了一个秘密。
妞妞想家了。
《我学会了用石头写信》
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