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前言

　　“当太阳又开始温暖地照着的时候，他正躺在沼泽地的芦苇里。
百灵鸟唱起歌来了——这是一个美丽的春天。
”　　这是我和小百灵的第一次邂逅，在安徒生的童话世界中，在那只丑小鸭的梦境之中。
　　以后，每当我因为内心的胆怯和软弱而觉得不知所措的时候，我便会在故事的海洋中寻找帮助。
那婉转而动听的歌声便会在我耳边响起，带着春天的气息向我涌过来，就像突然推开了一扇窗户——
烂的阳光洒在身上，我的眼前出现了一片美丽而又广袤的神秘世界。
　　那时，对于阅读的爱好是天然的，就像是一颗奇妙的种子种在自己的心田里，埋得深深的。
当“小百灵”的歌声响起的时候，这颗活着的种子便重新苏醒了过来。
那些在我的眼前跳动着的文字，竟然散发出了一种谜一般的魅力。
读着读着，就能让自己的心境变得宁静而快乐，仿佛所有的不安与怯弱都被慢慢地拭去了，自己的心
里变得亮堂堂的。
　　那种不由自主的沉浸的感觉——现在想来，其实就是感动。
故事，能够改变人；阅读，是一种享受。
这一点，我深信不疑。
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内容概要

孩子们现在升入了初中，就要进入青春期了，就像鸟巢里的雏鸟，绒毛将褪，羽毛新出，对于出巢充
满着渴望，因好奇而神往，但因未知而犹疑。
这个时期的孩子们，是身体发育转型期，也是思想意识转型期。
此时思想意识的“钙片”，犹如童年的生理钙片，对于将来人格的发育，有着非同凡响的意义。
本套丛书除了延续小学丛书的知识启迪特点，又特意注重了人格意识的启迪特点。
    故事树上结满了果子，只有自己亲手摘下来，才能品尝出智慧的味道。
愿本套丛书有助于每个孩子都能成为父母心中青春、阳光的小百灵，在智慧的国度里快乐成长，为将
来脱胎成展翅翱翔人牛长空的雄鹰奠定良好的基础。
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作者简介

王文湛，国家基础教育专家、教育部原国家副总督学。
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章节摘录

　　我有我的方向　　伟大的失败　　在1968年墨西哥奥运会的马拉松比赛中，有一个最后到达终点
的选手，一直存在于人们的记忆里。
他的行为不仅仅被誉为“当代奥林匹克历史上最伟大的时刻”，记录他的那些镜头，更是反复出现在
人们的眼前，用来诠释奥林匹克精神。
　　夜幕已经降临，漫长的道路上，只有他一个人孤独的身影，陪伴他的，是来自摄影师手中的微弱
的光线——这一切都只是偶然，因为没有人预计到会出现这样的一幕。
这个运动员的名字叫约翰·阿赫瓦里，来自非洲的坦桑尼亚。
　　他一瘸一拐地跑着，简单包扎过的绷带上还在不停地渗出血水，他的腿受伤了。
　　此时，距离比赛开始已经四个多小时了，距离马拉松比赛的冠军冲过终点赢取金牌，也已经过去
一个多小时了。
　　这是一场有44个国家超过70名运动员参加的奥运会马拉松比赛，阿赫瓦里是其中的一员。
　　1968年的时候，坦桑尼亚刚刚独立并加入联合共和国不久，这是他们第一次以坦桑尼亚的名义参
加奥运会。
所以，这次来墨西哥参加奥运会的3名队员，每个人都为自己能够代表国家来参加奥运会感到骄傲。
　　在马拉松比赛之前，阿赫瓦里的两名队友——位参加的是拳击比赛，一位参加的是400米跑——都
已经完成了赛事，但都没有取得出色的成绩。
　　而阿赫瓦里就不同了，30岁的他是坦桑尼亚这次参加奥运会的一个希望，一个被认为可以第一次
为他们的国家赢得奖牌的优秀选手。
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编辑推荐

　　《十五岁的欢乐与烦恼：中学生必读的经典智慧故事》与教材同步，与成长同步屿兴趣同步，探
索故事世界的奥秘，享受主动阅读的快乐，伴你成和的智慧宝库，培养一生受益的阅读习惯。
我喜欢，我收获，我快乐。
　　《十五岁的欢乐与烦恼：中学生必读的经典智慧故事》是九年义务教育课外分级读本。
我的酷酷书架！
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