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内容概要

　　湛蓝是一个没有安全感的女人，她的身上集中了都市单身女人的共性，因为寂寞而错爱，错爱后
却更寂寞。
安可是湛蓝深爱却又克制的男朋友，她和他相爱却又相互怀疑，她一方面对他付出，一方面又试图使
他离开。
　　安拉是湛蓝从小到大纠缠不清的女友，她们两个人相互猜忌又相互安慰。
　　有时候，湛蓝觉得自己很幸福，拥有着美好的友情和爱情，有时候她又觉得自己很寂寞，因为所
有的拥有似乎转瞬而无。
　　她说，她的故事就像蔓珠沙华的蔓延。
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作者简介

　　夏果果，80年代出生于古城西安，青春纠结于爱情之中，泪腺迷惘在青春岁月，发芽的季节里，
都惯于蜷缩的姿势写蜷缩的文字。
 　　已出版：《碎》等6部长篇小说。
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章节摘录

　　ONE 拥抱　　今天是安可离开我的第一百零八天，我开始怀疑他　　他低低地说，蔓珠是妖，沙
华是孽，蔓珠沙华却是个有爱的记忆。
湛蓝，如若以后我们其中的一个，起了争执，另一方只需说一句“蔓珠沙华”，便能明鉴×××。
　　轰隆隆的瞬间耳鸣。
后面那三个字终于还是没有听进去，细碎的记忆从此戛然而止，他的誓言并无入了我的安全行囊。
　　寄附在一个未知的拉钩承诺上的安全系数，又怎会是安全的？
　　我迅速地卷了绫罗绸缎般的念想，爬山虎一样攀岩上他的唇，假如，假如，另一方根本就不想说
那一句蔓珠沙华，那妖还是妖，孽还是孽。
　　那句话在齿间百转干回，硬生生被逼了回去。
　　他叫安可。
　　后来，他一直未曾说那一句，而我，竟是没有机会说。
　　我不怕争执，我怕没有对手的争执。
　　天很冷，空气里那些寂寞的因子相互依偎，相互纠缠，又相互攻击。
太相同的宿命使得他们惺惺相惜却疑窦众生。
　　我，不过是无法抵抗这刺骨的风，迟疑了一秒钟后，钻进了暖昧温热的人群里。
　　我在拥挤的地铁里，看到那些貌似亲密的情侣，看到那些貌似高贵的夫人，看到那些貌似清纯的
女子，看到那些貌似君子的男人。
也在列车疾驰的时候在玻璃窗上看到迷离的我。
　　旁边有男人对女人说，把手放在我的掌心，我给你搓一搓，可以取暖。
　　定睛望去，朴实的男女，做着朴实的事情，道出的竟是震惊。
把你放我手里，即可取暖。
　　这是个寒冷的冬天，也是个让我再次思考并努力尽量不思考的季节。
这个季节，我少了一些东西，多了一些东西，多的是失落，少的是承诺。
　　安可说，大约是因为清楚了暂时不能做到的，所以承诺，所以将这两个字拖长了音连在一起含糊
地念，是不是应该是承——诺——拖！
　　是的，就是拖，不被祝福的爱情所能依靠的延续关键词：拖。
　　年轻时。
不知道从什么时候起，我便开始喜欢了这个说法。
那就是，我年轻的时候，或者很多人会说，你现在也仍然年轻啊。
　　我想，我只是习惯了这样的说法，那么就让我继续这个说法吧。
　　年轻的时候，仗着美貌，仗着才华，仗着富裕，仗切狐假虎威的勇气，我坚信，无论是爱情还是
别的，都只有我挑选的份，没有挑剔我的量。
　　安可问我，湛蓝，你觉得我是一个什么样的人。
　　我告诉他：你是一个可爱的可敬的可恨的——男人。
　　他笑。
　　我又说：但是我更认为你是一个可怕的人。
　　他问我为什么，我摇头说不知道。
　　依稀的月光下，我看得到安可的眼神有些散乱，仿佛在思考着什么，又仿佛在掩饰着什么。
我也使得自己陷入了这样的迷乱、可怕，为什么我会觉得安可可怕呢？
　　或者，时间会给我答案。
　　而，我的感觉，从来就没有出过错。
　　这一次，我如此强烈地希望，我错了。
　　征程，短暂、迅速。
让我看透，也解脱。
冰凉的掌心里隐约有温暖的气息，我开始爱惜自己，如此冷漠的世界里唯一的真情就是自己爱上自己
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的那一刻。
　　逃离，让我不再成为谁的理由，同时，也不再成为谁的借口。
　　开始的时候，我叫亦薇，这是我身份证上的名字，大多数人每次都亲昵地叫我薇薇，他们说这样
的名字听上去就像是一个娴静美丽的女子。
我不置可否，微笑地答应，背过身后我便朝天上唾一口，呸，我知道自己是个什么货色。
　　那些镶嵌着嘲弄的华丽的碎钻，一点一点在我经过的地方被我践踏，伪善的叶子妖艳得更像是一
个传说，而非故事。
　　我从来都不是一个乖乖女。
还在童年的时候，我就能因为要看到黑豹大哥们的样子而砸了录音机寻找声音的根源。
最后的结果就是被我妈狠狠地用鸡毛掸子揍了一顿。
我惧怕了我妈的鸡毛掸子，开始学会了戴着面具生存，在察言观色的缝隙间寻求温暖。
　　我的霸道和独占欲从小就有，比如我发现班里有个男孩子比较讨女孩喜欢，而他又恰好对每个女
孩和对我没什么不同。
我的心里就非常不舒服。
我明里暗里都会勾引他，利用自己班干部的职务放学后留下他，又在同学们都走完了以后向他示好，
总之，软也好硬也好，我一定要让他成为我的裙下臣子。
当他对我死心塌地的时候。
我已厌倦了他，却仍然固执地不允许他对别的女生好。
　　那个时候，我只有6岁。
　　每天夜晚就会溜进我被窝的那个小女生总是黏着我说：薇薇，为什么男孩都喜欢你啊，可是你明
明没有我漂亮嘛。
　　我一边挠着她的胳肢窝，一边在她光滑的小身体上弹钢琴。
心里恶狠狠地想着，我让你漂亮，我抓破你的皮。
嘴巴上却很刁地说：可是我比你可爱啊。
　　她叫安拉，长得如同芭比娃娃一样，的确是班里最漂亮的一个女孩。
可是在我的淫威下，谁都不敢多看她一眼。
我更是恶毒地散播谣言，说她得了传染病。
　　尽管如此，我却贪婪她的温度，这是一个非常美妙的女孩儿，她能让我在夏天感觉到凉爽，在冬
天感觉到温暖。
　　我一直坚信遇见某个人是生命中的劫难，我们在一个特定的时间相遇，然后势不可挡地相爱，颇
有一触即发的意味。
那样的人，她以她的强悍弥补了我的柔软，我用我的眼泪滋润了她干裂的伤口。
她如我爱她那般深刻地爱我，又如我恨她那般激烈地伤害我。
　　在没有遇到安可之前，我坚信这个人一定是她，不会是他。
　　当一个人的过去不为人知，她可以有安静纯粹的笑容，在人群中天真甜美有如孩童。
然而更多的时候，她隐忍而不动声色，常常是被忽略的存在。
这是被选择的结果，面对或者逃避。
因为在很多年以前，她给了自己伤口的时候，就丧失了所谓选择的权利。
　　我对她说，以后我是湛蓝，11万米深海里的湛蓝，阴郁不可测的湛蓝，激情全被扭曲的湛蓝。
　　我是湛蓝，一个经年分不清楚现实和梦想的笨女人，一个永远搞不清楚抑郁和放纵关系的寂寞女
人。
　　截至今天，2008年4月1日，我整整28岁，单身、京漂、自由职业、月光族，无车无房，仅存的关
于婚姻的希望也开始破灭。
　　这是一个上帝与人类开的玩笑。
　　26岁的时候，我来到这座城市。
　　枝枝蔓蔓的心思，流浪或者漂泊都一样如同潜逃的犯人，巨大的希望使得内心过于强大，失去声
音的喉咙里充斥了疯狂的沙尘，硌了喉间那几欲澎湃的梦想。
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　　那些时间是怎么样一点一点流失的？
坠入其中的时间太长，我逐渐觉得突兀。
　　我就因此这样一直一直坚持着无望的事情，包括坚持。
我对安可说。
　　我睡着的时候，迷迷糊糊地会讲一些莫名其妙的话，他就轻轻地把我放到他怀里，不停地抚摸我
的手，我的脚，直至挑逗得我醒来。
　　你醒了，真好。
他说。
　　我睡着了吗？
可能吧，安可，我梦到很多很多的蛇，从天上掉下，从地里钻出，在我的身体里肆意地噬咬，是上天
在诅咒我？
还是你，是你要伤了我？
我疯狂地爬上他的身体，泪吻。
　　不会的，湛蓝，你要相信，相信一切，我，包括你。
他推开我，没有陪着我一起疯狂。
　　可能吧，我困了。
安可，我要睡了。
短暂的沉睡，像死去的安宁。
我很快闭上眼睛，再次进入那个蛇飞满天的世界。
　　我爱这个城市，没有任何理由地爱，就是觉得在这个城市里就算是睡觉，也觉得踏实。
当然，我做不到像那些光鲜的人们每日穿着伪名牌争分夺秒地拥挤在地铁或者公交上，或是颓靡得像
狗一样窝在地下室，吃了上顿没下顿，却依然每天都在想天上什么时候会掉馅饼。
　　这个城市的人每天都忙碌着，寻求着让自己一夜成名的契机，每个人都浮躁得像夏天吐着舌头的
母狗，大口大口地喘着气，然后在夹缝中摇晃着自己的尾巴兜兜转转，恨不得每天出门被一辆大款的
车撞上，从此就青蛙变王子，乌鸦变凤凰。
　　那些含蓄矜持的地铁女人们，听着列车在隧道里呼啸而过的声音，挥洒着香奈儿香水在拥挤的人
群看时间迅疾奔腾，希望速度却背道而驰，接近崩溃。
　　怀揣这样的梦想的女人和男人基本是成比例的，也是正常的，像我这种因为想在一个城市睡一个
安稳觉而磕死自己的人很少，女人更少，也属于不正常的。
　　有个小姑娘拍拍我的肩膀，非常肯定地说，姐，我觉得你心理不正常。
你是不是受什么刺激了，嗯，你不用解释，肯定是，我能理解，一个26岁还单身的女人肯定是。
唉，姐，其实呢，你也不要对男人失去信心，不是有个伟人说过，没有爱情，有很多很多的物质也很
好的。
　　这样的她，和年轻时候的我一模一样。
　　我被这相似的狂妄击中，一刹那热流撼了全身，明明心有余悸，却是笑颜如花。
　　我拍拍她的肩膀，那句话不是伟人说的，是亦舒说的。
另外，我对男人没有失去信心，我只是觉得出门被大款的车撞上的概率。
比我中彩票的概率更小。
　　我相信爱情，相信男人，相信这个世界上所有的欺骗都来自真诚。
　　就像我相信我的安可们，他们的身体里流淌着一样的真诚，一样的欺骗，尽管故事是不一样的。
　　没有谁在一开始就会想到结束的。
　　我们笑，我们彼此都没有预料，这些所谓的爱情、事业、生命原来都很像指间流过的空气。
　　稀薄而轻易。
　　看过夜间盛开的花，看过凌晨没来得及藏好的星，看过生命中一场又一场的别离。
到现在，你，你们，能不能告诉我，这些唱过的没唱过的歌，流过的没流过的泪，爱过没爱过的人，
是否还无怨无悔地守候在我的人生里。
　　生活是残酷的，当我千万次努力地想要尝试睡一个安稳觉的时候，我发现，我兜里没钱了。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<蔓珠沙华>>

　　我是不是应该找个男人来养我呢？
我对着墙角的方便面袋子呓语。
　　随后我就狠狠地打了自己一巴掌。
当你决定这样做的时候你还是对着镜子耻笑了自己一把。
这样的决定你下了多少次呢。
　　五十次？
一百次？
　　找一个男人来养你，然后你把他扔了又捡、爱了又恨。
　　你是他的什么人，他又是你的什么人。
他偶尔想起你的时候会甜言蜜语地说宝贝你要乖你要安康。
可是大多数时间他也对别的任何人说同样的话。
　　太不靠谱了。
我又狠狠地打了自己一巴掌。
　　我开始像一只蜗牛一样为了有一个能睡觉的地方在这个城市里努力。
　　有时候我会写一些很颓靡的文字卖钱，有时候我会发动自己的大脑周转一些创意卖钱，不过大多
时候，我都是靠在酒吧里跟着我的信念乐队吼钱的。
　　很多时候，抽烟，不说话，看着天慢慢地亮起来。
凌晨3点的时候我都会醒过来，那个时候我会梦见很多过往的事，它们交织在一起，面目全非。
　　所谓往事，就是已经忘记的事，所以我根本不知道自己到底梦见了什么。
　　我会站在窗前。
抽一两支烟。
　　天亮起来的时候我会再沉沉睡去。
或者不再睡去，就这么一点一点地看着时光走过我的眼睛，走过我的手指。
　　那些瑟缩的温情，被埋葬在心底，没有方向。
　　分析和思念都是让入疯狂的事情，而我却经常分析思念。
　　一个人是永远无法分析出结果的，一个人永远是当事人，当事人的分析往往带有自己太多的主观
意见。
一个人又常常是旁观者，旁观者的分析又过多地没了感情色彩。
如此说来，分析无非就是将一个伤疤揭开，然后鲜血淋漓地展示，完毕的结论也只会是，这个伤口尚
未愈合，需要时间或者空间来弥补。
　　我愈合得很快，算是一个幸运儿。
　　有一天，我发财了，有个大老板找到我，让我帮他身旁一个娇滴滴的小女生录了一张光碟，签了
一个保密合同，很大方地扔给了我十五万。
　　对于我这样一个月光族有上顿没下顿的人来说，十五万是一笔很可观的数目了。
至少我可以一年内无忧无虑地过着还算潇洒的日子，不用每天那么辛苦地为了生计而努力。
　　没事做了，反而让我更痛苦和寂寞。
那一刻我突然就很能明白那些贵妇人的寂寞了，物质不用发愁了，感情就成了单行道。
　　我在我的个人签名档上重重地写着：我以绝望的姿态行走，我还怕什么绝望。
我说，我在酝酿一场伟大的堕落；我还说，我已经堕落到连堕落都厌倦的地步。
　　没有人知道我的过往，这个城市里的每个人都是陌生的。
　　安可离开我的第六十天。
我感慨万千：我还是遇到了安可　　年龄对于我来说，敏感，带有极其剧烈的羞耻。
　　那是一个被存放在角落里压抑得不能见光的匣子。
私密又卑微，如同卷了被子的裸体。
而一个在已婚年龄却依然单身的女子是被质疑的。
上帝，她在公众视野里纵容了自己的被遗弃。
　　即便，身边所有的人都同时装作视而不见。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<蔓珠沙华>>

因为他们需要隐藏自己的怜悯与评判。
　　她亦同样。
掩藏了自己的渴求。
　　每每有人劝说我该嫁人的时候，我总是很真诚地说，我也很想，可是没有人要我啊。
劝说我的那个人就只有摇头叹气，觉得我很玩世不恭，不可救药了。
　　朋友说，你的脸上写着不真诚。
　　事实上，我比谁都清楚，我非常的真诚，我比任何一个女人都渴望结婚，渴望和一个人过简单平
凡的小夫妻生活。
　　对于这个人，我已经到了毫无要求的状态，他可以没有钱，他可以没有事业心，他可以和我没有
爱情，他甚至可以在外面有很多个女人。
他只需要愿意娶我。
　　这些寂静的冷漠，似乎在观望别人的幸福，纵是窗外风声肃杀，亦无非是拉开窗帘瞄一眼，不曾
给人窥探到忧悒。
　　拔掉刺的躯体，才更是坚定的一意孤行。
　　看看，这就是我，我已经到了结婚狂的程度。
　　尽管如此，大家依然说，你根本就不想结婚，你就是那种只想游戏人生的女人。
　　路过他们的时候。
即使无话可说，简单地互看一眼，也让我泪如雨下。
北飞的候鸟。
盛宴落败，一地华丽的碎片，有人自嘲，那些叫做自恃清高。
　　没有人相信我的真诚。
包括那些口口声声地说爱我的人，他们声称可以给我房子，可以给我车子，可以让我享受到作为一个
女人最美妙的境界。
　　我很严肃地说，我想要一枚戒指。
　　第二天清晨，我会发现我还是一个人，似乎昨天晚上那个和我一起把酒谈心的男人是一个梦，可
是明明我的衣服上还有男人的气息。
　　我终于接受了一个事实，没有男人会娶我，那我干脆爱一个让我自己连结婚的想法都没有的男人
吧。
　　实在不行，我还有我的她。
　　女子间的温情即便是姿势的变换有不同的轨迹，依然可以带来无以言喻的慰藉。
　　眷恋的高贵，更像是一道华美而沉溺的盛宴。
　　安拉，似乎成了我永远的退路。
　　在我已经对找一个男人不如找一头猪的想法彻底肯定的时候，安可出现了，他以迅雷不及掩耳的
姿势俘虏了我。
　　我们是一个偶然。
我说。
慢慢抚摸他的脸，遍寻不到的奇迹，一切从容不迫，好像是一场梦。
　　是的，那个开始是从梦开始的。
　　偶然的背后是必然。
有些时候，他比我更能言善辩，就算我总是觉得他的面相是那么的诚恳，偶尔一丝的狡诈也被他漆黑
的眸子化解。
那些光泽，那些温度，在最初的时候很轻易就能燃烧起来。
　　那时候，他是我的一个客户公司的部门经理，我们认识了半年，却只是点头之交。
　　如果那一天，我没有坐在他们公司会议室里等人，如果他没有冲进来，非常冒失地说：你怎么会
在这里，等我吗？
　　想必，之后，他仍是他，我仍是我。
　　她坚信一开始就带有阴谋和冲动。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<蔓珠沙华>>

并非宿命。
　　这疑虑促使一个人用极为剧烈激盛的方式对待爱情。
她极需要探究、摸索、分辨与改造。
　　她不能够确定和相信一切人和事。
　　我愣了一下，他黑亮的眸子里闪过一个迟疑的影子，随即，横冲直撞地回了句：是啊，等你很久
了。
　　是吗？
为什么等我？
分明是挑衅，又拿出一副无辜的认真，偏是这样的游戏，勾起我作战的兴趣。
　　我喜欢你啊，要不改天一起吃饭。
　　择日不如撞日，就现在吧。
　　来势凶猛，一瞬间仿佛坠落，以闪电的速度。
他不过要她的疼痛瞬间占有，她却一并想了他的幸福天长地久。
　　寂寞的愉悦吞噬了所有理智，这婚姻之痒间的男人想要新鲜感，她，亦是需要一份温暖，于是，
便企图酿造一个爱字。
　　纵使这爱字生造得艰难、无际，甚至可能会是片刻的幻觉，能短暂催眠却也足够。
　　也许一天，也许一夜，也许，没有也许。
　　就这样，我就被他拉出了他们的会议室，接下来的事情像早就约定好了似的顺理成章。
　　那种感觉。
就像是我千辛万苦地寻找的一个悬崖，却来不及欣赏就扑通一声自己先掉了进去。
　　就这样。
　　一顿没有情调的晚餐，一个条件一般的KTV，他成功地让我把他带到了我的房间，或者说是我成
功地将他带到了我的房间。
　　我唱《勇敢一点》，他拍拍我的肩，声音像一把刷子轻轻地梳理着我的头发，我似乎感觉到他的
唇就在我的发梢游弋。
　　他说，勇敢不必给自己勇气，勇敢是与生俱来的内心。
　　我唱《不爱我，放了我》，他顺势抓住我的手，麦克风掉在了地上，发出“嗡”的声音。
我的心也随即发出嗡的声音。
　　爱你，不放你。
　　爱你，带我走。
　　我稀里糊涂地被安可牵引到一个又一个美妙的童话世界里，在童话里，我仿佛看到一些过往的伤
口迅速愈合。
渐变成快乐。
我半昏迷状态地说：安可，谢谢你。
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编辑推荐

　　我站在海角天涯，听见土壤萌芽，等待花再开，把荟萃留给年华。
　　十二次相遇，十二段故事，十二种姿态。
　　一个轮回，一个永远分不清楚现实和梦想的男人，一个永远不懂爱和暧昧的女人，一段曾经无限
凄美的爱情。
爱一个人，并无论陷于温暖，却更是颠沛流离。
　　我一直都愿意是你的洛丽塔，在你膨胀的周期中，蜷缩，抑或是被撕裂。
可是，是不是这一切的爱太过丰盛，生活太过沉重，才让你的身体竟有了些许的倦怠，眼神有了太多
的黯淡。
单单为了不再让你沉重，我决计选择离开了，我自有我的生活，你我都不必为对方所牵绊。
　　他的到来没在预兆，他的离去也没有准备。
我躲在暗色的窗帘背后，观望，房间的颜色是他喜欢的苍翠，尽管苍翠得像个童话。
他说，童话里的王子与公主是相爱的。
他忘记了，童话始终是童话，童话同时也是灰姑娘的心思。
我是灰姑娘，我的惆怅来自我不柔顺的发，它不能牵引我的王子。
于是，这个夜里，我赤着双脚，一步并一步，数着我们的过往。
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