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前言

　　苏轼，字子瞻，号东坡居士，宋仁宗景祜三年十二月十九日，公历1037年1月8日，生于四川眉山
。
据说他出生时附近彭老山上的草木一夕枯死，将钟灵毓秀都汇集到了东坡身上。
　　庆历三年（1043年），八岁的东坡师从道士张易简读书，始闻范仲淹、欧阳修等人杰之名，倾慕
非常。
　　至和元年（1054年），东坡娶妻王弗。
二人因&ldquo;唤鱼池&rdquo;而结缘，婚后互敬互爱，琴瑟和鸣。
　　嘉祜二年（1057年），苏轼与苏辙同科进士及第，获得欧阳修、梅尧臣等朝廷重臣的赏识。
同年，母亲程夫人于家乡病逝，父子三人回家奔丧。
嘉祜四年，守丧结束，苏洵带领两个儿子、两个儿媳离开家乡，同赴京城。
父子三人一路行来，唱和成诗，编为《南行前集》。
　　嘉桔六年（1061年），苏轼与苏辙同举制科，东坡入第三等，苏辙入第四等。
十二月，东坡携妻王弗与子苏迈赴凤翔，任大理评事凤翔府签判。
治平二年，凤翔府任职期满，东坡还朝，入史馆任职。
五月，妻子王弗病逝，东坡悲痛不能吟诗。
次年四月，苏洵去世，东坡与苏辙扶灵还乡，守制丁忧。
　　宋神宗熙宁元年（1068年），东坡为父守丧结束，续娶王闰之为妻，同弟苏辙启程入京。
　　熙宁二年（1069年），王安石任参知政事，开始变法。
五月，苏轼上《议学校贡举状》反对王安石以经义策论代替诗赋的科举改革。
十月，作《上神宗皇帝书》，全面反驳新法。
　　熙宁四年（1071年），东坡自请外放，任杭州通判。
以后，他辗转四州，历任杭州通判、密州知州、徐州知州、湖州知州。
东坡为官一方，政通词美。
在杭州，他赏西湖美景，为名妓填词，在西湖边审案，与朋友讨论诗词歌赋。
在密州，他怀念王弗，作《江城子（十年生死两茫茫）》；他报国壮志难酬，作《江城子（老夫聊发
少年狂）》；他思念弟弟，作《水调歌头（明月几时有）》。
在徐州，他祈雨抗旱，筑堤抗洪，同百姓同甘共苦，度过灾难。
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内容概要

他是一位豪放的词人，一位大诗人，一位散文家，一位大书法家，一位创新的画家。
    他是一位思想家，一位政治家，一位史学家，一个厚道的判官，一位人道主义者。
    他是一位工程师，一个美食主义者，一位瑜伽修行者，一个爱酒好茶的人。
　　他的性格复杂而又简单，他的经历幸运而又坎坷。
　　他就是他，一个无可救药的乐天派——苏东坡。
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章节摘录

　　苏序有三个儿子，长子苏澹，是个平凡人。
次子苏涣，就是中进士那个，曾经轰动乡里，苏轼曾回忆&ldquo;天圣中，伯父解褐西归，乡人叹嗟，
观者塞途&rdquo;，苏辙也曾说过，当时&ldquo;乡人皆喜之，迓者百里不绝&rdquo;。
他们虽然说得有点夸张，但也足以看出这位进士伯父对苏家、对两个侄儿的影响有多大。
三子苏洵，就是苏轼的父亲，虽然他一辈子也没考中进士，但却比他二哥有名得多。
在我国古代通用的儿童启蒙教材《三字经》中，就提到过他：&ldquo;苏老泉，二十七，始发愤，读书
籍&rdquo;。
&ldquo;老泉&rdquo;是苏洵的号，由他家乡祖茔而得。
　　人们把苏洵作为大器晚成的代表，列在教科书中，教育学生。
那么，二十七岁以前的苏洵，干什么去了？
&ldquo;养不教，父之过&rdquo;，苏洵从小不爱学习，肯定是苏序没有教育好。
苏洵天性沉默寡言，个性强烈，不服管教，估计苏爷爷也拿他无可奈何。
于是生性乐观豁达的苏爷爷也就顺其自然，不再强求。
可是，眼看着二儿子中了进士，开始做官，小儿子却仍然游手好闲，弃学游荡，苏爷爷有些着急了，
他开始想办法。
古人都讲先成家，后立业，所以，他先给儿子成家。
　　苏家在当地算是名门，苏洵本身也天赋聪颖，自然会有名门闺秀来配。
苏洵的妻子程氏是大家小姐，父亲曾是大理寺丞。
程小姐知书达理，结婚后也肯规劝丈夫，但似乎没什么效果。
婚后，两人先是生了一个女儿和一个儿子，可儿子没多久就夭折了。
苏轼出生之后，身为父亲的苏洵一朝觉醒，要以身作则，给儿子树立一个好榜样。
于是，他开始发愤苦读。
程夫人自然会全力支持，她辛苦操持家务，抚养孩子，给苏洵创造了良好的读书环境。
　　&hellip;&hellip;
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