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内容概要

本书的绪部分主要介绍了老年护理中的几个基本概念及主要内容，第一章介绍了在老年护理中经常遇
到的基本护理知识与技术，第二章介绍了老年常见病症的（如发热、咳嗽、咳痰等）护理及损伤（如
褥疮、创伤等）的急救护理，第三章至第十章分别介绍了老年各系统常见病的预防与护理，在这里有
些护理技术和症状的护理知识胶面相关章节已具体介绍，只点到为止，不作具体展开叙述，学生在学
习过程中应注意把前后的知识有机地联系起来。
在每一章的后面，均有思考练习或案全分析，以检查学生们对知识的掌握及运用能力。
本教材理论教学约120-150学时，供各院校参考。
    本书为我国第一本正式出版的老年疾病预防与护理教材。
本教材参考大量国内、外相关的参考资料，精选教学内容，详细阐述了老年人各系统常见疾病的预防
和护理，侧重解决临床护理中的实际问题，并从老年人的生理、心理及生活方面进行健康指导，在内
容上努力做到具有先进性、科学性、启发性、适用性，反映当今老年护理的新进展。
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编辑推荐

　　本教材参考大量国内、外相关的参考资料，精选教学内容，详细阐述了老年人各系统常见疾病的
预防和护理，侧重解决临床护理中的实际问题，并从老年人的生理、心理及生活方面进行健康指导，
在内容上努力做到具有先进性、科学性、启发性、适用性．反映当今老年护理的新进展。
在教材的编写中，坚持以基本知识、基本技能、基本理论为原则，从专业培养目标出发，融传授知识
、培养能力、提高素质为一体。
在文字上，力求做到言简意赅、定义准确、概念清楚、结构严谨。
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