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内容概要

　　为了保证这些目标在奥林匹克实践中得以实现，使奥运会成为“体力与脑力的结合，相互帮助和
竞争的结合，崇高的爱国主义和智慧的世界主义的结构，优胜者的个人利益和一无所获的队友被抛弃
的结合”的体育竞赛，他将毕生的精力致力于奥林匹克的思想、组织、活动、符号体系的建构。
对此，《奥林匹克宪章》作出了很好的概括：“奥林匹克主义是增强体质、意志和精神并使之全面发
展的一种生活哲学。
奥林匹克主义谋求把体育运动和教育融合起来，创造一种乐于做出努力、发挥良好榜样的教育价值并
尊重基本公德原则为基础的生活方式。
”现代奥林匹克运动下百在奥林匹克主义指导下的社会实践。
    本书从奥林匹克的发展史、精神体系和现状等方面动态、静态地介绍了奥林匹克知识，是奥林匹克
知识的集大成者。
它可以帮助人们了解奥运历史、历届奥运会概况、奥运与现代社会的关系、奥林匹克运动的发展趋势
、北京奥运的理念和目标、奥运项目设置、参赛要求、奥运会仪式安排等。
　　有谁知道最初开办奥运会时的艰难？
有谁知道奥运会在举办期间曾几度夭折？
　　如何进入国际奥委会工作？
举办城市的遴选工作是怎么进行的？
　　请让这个读本带领读者走入缤纷的奥运天地，去领略奥运会的无限风光。
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熊晓正，男，1951年出生于重庆市。
曾担任中国体育科学学会理事、体育史分会秘书长、东北亚体育史学会理事兼秘书长、中国体育记者
协会委员等。
2003年9月至今，就职于北京体育大学奥林匹克教研室，担任教授、博士生导师、国家体育总局学术带
头人。

   先后主编过《中华人民共和国体育史》、《中国体育》、《中国古代体育图说》、《图说奥林匹克
运动》等。
先后主持和参与国家社科基金重点项目《我国竞技体育发展模式的形成、演变与重构的研究》、《
对2008年奥运会提升中国国际地位和声望的研究》等课题。
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