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内容概要

我国的旅游业经过近20多年的发展已经取得了令人瞩目的成绩，并且已经成为国民经济的支柱产业。
不仅是海外来华进行旅游的人数有了巨大的增长，就是我国公民出国旅行的人数也有了较大增长，出
国旅行的目的地也从早先的东南亚诸国扩大到欧洲、非洲、亚洲等许多国家与地区。
这一方面说明了我国国民经济发展与人民生活水平的提高；另一方面也说明了我国公民在国际上的地
位稳步上井。
    旅游发展说明了人们工作以外闲暇时间的增加，也引起了人们对闲暇、休闲的关注．不同身份的人
对此有不同理解。
行政管理人员注重旅游规划，经济学家关注旅游所产生的社会经济效益，研究人员强调对旅游进行理
论探究。
作为研究人员的地理学者对这一现象又该进行怎样的理解呢?地理学者对地理现象的研究是关注其空间
与时间分布，这是地理学的根本。
早期旅游被简单地认为只是游山玩水，不过第二次世界大战后，对旅游与休闲有了全新认识。
后产业社会与后现代主义所兴起的大众旅游唤起了地理学者对此领域的关注，并取得了丰富的研究成
果。
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章节摘录

第一部分第一章 旅游的重要性第一节 旅游与休闲之间的关系旅游、休闲与闲暇，被认为是一组相互
联系的概念。
在定义旅游、休闲与闲暇许多重要概念时，有关如何（how）、何地（where）、何时（when）与为什
么（Why）等方面的使用仍存有许多争议。
在20世纪80年代，闲暇从概念上主要可以归纳为以下三种：在一定时期选择受制于心理的活动或状态
。
在这个角度来看，闲暇指的是个人的某种“自由的时间”；客观地理解为工作的对立面。
在这个角度闲暇被认定为不工作或工作以外的时间；主观地强调其定性的概念。
在这个角度，闲暇活动被认定为只在个人的认知和信念背景中才具有意义，因此闲暇可能发生在任何
时间的任何场景。
因此闲暇被视为在一定时间允许的情况下，个人实施的选择和从事的自由自愿的活动方式。
闲暇活动引起了许多国家地理学者的研究兴趣。
由地理学者进行闲暇研究的传统方法集中于对闲暇有关活动内容的研究上．也有学者主张在使用闲暇
生活方式的概念时，强调个人在进行闲暇活动时的感受是很重要的．个人的闲暇体验可以被认为是一
个整体，针对他（她）所处的社会与场所的环境以及闲暇活动的参与者而言，主观性的研究方法已经
发生了变化。
这种变化具体体现在从强调活动到强调入、从强调整体到强调个人、从表现活动到重视机能等方面。
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