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内容概要

本书倾力于为读者打造口才“品牌”，结合丰富翔实的案例资料介绍了与学习、工作和生活密切相关
的口才知识，从日常口才到职场口才，从演讲技巧到语言艺术等，使读者能够在短时间内掌握不同场
合与不同的人说话的艺术，练就娴熟的交谈技巧，从而在激烈的社交竞争中拔得头筹，在事业的征途
上“风调雨顺”。

当然，作为一种展现讲话者道德、气度、学识、心理的综合技能，口才的打造如果仅仅致力于语言技
巧的培训是不够的，还需要结合不同人的性格、身份和生活场景进行不同的调整训练。

本书在介绍口才与人生的知识时，做到通俗易懂，不仅在讲述道理方面比较透彻，而且善于用事实说
话，举例比较贴切，这些例子涉及古今中外，比较全面，能够让实际例子来说明道理，更利于读者借
鉴和学习。

本书将口才、交际和人生融为一体，侧重于对读者综合素质的启导与熏陶。
从心灵深处启发读者体味生活，打开交际之门，进而掌握一套善于交际、能言善辩的本领，在人际交
往中取得更好的效果。

通过本书，读者能够掌握交际与口才的基本规律，学习人生交往的技巧，进而达到让交际与口才成就
你的目的。
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