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前言

在中国历史上，帝王们无疑是最显赫、最尊贵、最有威严的男人。
他们高高在上，坐在权力的巅峰之上，唯我独尊，为所欲为。
在世人的眼里．他们是“神”，是“天之子”。
然而揭去他们神秘的面纱，我们发现，他们其实就是一些普通的人，他们有着和普通人一样的七情六
欲。
只不过由于他们特殊的身份和地位，他们可以尽情地放纵自己，穷极人生的享乐。
整个天下都是他们的，天下人都是他们的奴仆。
因此，当上帝王就等于攀上了人生事业的顶峰，帝王成了含金量最高的一个职业。
正因为如此，为了争夺帝位，一代代的人们演绎了无数血淋淋的活剧。
帝王也就成了风险最高的一个职业，据统计，从轩辕黄帝到辛亥革命推翻帝制，前后约5000年，共出
了300多位帝王，而不得好死的帝王就接近百位。
比如被杀死、或被逼自杀的帝王就有：秦二世胡亥，秦王子婴，西晋的愍帝司马邺；东晋孝武帝司马
曜(因戏言要废黜张贵人．被张贵人派侍女用被子捂死)，他的儿子司马德宗(被刘裕派入勒死)，司马
德宗的弟弟司马德文(被刘裕派人捂死)；南朝宋文帝刘义隆、前废帝刘子业、后废帝刘昱；齐萧昭业
、萧昭文、萧宝卷，梁武帝萧衍(被饿死)，萧纲，萧绎；北魏的太武帝拓跋焘，孝明帝元诩，孝庄帝
元子攸(被缢死)，节闵帝元恭、安定王元朗；北齐的高殷，后主高纬，幼主高恒；西魏的恭帝元廓；
北周的宇文觉；隋朝的文帝杨坚(被儿子杨广杀死)，杨广(被宇文化及杀死)；唐敬宗李湛、他的弟弟
唐文宗李昂(都是被宦官杀死)，唐昭宗李晔(被朱全忠杀死)；后梁的三个皇帝朱全忠、朱友硅、朱友
贞都是被杀；后唐的李存勖、李从厚被杀，李从珂自焚而死；后汉的刘承辽穆宗耶律璩金朝的完颜宦
、完颜亮、完颜承麟被杀，完颜守绪自缢而死；西夏的元昊被儿子杀死，未主降蒙被杀，元英宗，明
思宗也就是崇祯帝系自杀。
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内容概要

中国古代帝王由于独特的身份，注定了他们一生命运多舛。
本书从一个独特的角度，通过对他们离奇死亡的关注，表达出丰富的人文内涵和变纪多姿的历史风云
背后的人情冷暖。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<帝王末路>>

作者简介

史荣新，大学本科学历，做过报纸编辑、图书编辑，擅长多文体写作；发表过小说、散文、电视剧本
等；出版过《别拿工作不当回事儿》、《魔鬼成语》等畅销书十余部；主编过《名人传记系列丛书》
、《读者散文丛书》等。
现成北京，专职写作。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<帝王末路>>

书籍目录

第一部分　温柔乡里死　做鬼也风流——纵欲而死的帝王　汉成帝刘骜：纵欲无度　精绝而死　北齐
文宣帝高洋：酒色攻心　英年魂断　明武宗朱厚照：荒淫无耻　酥胸毙命　刘宋前废帝刘子业：大肆
乱伦　人神共怒　魏明帝曹叡：脂粉阵中　骨立形销第二部分　惊心又动魄　帝位如针毡——惊吓而
死的帝王　卫宣公姬晋：作孽心虚　冤鬼索命　后秦高祖姚兴：逆子夺位　魄散魂飞　北燕文成帝冯
跋：弟弟逼宫　肝胆俱裂　唐肃宗李亨：天降横祸　一命归西　后唐庄宗李嗣源：后院起火　凄惨而
逝　汉惠帝刘盈：目睹“人彘”惊惧丧生第三部分　骨肉常相残　父死子登基——被儿子杀死的帝王
　楚成王：不纳忠言　自取其祸　　梁太祖朱温：多行不义　儿子动刀　南朝文帝刘义隆：太子逞凶
　死不瞑目　北魏道武帝拓跋珪：刚愎自用　身首分离　隋文帝杨坚：儿子篡位　血溅宫闱　西夏王
李元昊：纳媳为妃　鼻子被削第四部分　后妃毒似蝎　杀人不见血——被后妃杀死的帝王第五部分　
宦奴手更黑　屡屡兴风浪——被宦官杀死的帝王第六部分　权臣来索命　不给又奈何——被权臣害死
的帝王第七部分　高处不胜寒　时穷了残生——自杀身亡的帝王第八部分　本欲求长生　服丹身先死
——服丹药致死的帝王第九部分　扑朔又迷离　真相谁人知——死因不明的帝王附录：中国历代皇帝
死因表主要参考书目

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<帝王末路>>

章节摘录

第一部分 温柔乡里死做鬼也风流——纵欲而死的帝王汉成帝刘骜：纵欲无度精绝而死汉成帝是中国古
代帝王中好色的典型人物。
他自甘堕落，迷恋酒色，荒淫无道，不理朝政。
为了将淫欲进行到底，他过量服用春药，最后竞精绝而死，在美人的怀抱里做了风流鬼。
对他来说，也算是死得其所了。
汉成帝刘骜20岁那年，他老爸元帝驾崩，意气风发的他登上了皇位。
这个年龄走上皇帝的岗位，正应该有所作为。
可惜的是他辜负了大好的年华，没有把心思用在治理国家上。
汉成帝一上台，就不务正业，他不惜动用大量的财力物力建造霄游宫、飞行殿和云雷宫供自己淫乐。
他一门心思琢磨的就是享乐，他先是宠爱许皇后，许皇后年龄稍大了就被打人了冷宫，他又开始宠爱
班婕妤。
班婕妤是个秀外慧中的美人。
她受宠后又把漂亮的侍女李平进献给汉成帝，李平又得到宠幸，也被封为婕妤。
可是花心成性的成帝并不满足于身边的美人儿，还要到宫外的世界去寻芳猎艳。
鸿嘉元年（前20），汉成帝在富平侯张放的陪同下，身着便装，跑到闹市区去游玩儿。
经过阳阿公主家时，进去歇息，公主召集歌女数人，摆酒款待。
其中有一个叫赵飞燕的美女，肌肤白得像雪一样，舞态轻盈优美，一双眼睛像含满了秋水。
她轻启朱唇，有如莺啼燕语，声韵婉转迂回，足尖轻轻几点，接着翩翩起舞，成帝对她一见钟情。
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编辑推荐

《帝王末路:中国二十王朝帝王死亡之谜》由西苑出版社出版。
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