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内容概要

　　清宫数百年，有可笑、可疑、可叹，亦也哥歌可泣之事：孝庄下、董小宛与董鄂妃、乾隆身世、
皇后断发、东太后猝亡、阿鲁特氏殉夫、珍妃落井。
一幕幕酸风醋雨，一幕幕泪血悲欢，一幕幕生离死别⋯⋯
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作者简介

岳帆，山东诸诚人，执鞭多年，现居北京、专职写作。
作品曾在韩国、日本、台湾和香港地区出版。

　　主要作品有《动物有灵性》、《和孩子一起成长》等。
另著有励志类图书多部。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<后妃末路>>

书籍目录

序章　皇天崩兮后土颓第一章　权杖与罗裙　各领风骚十数年　窈窕淑女，君子好逑　皇父摄政王　
太后下嫁故事　顺治帝与董小宛第二章　风流背后的阴影　浪漫天子多情妃　端敬皇后行状　断弦声
在未央宫　十二妃子行乐图　圆明园遗十艮第三章　牡丹花下死　乾隆身世之谜　富察氏的生前身后
　一桩风流悬案　斯人已乘黄鹤去　那拉氏皇后　一缕香魂化蝴蝶第四章　血泪后宫　活着的标本　
教匪杀进紫禁城　两个女人的生死较量　醉卧温柔乡第五章　脂粉红尘　杀鸡给猴看　小安子的末日
　短暂的亲政生涯　入主坤宁宫　阿鲁特氏的悲剧　风流小皇帝第六章　从正午到黄昏　风水轮流转
　杨乃武与小白菜　谁谋杀了慈安太后　生死姻缘一线牵　生命中的辉煌第七章　狠心母亲苦命儿　
狂飙到来之前　姊妹花的厄运　交锋后的交锋　一对苦命的鸳鸯　凄凉的一幕第八章　凋落的红颜　
宫井埋冤魂　梧桐更兼细雨　光绪皇帝的命运　日落紫禁城　入土前的黄昏　末章尘埃落定后记　清
朝的后妃制度附录　主要参考书目、文献

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<后妃末路>>

章节摘录

第一章 权杖与罗裙八旗劲旅饮马中原，江山易帜。
一代枭雄与一代名后的恩怨纠葛，终于联袂演绎出清初历史上第一大疑案。
少年天子与秦淮名妓的风流传闻，又为后世留下了一串串光怪陆离的幻影。
各领风骚十数年天命十一年（1626）九月初一，惠风和畅，天朗气清。
恢弘肃穆的盛京大政殿前，五色旗帜猎猎飞扬，斧钺刀戟灿灿生辉。
在一片礼乐的期待声中，皇太极登上汗位，以次年为天聪元年，大赦满洲本部。
大金国终于迎来了一个辉煌的黎明。
如果努尔哈赤不是恰到火候地死去，如果努尔哈赤哪怕再活十年、八年，如果新生代的汗王继续努尔
哈赤未尽的蛮荒和血腥，那么，大金国也会像中国历史上天崩地裂时期的五胡十六国及五代十国那些
短命的少数民族政权一样，童声未尽而猝然夭折，消失在历史厚重无边的沼泽中。
所幸，大金国的新主是皇太极：一个杰出的女真人，一个天才的政治家。
努尔哈赤无疑是一位英雄，一位令女真人为之骄傲和自豪的英雄。
他用一柄长剑，终止了女真族连绵无休的内战、分裂、仇杀，用44年血与火的生死格斗和不断进取，
建立起一支无敌的军队和一个强大的国家。
便努尔哈赤毕竟流动着蛮荒的鲜血，而这种原始的、兽性的血脉一旦不安分地上下蹿动，所迸溅出的
勃勃杀机足以摧毁一切！
当号称“九国之师”的部落联军被努尔哈赤的八旗劲旅击得支离破碎，当叶赫部首领布斋惨遭乱马践
尸时，叶赫部已跪地认输，他们只求领回首领尸体。
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后记

清太祖努尔哈赤在关外时没有后妃制度。
这时的妻妾没有名号，称“福晋”或“格格”。
到了皇太极时期，才有了后妃之别。
崇德元年七月初十日，皇太极在崇政殿举行盛大典礼，并封五大福晋的同时。
首次明确册立了一名地位高于众福晋之上的中宫皇后。
这是满族在后宫制度上，从效法蒙古转而效法汉制的开始。
顺治入关之后，吸纳了明朝的后妃制度，乾清宫设夫人1名，淑仪1名，婉侍1名，柔婉、芳婉各30名。
慈宁宫设贞容1名，慎容2名，勤侍没有定数。
到了康熙朝时，后宫体系已完全汉化。
乾隆朝得以完善并形成定制。
清朝宫廷选关，即所谓的选秀女活动，首先必须保证是血统纯正的官员之女，以保持满洲贵族的尊严
和特权。
在保证血缘和社会地位尊贵的情况下，才追求女子的关貌与素质。
八旗子女内部选秀女形成定制以后，每三年都有一批年轻的旗籍女子被选到宫中。
被选中的秀女有的成为皇帝的后妃，有的可能可能要分配给皇帝的近支宗亲。
清廷选秀女有严格的条件，一般从满、蒙八旗中遴选，凡年龄在13至16周岁，身体健康无残疾的旗籍
女子，都必须无条件地参加。
嘉庆以前，甚至公主下嫁所生之女也要经过选秀女这一关之后，才能论及婚嫁。
秀女年满13岁称“及岁”，超过16岁称“逾岁”。
“逾岁”者一般不再参加挑选。
如因故未能参选者，则必须参加下届的选拔，无故不参加下届的选秀，即使到了二十余岁也不能出嫁
。
违者将受到严厉的惩处。
凡应选的旗女，在未参加选秀前私自与他人结婚者，也将由该旗都统参查治罪。
即便是因为残疾不具备选秀女的条件，也要经过各旗层层上报，最后由本旗都统呈报给户部，再上奏
皇帝认可后才能免选。
凡届挑选秀女之期，由户部行文各旗都统，将应选女子的具体资料，由参领、佐领、骁骑校、领催及
族长，逐一具结呈报都统，然后汇报户部，户部直接上奏皇帝，皇帝批准何日选看秀女后，户部马上
再行文各旗都统，各旗造具秀女清册。
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编辑推荐

《后妃末路:大清后妃的生死歌哭》由西苑出版社出版。
后宫是女人的舞台，是生死博弈的场所，凤冠是人生辉煌的象征，是权力争斗的道具。
后妃、宫女、皇族外戚、权臣、竖阉以及各色人等，在颠覆皇权的政治游戏里，充斥着嗜血的心，狡
诈的阴谋、凶残的杀戮。
相对于历史上的各个朝代，明朝是个既有故事又有魅力的特殊时代，透过一幕幕的血泪画卷，一幕幕
的生死博弈，我们感到了生活的后宫女人的辉煌和不幸，更感到了作者还原历史真相的努力。
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