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内容概要

人生难得糊涂，贵在糊涂，乐在糊涂。
    糊涂不难，难就难在如何做到把握糊涂的度，路数固然不同心态也未必一致。
以自己特有的大智慧去拥抱人生，以自己固有的方法去展开生命，这就是糊涂的智慧。
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书籍目录

第一章　大智慧，真糊涂　糊涂是一种傻瓜精神　会装糊涂才是真聪明　小事糊涂，大事清楚　“塞
翁失马，焉知非福”　适时放弃是一种大智大勇　糊涂地生活不怕挫折　活在当下没烦恼　追求美，
但不追求完美　揣着明白装糊涂第二章　大智若愚，糊涂做人　平时多烧香　无事也登“三宝殿”　
用眼泪泡软对方　甘蔗可以两头甜　因势而变，糊涂借力　好事多磨，不怕周折　了解自己的人才是
真聪明　睁一只眼，闭一只眼　做人要肯吃亏　得意而莫忘形　谦逊是通向圣贤之路　得理也要让三
分　忍让是一种修养　能忍者无敌　戒嗔戒狂，不嚣张　说话两头，自圆其说　有所记有所不记　居
上不骄　低调做人万事顺　祸从口出　“功成”不可等“名就”　藏身暗处以观“明”　宰相肚里能
撑船第三章　屈伸韬略，糊涂办事　人在矮檐下，不得不低头　放下自己的面子　避让无谓的较量　
给个人情，留条后路　给人一个台阶下　送顶高帽给人戴　恭维要说到心坎里　善于借助他人力量第
四章　知足常乐谈糊涂　平等待众生　凡事寻常看，天高风自清　知足常乐　淡泊明志　安贫乐道，
快哉人生　活在当下没有烦恼　拿得起，更要放得下　生死无虎，更复何忧　少一份欲望，多一份幸
福　幸福与贫富无关　淡漠以清心第五章　左右逢源精糊涂　揣着明白装糊涂　聪明反被聪明误　静
坐常思自己过，闲谈莫论他人非　今日的执著，会造成明日的后悔　不懂不要装懂　人生不可患得患
失　后退有时亦是进步第六章　善待他人宽糊涂第七章　吃进是福巧糊涂第八章　忍而未退让忍糊涂
第九章　圆滑通融和糊涂第十章　张弛有道装糊涂
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