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内容概要

　　做人，是一门艺术，是一个永远的难题。
在生活中，那些春风得意的人都是做人的高手，他们之所以在做人方面有成就，完全得益于他们知道
了人生的奥妙，懂得做人之道。
我们称这样的人就是有“心眼”的人。
　　做事，也是一门学问，是一个说不完的话题。
如果一个人能在纷繁的环境中，能够驾驭人生的局面，使其在做事中做到逢凶化吉，遇难呈祥，并把
不可能的事变为可能，最后达到成功，那么他一定是一个懂道理、会做事的人。
我们通常称这样的人是有“手腕”的人。
　　做事是成事之源，做人是立世之本。
纵观古今，博览中外，我们不难发现，不论是政坛精英，还是商界巨子；不论是高官贤达，还是市井
百姓，那些能成就一番事业的人，都是会做人做事的人，也同样是一个成功的人。
他们都是做人有“心眼”、做事有“手腕”的人。
　　《做人要有心眼 做事要有手腕》是最全面、最完美的做事做人指南，告诉你不可不知的做人做事
技巧，让你一看就懂，一学就会，一用就灵。
愿读者朋友们通过《做人要有心眼 做事要有手腕》更好地掌握做人办事的艺术，真诚地希望《做人要
有心眼 做事要有手腕》能够成为你人生的得力助手和好参谋！
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书籍目录

第一章 潇洒做人，成功做事我的生活我作主人生就是要立大志有心机就有潇洒人生做事讲究进退之道
相信天生我材必有用出人头地，必有自信以手段完美结果敢于挑战，勇于挑战自我思考，有自己的主
见做事可以失败，做人不能失败理想成就人生梦想改变命运虚名是一种负担不可高估自己，看低别人
学习别人的优点给人恩惠，赚取人情因为需要，所以算计助人就是助己要用“心眼”去争辩宁可得罪
君子，也别得罪小人把握好人生的平衡点第二章 能说会道，左右逢源三寸之舌可胜百万之师读书破万
卷，说话如有神好说更要巧说不宜直言绕个弯实话巧说，坏话好说以子之矛，攻子之盾巧舌如簧，左
右逢源话中有话，意在言外问得恰当好处嬉笑怒骂，皆成文章装聋作哑，避其锋芒巧妙说话，出奇制
胜说话做事要留有余地打人不打脸，骂人不揭短遇物加钱，逢人减岁善说还要善听第三章 看透人情，
明白世故会吃亏就是占便宜做人不可太暴躁做好人，但不做好好先生违心也是一种善良能屈能伸才活
得潇洒藏巧守拙，用晦如明凡事不可意气用事做人要“方”做事要“圆”人生得志不可猖狂退一步海
阔天空退让是为了更快的成功愚者玩小聪明，智者深思熟虑“难得糊涂”是一种智慧从聪明中入，从
糊涂中出做人要风物常宜放眼量第四章 察言观色，收放自如眼睛是心灵的窗口察言观色，从细节入手
善于洞察人心闻其声，辨其人，知其心路遥知马力，日久见人心知彼知己，把握全局水到渠成急功近
利，难以实现初衷欲擒故纵以闹制闹，相机而为第五章 未雨绸缪，遇事不慌算计在先，步步领先晴天
带伞，未雨绸缪算计目标，有备无患高瞻远瞩，才能做到更好巧妙算计，自我估价三思而后行，谋定
而后动应变随着算计走失败中也有生路勇于接受现实出手及时，收获成功决策果断，不失良机有心眼
者善于抓住机会先下手为强，后下手遭殃第六章 灵活变通，出奇制胜消除恐惧，洒脱做事“耐烦”考
验人的智慧心动不如行动生活因目标而多彩男怕入错行，女怕嫁错郎用知识充实自己善于与别人合作
该出手时就出手机会=眼睛+脑袋了解自己，规划自己思维决定人生为人莫作千年计第七章 助人求人
，事半功倍软磨硬泡好办事求人办事要揣摩别人的心激将法求人办事敬酒不吃，来点“罚酒”求人办
事要找到切入点请人吃饭，事情好办求人办事的秘密武器敲开闭门谢客的大门借梯登高，平步青云善
于利用别人的智慧让被求者感到心理满足帮别人就是帮自己诚恳求人，办事有望让别人乐意接受你的
帮助知己知彼，求人办事不碰钉搞关系要循序渐进同窗学友，想靠就靠多走亲戚，好办事故乡人，该
求就求异性之花更娇艳第八章 韬光养晦，能屈能伸大丈夫能屈能伸“败”在一时，赢得一世低头是为
了更好的抬头人在屋檐下，不得不低头适当示弱更容易生存关键时刻，以祸挡祸审慎行事要三思而后
行做好缜密而充分的准备人生舞台，演好自己的角色不露锋芒保护自我宠辱不惊把握自我让自己变得
高深莫测不要与上司争风头必要时牺牲一点名誉把握做人弯曲的艺术保存实力抽身退让装疯卖傻是一
种生存的智慧从迷途之中走回来脚踏实地，不好高骛远付出是为了收获敢于向不可能挑战从小事做起
可以早点起步放弃是一种跨越在困难中保持坚强干大事业贵在坚持放飞心灵，享受生命世界上没有失
败，只有暂时的不成功在绝望处抓住快乐在挫折中成就人生不做境遇的牺牲品第九章 竞争合作，随方
亦圆找对合作伙伴是成功的基石利用对方的优势降低自己的风险与对手双赢要有谋略敢于为对手叫好
主动吃小亏可免吃大亏避免不必要的竞争避免不正当的竞争谈判双赢才是最理想的结果长期合作获利
更大让合作伙伴有较大的获利空间信任合作伙伴的合作诚意欣赏对手有助于成功敢于为强于自己的对
手叫好擦亮眼睛选对手找个比你强的人做对手感谢对手，激发你的斗志长久的合作以双赢为保证花花
轿子人抬人合作团结就是力量个人在团队中实现人生价值第十章 人脉存折，成就人生投靠贵人好办事
“人情生意”最划算大树底下有阴凉朋友多了路好走选对“靠山”，事半功倍一颗红心，两手准备人
缘是办事成功的基石善借他人之力为自己办事好风凭借力，送我上青云高攀他人，有利于办事他乡故
人，乡情义浓远亲不如近邻求同存异，促进私交闲时烧清香，忙时好办事多走亲戚，好办事
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