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内容概要

水滴虽小，却能反映太阳的光辉，故事虽小，但包涵人生哲理。
这就是人们常说的一滴水里就蕴藏着浩瀚的大海，一个小故事中就孕育着博大的智慧。
    小故事里往往蕴含着深刻的生活智慧和人生哲理，正所谓“一沙一世界，一花一天堂。
”阅读这些小故事，读者可以从中汲取智慧，启迪思想，获得丰富的人生经验，培养处世能力，甚而
改变一生的命运。
    千万种人生就有千万个故事，不同的经历就有不同的体验。
但著名的心理学家马斯洛说过：    心若改变，你的态度跟着改变；    态度改变，你的习惯跟着改变；   
习惯改变，你的性格跟着改变；    性格改变，你的人生跟着改变。
    本书精选了近700篇经典小故事，每篇故事后都提炼出智慧小语。
故事睿智而经典，让人心灵为之震颤，引人思考，发人深省；智慧小语灵气十足，宛如从一线罅隙中
奔涌而出的清泉，悄然渗入读者心田。
    也许本书中的答案不是你要找的，但相信书中的这些小故事一定能温暖你的心灵，书中的大道理也
一定会点醒你的人生。
书中这些智慧隽永的故事和深入浅出的道理就像年轻人手中的沙子，如果我们现在能有意识的收集一
些上路，哪怕是每天一粒，那我们总有一天能聚沙成塔，收获一个灿烂辉煌的人生。
    本书囊括了古今中外流传最广泛，引用最频繁的哲理故事，具有选目全面、故事经典、文字精辟、
道理深刻、内容系统等特点，是您为解读人生哲理的首选读本。
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章节摘录

拉车4年前，我在一次施工中双臂受伤，在家休养。
那一天，我独自到郊外散步，走到一个土坡前，看见一个小伙子正拉着一辆装满红砖的人力车上坡，
走到一半时，拉不动了，仿佛一松劲儿，车子就会退下来似的。
恰在此时，那个小伙子看见了我，便喊了一声：“帮帮忙好吗？
”这很让我为难，我想那个小伙子焦急中并没有看清我的状况。
但情况不容许我说什么，我奔过去，双手下意识地搭在车上，可我心里清楚这一点儿用也没有。
那位小伙子显然以为我在用力帮他推，便使劲拉着车往坡上走，不久便到了坡顶上。
那个小伙子向我表示感谢，我伸出缠着绷带的双臂告诉他：“我并没有帮上忙，你完全是靠自己的力
气拉上去的。
”【大智慧】许多时候，我们对自身的能力缺乏足够的认识，总希望倚仗身边之物。
其实，一个人倒下之前总是信心先倒下的。
关丑没有标准偶尔去一高中代课，有一位打扮特别的女同学主动举手提问。
她长得较为臃肿，目测体重应该在90公斤以上。
但是，真正吸引我注意的，却是她专注聆听的表情，非常投入，而且笑得很开心。
我走近她的座位，发现她化了局部彩妆，眼部用了银色的眼影，双手的指甲涂满彩绘，手腕上还戴了
闪亮的钻表。
我好奇地问：“今天特别为了欢迎我而盛装打扮吗？
”全班同学齐声替她回答：“哦，不，她每天都这么漂亮！
”玩笑的口气里，听不出是揶揄还是欣赏。
只见她笑呵呵的，仿佛自己早就习惯周围人这样跟她互动。
从她身上，我看到青少年阶段的寂寞和彷徨。
但每个青少年的表现都不相同，有的孩子跟现在的她一样，总是渴望得到注目；有的孩子，跟过去的
我一样，不断逃避别人的眼光。
于是，我们用不同的方式长大，却很少有人教我们该如何接受自己，然后和别人好好相处，彼此都不
设心防。
跟朋友聊起她的装扮，有些成人很理解青少年的迷惘，感叹自己也曾有过那样急于摸索生命的时光，
有些人却把这个现象称为“丑人多作怪”。
其实，在我眼中，她真的一点都不丑，而且她的笑容很灿烂，令人难忘。
美丑的标准没有绝对，怪或不怪，也是见仁见智。
名模看起来很美，但不喜欢的人也会批评说“很假”。
倘若觉得自己长相不够美丽，请不要太早放弃自己，总有一天，会碰到懂得欣赏你的人。
【大智慧】丑不丑、怪不怪，可以任由别人去批评。
但是，在内心里，我们必须先能够真正接受自己，这样再打扮才会有自信的加分，而不是变成掩饰自
卑的面具。
缺陷的优势有一个孩子生下来就有残疾，一条腿长一条腿短。
从小他就看惯了太多人的白眼，听惯了太多人的嘲笑，于是他变得沉默而敏感，用自卑把自己封闭了
起来。
每次上体育课都是他最难熬的时间，行走在队列之中，他是那样显眼。
而且，许多活动他都无法参加，只能坐在一边眼巴巴地看着别人玩儿。
还有就是每天上午第二节课后的课间操，是更令他难堪的事，在大操场上，全校的学生都在，他摇摇
晃晃做操的时候，周围总会有人小声地笑。
于是他每天就更沉默，拼命地学习，什么活动也不参加。
初二的一天，班里组织去爬山，老师说每个人都要去，谁也不能请假。
这让他慌乱不已，因为自己的腿，他从没爬过山。
他无法想像在爬山的时候，别人会怎样地嘲笑他。
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可他必须去。
下了车，到了山脚下，那山不是很高，却很陡，而且没有现成的路，只能一步步地向上硬爬！
老师一声令下，同学们向山上冲去，他也向前猛冲，一开始还踉踉跄跄，可一上了山坡，这种感觉立
刻没有了。
原来在爬山的时候，别人是看不到他的缺陷的。
而且，由于一条腿长一条腿短，他攀登在高低不平的山坡上竟比别人省力得多！
这一发现让他惊喜不已，很快，他已超过所有的人而遥遥领先。
他回头看时，身后的老师同学都对他报以热烈的掌声。
那天回到家，他忽然问：“妈妈，为什么我在平地上走路摇摇晃晃的。
而爬山的时候却又稳又快呢？
”妈妈说：“孩子，上天给了你两条不一样长的腿，就是让你比别人走得更高啊！
”他一下愣住了。
【大智慧】不要为自己的缺陷而自卑烦恼，最艰难的路段上，缺陷有时就是引领你向上的优势。
天生我才必有用有一个女孩，高中毕业后，没考上大学，被安排在当地的一所学校教初中。
结果，上课还不到一周，由于解不出一道数学题，被学生轰下讲台，灰头土脸地回了家。
母亲为她擦了擦眼泪，安慰说，满肚子的东西，有的人倒不出来，有的人倒得出来，没必要为这个伤
心，找找别的事，也许有更合适的事情等着你去做呢。
后来，女孩随本村的伙伴一起出外打工。
糟糕的是，没几天她又被老板赶了出来，原因是裁剪衣服的时候太慢了，别人一天可以裁制出六七件
来，而她仅能做出两件来，而且质量也不过关。
母亲对女儿说，手脚总是有快有慢的，别人已经干了许多年了，而你初来乍到，怎么快得了。
说完，便为女儿打点行装，准备让她到另一个地方试试。
女儿先后到过几家工厂、公司，当过编职工，干过营销，做过会计，但无一例外，时间不长都半途而
止了。
然而，每当女儿失败后满脸沮丧地回家的时候，母亲总是安慰她，从来没有说过抱怨的话。
一个偶然的机会，女孩受聘于一所聋哑学校当辅导员，这一次她如鱼得水。
几年下来，凭着学哑语的天赋和一颗爱心与学生建立了良好的互动关系，深受学生们的爱戴。
后来，她自己申请开办了一家残障学校；再后来，她在许多城市又开办了残障人用品连锁店。
如今她已经是一位爱心和资产一样都不少的女老板。
有一天，功成名就的女儿凑到已经年迈的母亲面前，她想得到一个一直以来很想知道的答案。
那就是，那些年她连连失败，自己都觉得前途渺茫的时候，是什么原因让母亲对她那么有信心呢？
母亲的回答朴素而简单，她说：一块地，不适合种麦子，可以试试种豆子，豆子也长不好的话，可以
种瓜果，瓜果也不济的时候，撒上些荞麦种子一定能开花。
因为一块地，总有一粒种子适合它，也终会有属于它的一片收成⋯⋯【大智慧】每个人都有自己的长
处，找准自己的定位就成功了一半。
P4-6
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