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前言

常在江湖走，哪能不喝酒？
中国的酒文化源远流长，酒令，是酒文化当中独特而有趣的一支奇葩。
古代人投壶射覆，现代人划拳斗酒，说起来都是在行酒令。
酒令，就是酒桌上助兴取乐的游戏。
最早的酒令在西周时期就已经出现，酒令的完备则是在隋唐，特别是在士大夫及文人雅士中最为流行
，白居易就有诗说：“花时同醉破春愁，醉折花枝当酒筹。
”饮酒行令，最直接的目的就是劝酒。
饮酒就要尽兴，不醉不欢，古代人和现代人在这一点上都一样。
在酒桌上劝酒，有的人不喝，总不能强灌，于是古人就发明了“酒令”的游戏，行酒令输的人必须喝
酒。
《红楼梦》第十四回就有关于行酒令的描述，鸳鸯吃了一盅酒，笑着说：“酒令大如军令，不论尊卑
，唯我是主，违了我的话，是要受罚的。
”行酒令一方面可以劝酒，另一方面也可以活跃酒桌上的气氛。
有的时候坐在一个桌子上吃饭喝酒的人不是很熟悉，彼此之间没有什么共同话题，这个时候酒令就起
到了催化剂的作用，让酒桌上的氛围马上热闹起来，行酒令的过程中，不认识的人也就能慢慢熟络起
来。
酒令的形式多种多样，归纳起来可以分为雅令和通令两种。
雅令大都以诗句、对联等为内容，要求引经据典，分韵联吟，即时即地应对，对行令者的才华、学识
以及头脑的敏捷机智程度都有很高的要求。
通令就是通俗易懂的酒令，在酒桌上比较常见常用，比如猜枚、划拳、说笑话、击鼓传花等等形式。
现代人的酒桌上比较常见的都是通令。
对于古代人来说，宴饮做客都要有一定的礼仪，所以酒桌上行酒令也就成了他们礼仪的必修课之一。
有的时候，行酒令的水平会对一些重大事件有直接的影响。
据说宋朝元丰年间，高丽国派一个僧人进贡，这个僧人机敏善辩又懂诗书，皇上令杨次公接待他。
一天在宴会上，这个僧人出了一个酒令：“要两古人姓名争一物。
”接着便道：“古人有张良，有邓禹，争一伞，良曰：'良(凉)伞。
'禹曰：'禹(雨)伞。
”'他出这个酒令，是嘲笑杨次公冠如伞状。
杨次公微微一笑，接道：“古人有许由，有晁错，争一葫芦，由曰：'由(油)葫芦。
'错曰：'错(醋)葫芦。
'”他是以其人之道还治其人之身，讽刺这个和尚的光头就像一个葫芦。
高丽僧人由此不敢再小觑我中华人物。
酒令文化从西周至今，绵延已经有数千年之久，在不同的时代，也产生了各种具有时代特色的酒令。
春秋战国时期出现的投壶游戏，可以说是最古老也延续最久的酒令。
吴宇森版的《赤壁》里面有一个场景，周瑜拿着一支小箭往一个细颈光腹的壶里面投，这就是“投壶
”了。
在酒桌上，投不中的人要罚酒喝，如果电影里面周瑜和张飞是用这个行酒令的话，估计张飞要喝趴下
了。
魏晋时期，在文人雅士中最为流行的，是“曲水流觞”的酒令。
具体的做法是选择一处风景幽雅的地方，文人骚客按照顺序在曲水旁坐下，一个人把盛满酒的杯子放
在上游，酒杯顺流而下，在哪个人面前停下，就由那个人喝掉。
然后文人雅士们乘着酒兴，或吟诗作赋或长啸当歌或挥毫泼墨，王羲之那名垂千古的《兰亭集序》，
就是这么产生的。
唐朝时期酒令最为兴盛，有记载说“唐人饮酒必为令为佐欢”。
这时候酒令的花样也最多，比如其中最简单的一种叫“射覆”，就是酒桌上的人先分为两队，也叫“
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分曹”，一方的人在一个器皿底下藏一样东西让对方猜。
诗人李商隐就精于此道，他在诗中记载道：“隔座送钩春酒暖，分曹射覆蜡灯红。
”明清时期流行的酒令叫“拧酒令儿”，就是找来一个不倒翁，先拧着让不倒翁旋转，不倒翁停下后
，脸冲谁谁就要喝酒。
上面说的大都是各个朝代流行的通令，还有跟通令相对的雅令，类别就更多了，光史书中记载的就有
四书令、谜语令、人名令、牙牌令、对字令、典故令、花枝令、诗令等等几十种。
上面说到的杨次公对高丽僧时所用的酒令，就是人名令加典故令了。
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内容概要

酒令是中华文化中独树一帜的奇葩，产生于西周、兴盛于隋唐，如火如荼在帝王将相和士大夫们的谈
笑中。
千百年来，他们举杯启齿，多少火辣辣的生活味和巧捷万端的智慧蕴含其内，不尽刀光剑影和宫娥蹁
跹尽显其中!
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章节摘录

插图：秦朝末年，天下分崩，群雄起兵宰割天下，其中最有势力的两个军队，一个是刘邦率领的汉军
，一个是项羽率领的楚军。
一开始的时候，项羽势大，刘邦势力薄弱。
诸侯约定谁先攻破函谷关灭了秦王朝，谁就能占据关东膏腴之地。
刘邦虽然兵势不及项羽，但是他运用策略，以弱小的兵力率先攻破咸阳。
项羽闻讯之后，觉得自己嘴里的鸭子被刘邦叼走了，因此勃然大怒，派大将英布攻击函谷关，很快就
攻破了咸阳，杀了秦王子婴，驻军新丰鸿门，此时，刘邦驻军在灞上这个地方。
刘邦的左司马曹无伤见项羽势大，就想投靠项羽，在项羽和刘邦两军对峙的时候，偷偷派人告诉项羽
，说是刘邦准备在关中称王。
项羽本来肚子里就憋着一口气，又听说刘邦这厮这么嚣张，竟敢占据自己相中的地盘，就下令第二天
早上让士兵饱饱地吃上一顿，然后就率军攻击刘邦的军队，一举把这个潜在对手消灭掉。
刘邦这边有奸细，项羽那边手下的人也不干净，双方的间谍就在咸阳附近这一块小地方演了一出“无
间道”的大戏。
原来，项羽的叔父项伯有一个好朋友叫张良，此时在刘邦底下做事，项伯怕刘邦被项羽灭了，自己的
好朋友也没有好下场，就连夜快马加鞭赶到灞上，把这件事告诉了张良，让张良跟他一起赶紧跑路，
别跟着刘邦送死了。
张良说：“我是沛公手下的人，今天他遇到危难我就逃跑，这不是咱男子汉大丈夫的作风，我一定要
把这件事告诉沛公。
”张良把这事告诉了刘邦，刘邦深知自己的势力远远不能抵挡项羽，吓得冷汗刷刷地流，赶紧问张良
：“那我该咋办呢？
”张良严肃地问刘邦：“大王，您觉得您的军队能抵挡项羽吗？
”刘邦沉默了一会儿，最后说：“明眼人都知道，我肯定打不过他的。
那该怎么办呢？
”张良见刘邦还能清醒地认识自己的处境，就说：“大王一定要拉拢住项伯，让他跟项羽说大王不敢
背叛项王，对项王忠心耿耿，让他打消项王攻打您的意思。
”刘邦依言而行，见了项伯之后，恭恭敬敬地给项伯敬上一杯酒，称他为大哥，祝福项伯身体健康万
事如意事业有成，外带跟项伯约为亲家，表现得比一只小白兔还要温顺，反正是想尽办法拉拢住项伯
，让他在项羽面前给自己说好话，然后对他说：“我进入关东之后，不敢有一点动作，那么多金银财
宝、妇女财帛，我一点都没敢动啊，就是留着给项王的。
我之所以派兵守着函谷关，是怕其他人眼力劲不好，趁机会跑过来抢了项王的东西，我这是帮项王守
着这些财宝啊，日夜都盼望着项王的到来啊。
您一定要帮我转告项王，告诉他刘邦我绝对不敢对他有二心的。
”项伯被刘邦表面的温顺给骗过了，以为刘邦真是个乖孩子，就大咧咧地对刘邦说：“明天你过来见
见项王，亲自给他解释一下吧。
”刘邦恭恭敬敬地行了一礼，说：“是！
”项伯回到项羽军中，对项羽说了刘邦承诺的那番话，然后又说：“要不是刘邦那小子先攻破了函谷
关，大王您岂能这么轻易地进去？
现在人家有了大功劳，大王您就攻打人家，这是没有义气的事，以后会被人家耻笑的。
大王您不如善待他，以显示大王您的王者风范，必能以此收服天下豪杰的人心。
”项羽听着也挺有道理，就答应了。
第二天，刘邦带着一百来人去见项羽，到了鸿门之后，深施一礼，对项羽道歉说：“我跟大将军一起
并肩作战攻打暴秦，将军在河北苦战，我在河南打仗，我自个都没想到能率先攻人函谷关，还能在这
儿再次见到将军，实在是世事难料啊。
现在好像有小人在中间挑拨，让将军对小臣我有些了误会，真是不应该啊。
”项羽胸无城府，随随便便地说：“这是你手下左司马曹无伤说的，要不然我哪会干这事儿啊？
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误会，误会。
”项羽于是就留刘邦在军中饮酒。
酒席上，项王、项伯坐在东边，项羽的军师范增坐在南边，刘邦坐在北边，张良在西边站着伺候众人
饮酒。
范增知道刘邦这小子没安好心，将来肯定是项羽的心腹大患，早就建议项羽早日杀掉刘邦，现在有这
么好的机会，自然不肯放过，好几次用眼神示意项羽，让项羽下手。
见项羽没有反应，范增又举起手里的玉块，意思是让项羽早下决心，可是项羽老是没有反应，搞得范
增很无奈。
范增见此情形，知道项羽是下不了决心了，要是让项羽自己下令杀刘邦，估计是没有指望了，最关键
的时候，还是要靠自己亲自动手啊。
于是，范增站起身来，从酒桌后面走出去，把项庄叫过来，悄悄对他说：“项王为人有妇人之仁，不
忍心杀掉刘邦。
可是刘邦不除，我们将来都没有好日子过，现在只有靠你了。
你上前去给他们敬酒，敬酒过后，假装做剑舞，就说是给他们行酒令，凑凑热闹，然后趁机杀了刘邦
。
切记，你一定要成功，否则将来我们都要成为刘邦的俘虏。
”项庄素来信服范增，就依计而行，走上前去给刘邦敬酒。
敬酒后，就对项羽说：“大王您跟沛公一起喝酒，可是在军中也没有什么能招待人家的，这样多不好
意思，显得我们待客不够热情。
我想给沛公舞一回剑舞，就当取个乐子，帮大家助助酒兴吧。
”项王好舞，闻言立马答应。
项庄于是拔出长剑，在酒席上舞了起来，剑锋隐隐约约地指向刘邦。
能坐在这个酒席上的人，没有一个傻子，项庄的意思大家都看出来了。
那边，项伯因为受了刘邦的好处，也拔出长剑，说是一个人舞剑没有意思，他也跟项庄一起来舞。
每次项庄要刺刘邦，项伯都用剑格挡，来不及格挡的，就用自己的身子帮刘邦挡着，搞得项庄每次都
不能成功。
刀光剑影之中，张良悄悄来到军门找到刘邦手下的勇将樊哙。
樊哙问张良道：“今天这事咋样了？
”张良抹了一把额头上的冷汗，说：“危机四伏！
现在项庄假装舞剑，其实是要刺杀沛公。
”樊哙闻言大急，说：“这也太危险了吧？
我马上就进去！
”一边说，一边拿起自己的长剑大盾，闯进酒席之上，路上遇到士兵阻挡的，他就把盾牌一挥，阻挡
的士兵就倒了一地，根本阻挡不住。
樊哙进了酒席之后，瞪大着圆眼睛看着项王，头发上指，凶神恶煞的样子把项羽吓了一跳。
项羽惊讶之下，一把按住自己的配剑，半蹲着做出防御的姿势，厉声喝道：“这是什么人？
”张良近来道：“他是沛公的参乘樊哙。
”项王道：“真是壮士，来人，赐给他大杯喝酒！
”侍者拿来一个酒杯，大得能装一斗酒。
樊哙也不以为意，拿起来就喝。
项羽又说：“赐给他一只猪腿！
”樊哙就把盾牌搁在地上，拿起猪大腿放到自己的肩膀上，拔出长剑切肉就吃，一边吃一边喝酒。
那个时候，能吃肉能喝酒的人，就是让大家敬佩的人，能喝得越多，人家就越是敬佩。
项王见樊哙如此英豪，就问道：“这位壮士，你还能喝吗？
”樊哙抹了一把嘴上的油，说：“我连死都不怕，喝几杯酒怕个啥？
想那秦王犹如豺狼虎豹，杀的人不计其数，受罚的人不可胜数，天下人都起而反叛。
怀王跟诸路诸侯约定说：'谁先入咸阳灭了秦朝，谁就能在关中称王。
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'现在沛公率先人关破秦，什么财物都没有拿，把宫室都封闭起来，自己还军灞上，就是等着大王来接
收这些。
而沛王又为了怕其他的诸侯乘虚而人抢了项王的东西，所以派兵守住函谷关，真是一点一滴都为项王
想到了啊。
沛王有这么大的功劳，没听说大王您要赏赐他什么，却反而听说大王要杀沛王，您这样做，就不怕天
下豪杰寒心吗？
您这样做，跟我们已经推翻的秦王有什么艮：别？
我真是为大王觉得不应该。
”这一番大道理讲下来，项王不知道应该怎么回答，就说：“请坐！
”樊哙于是坐在张良边上。
过了片刻，沛公起来说：“大王，我想要如厕，请大王慢吃慢喝，我去去就来。
”项王不疑有他，就让他出去了。
他没有注意到，樊哙也悄悄跟着刘邦出去了。
刘邦出去了一会儿，项羽觉得有点不对劲，就让都尉陈平去找刘邦。
刘邦对樊哙说：“我现在就走，连招呼都没跟项王打，是很没有礼貌的事啊。
”樊哙说：“大丈夫行事，不拘小节。
哪里还顾及这些东西。
现在项王是刀俎，我们是鱼肉，还有什么能跟他好说的？
”于是刘邦决定立马离开，命令张良留下来跟项羽道歉。
张良问：“大王准备了什么说辞了没有？
”刘邦这个无赖，谎话随口就来，说道：“我带来了一对白璧，想要献给项王，又带了玉斗一对，想
要送给亚父范增。
但是亚父范增好像正在发火，我不敢进献，你就帮我献给他们吧。
”张良自然是要答应下来。
于是，刘邦顺利地回到了自己的军中，从鸿门宴的刀光剑影中脱身而出，回去之后就杀了给项羽通风
报信的曹无伤。
而那边，亚父范增听说刘邦已经走了，气得拔出长剑砍在柱子上，仰天长叹：“竖子不足与谋。
夺项王天下者必沛公也。
吾属今为之虏矣！
”几年之后，范增的话不幸应验，项羽身陷十面埋伏，于乌江自刎，刘邦则在长安称帝，建立了汉朝
。
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