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前言

　　幸福是每个人都梦寐以求的，女人也不例外，然而幸福的女人却风毛麟角。
之所以会这样少，是因为女人缺少追求幸福的资本。
一个女人要想获得幸福，就要不断地积累自己的资本，这样才能在强手如林的社会上立足，进而取得
成功。
美国成功学大师拿破仑·希尔曾说过这样的一段话：“人与人之间只有很小的差异，但是这种很小的
差异却造成了巨大的差异！
很小的差异就是所具备的心态是积极的还是消极的，巨大的差异就是成功和失败。
”一个女人如果一直保持积极的心态，那么她一定会追求到幸福。
漂亮的女人让人爱一时，而内涵丰富的女人让人爱一生。
内涵丰富的女人，有吸引人的魅力。
一个女人的幸福在很大程度上依靠的就是女人特有的魅力。
所以，魅力也是成为幸福女人的一大重要资本。
成功学大师卡耐基说：“为什么有的人会从芸芸众生中脱颖而出，为什么有的人又会默默无闻？
区别就在于，他们是否已具备了某种完整或适用的人格。
而且，这种人格离我们并不遥远。
”了解自己的个性，并把握和完善它，个性也会成为一个幸福女人的一大资本。
所以，每个希望自己幸福的女人都要学会塑造迷人个性，要让自己与众不同，有自己独特的魅力。
坚强的女人总是能致力于力所能及的或经过拼搏就能胜任的工作，积极地与著名的成功者相比较，把
她们当成楷模，努力战胜自己的弱点。
在别人说她不具备条件时，也绝不放弃希望和努力。
如果你也是一个渴望成功的女人，那么一定要战胜那些只有女性才有的弱点，如使小性儿、唠叨、嫉
妒等，而要使自己越来越有完美的性格。
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内容概要

成功的女人是懂得怎样好好经营，最大限度地展示和流露自己的魅力，淋淳尽致地发挥魅力的作用，
用魅力和智慧掌控自己的命运，去获取成功，成为幸福一生的赢家⋯⋯
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章节摘录

插图：第一章 决定命运：独立女人的心态资本珍惜自己已有的生活女人容易看到的往往是别人比自己
好的地方，并因此心境难平。
我们更应该看重和珍惜自己已拥有的生活，再心平气和地去改进问题与不足。
对于别人的优越，你再气，也于事无补；反倒是伤害了自己，有什么好处呢？
莎士比亚说：“妒忌，你使天使也变成了魔鬼。
”的确，攀比妒忌之心如同女人心底里隐藏的一株杂草，一旦开始发育了，它便会使女人疯狂起来，
不但毁了别人，也毁了自己。
一天，一个形容枯槁的中年女人来到班耐尔医生的诊所。
一进门她就喋喋不休地报怨自己如何的不幸，丈夫离她而去了，工作也搞得一塌糊涂，刚刚上中学的
孩子也不愿回家陪陪她，又因炒股票而欠了一大笔债⋯⋯“那么，你丈夫为什么离开了你？
”“我也没说什么，只说邻居杰克很能干，又开了一家快餐店，而且生意红火得不得了，而相比之下
，李奥，我丈夫简直是个笨蛋，连一个蛋糕房都弄不好还要赔本。
”“孩子们呢？
”“他们，简直不像话，每次考试总是C或D，害得我每次家长会都很没面子。
”“那你为什么要炒股票？
”班耐尔医生继续问道。
“噢，天啊，邻居罗斯太太炒股赚了一大笔，她的那部卡迪拉克就是炒股票赚的，她行为什么我不行
？
”班耐尔医生问完这些问题后，没有说什么，而是给她讲了一个有关乡下老鼠和城市老鼠的故事。
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编辑推荐

《女人的资本全集》由中央编译出版社出版。
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