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前言

　　女人究竟是什么呢？
是柔弱、美丽、性感、迷人的精灵？
是男人身上的一根肋骨？
还是只能依靠自己的柔情似水来博取男性保护的生命？
　　女人本是造物主的恩赐，是这个世界上最亮丽的风景。
每个女人都有专属于自己的魅力，女人的魅力使这个世界生机盎然。
女人的魅力是听不见却充满诱惑的旋律，作为一个新时代的职业女性，如果你充满了个人魅力和社会
魅力，那么你就将是一个成功的女性，无论你是白领、粉领或是蓝领。
　　这个崭新的时代，这个时代的观念，这个时代里生活的男人和女人。
新时代的来临带给女人的是深深的思索，是不尽的机遇。
女人在保留温柔个性的同时，应开始有意识地发挥人性的力量，寻回自身大胆率真的本性，做这个变
革时代的主人。
　　今天，女人的机会比任何时候都多得多。
对绝大多数女人而言，她们并非缺少实现幸福的愿望，而是她们不懂得怎么样去实现。
如果女人善于发现、培植和发觉自己的能力，并能找到适合自己能力成长的土壤，那么，女人会比男
人更易成功。
　　为了帮助女人挖掘专属于自己的资本，走向成功的殿堂，我们特意编撰了此书。
本书由表及里详细地阐述了作为一个新时代的女人，应该怎样粉饰自己的人生以及充实自己的内心。
　　指引女人在青春最灿烂的时候如何在事业上克敌制胜；在爱情中流光溢彩；在人群中脱颖而出。
心态篇从善待自我、放松自我、挑战弱点、宽容和永不言败五个方面讲述了一个成功女人应该具有的
积极、快乐、自信、宽容和坚强的心态；智慧篇又从社交。
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内容概要

女人如书，犹如一年四季的风景，春夏来冬各有各的温馨与从容。
朝霞满天的时候读，观察一滴露珠的色采；艳阳高照的时候读她，感受一弯清泉的滋味；月光如泻的
进修读她，体味一朵腊梅的清香。
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章节摘录

　　假定你已成为你心中的理想人物，假定你已获得你渴望的那些品质，这样的话，你就会感到有一
种强大的魔力，你就会感到有一种真正的创造力。
　　对一个人来说，可能发生的最坏的事情莫过于他的脑子里总认为自己生来就是个不幸的人，命运
女神总是跟他过不去。
　　其实，在我们的思想王国之外，根本就没有什么命运女神。
我们是自己的命运女神，我们控制、主宰着自己的命运。
　　对一个自认为天生就是失败者的人，你能做什么呢？
成功是不可能来自于这种失败思想的，就好像玫瑰是不可能来自于长满葫草的土壤一样。
当一个人总是想着可能会失败或贫困时，他的潜意识里就会形成这种失败思想的印象，久而久之他就
会使自己处于越来越不利的位置。
　　换句话说，他的思想、他的心态使得原本可以做成的事情也变得不可能了。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《女人的资本：心态智慧篇》连续8年畅销的女性励志读本，中国本土最高销量的女性心灵励志
作品　　发掘自我潜能，做成功幸福女人。
　　女人可以不美丽，但不能不智慧，惟有智慧才能重塑美丽，并使之长驻。
　　时尚女人必备生活时尚宝典。
入选中国女性必读的三十本女性时尚经典，进一步透析现代女性生活智慧，再掀女性读物的新热潮！
　　女性励志经典
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