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内容概要

本书是到目前为止世界上最受欢迎的励志书之一。
全书围绕着自立、苦难、勤奋、诚实、信用、勇气、个人品格以及奋斗精神等主题次第展开。
在书中，斯迈年斯高度推崇那些克服苦难走向成功的人们。
他说：“苦难对一个人来说是非常重要的。
经历苦难使我们可以学会克服自己面临的各种困难。
”“艰难困苦和人世沧桑是最为严厉而又最为崇高的老师。
”在他看来，贫困并不可怕，可怕的是人没有自立的精神。
因为“如果我们永远不能自立，因我们将永远不能摆脱贫困。
只有自立的人格力量才能拯救自己”。
人要成功，不仅要有自立之心，还要有坚强的意志。
他说：“拿破仑认为意志的力量比物质的力量大十倍。
”“坚忍不拔、百折不挠的意志可以使人成就任何事业。
”    本书的伟大教导影响了不计其数的人，以至于很多人把斯迈尔斯看作自己的“精神导师”。
正因为如此，本书刚刚出版就受到英国和世界各地的广泛关注。
其在英国出版之当月，就迅即重版4次。
到1910年，该书已重版34次。
在美国，《成事在已》一经于英国问世，美国就马上出现盗版，甚至“泛滥成灾”。
在日本，访书刚刚进入书店，即为读者所蜂拥抢购，以至于出版商白天黑夜连续印刷都应付不暇，短
短几年内印销百万册。
到如今，该书实际的印销数量恐已成天文数学，难以统计了。
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作者简介

　　塞缪尔·斯迈尔斯，是英国19世纪伟大的道德学家，被誉为“西方的成功学之父”、“卡耐基的
精神导师”。
一百多年来，他的作品不断印行，影响世界各地无数的读者，本书更获得《时代周刊》、《纽约时报
》、《泰晤士报》等权威性刊物一致好评，历久弥新。
著名的社会改革家和
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