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前言

有的人，似乎轻而易举就攫取了财富、权力，功成名就；有的人虽然也成功了，但成功却来之不易；
还有的人，他们所有的雄心、梦想和抱负，都完全付诸东流。
人与人之间何以会有如此差距呢?为什么有的人能毫不费力地实现自己的雄心壮志，有人却要付出百倍
的艰辛，还有一些人则一败涂地?原因必定不在于人的体魄，否则，那些伟人们一定就是体格最健壮的
人了。
差异必定是精神上的——必定在于人的心智。
创造力全在于人的内心，人的心智，构成了人与人之间的惟一差异。
在人生旅途中，正是心智，使我们能超越环境、战胜困难。
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内容概要

《万能钥匙》自出版到1933年为止，共销售了20万册，之后，似乎就销声匿迹了。
这本书是迄今为止关于自我提高的深层自省的最经典作品。
本书从如何致富写到怎样保健，可谓包罗万象。
在这本书中，汉尼尔不遗余力，精确阐释了每一外话题，而且逻辑缜密，用词严谨，不仅让人读起来
如沐春风，而且也让人的心智为之豁然开朗。
    《万能钥匙》一书阐述了生命以及创造性人生的基本原理，而这正是汉泥尔本人所领悟到并付诸实
践的。
他的学说，主要是关于精神力量的正确引导和恰当利用——而这些，乃是真正的创造力和行动、和谐
与健康、爱与幸福以及种种可能性的关键之所在。
在这本书中，每一章都被设计成函授课程的形式以便于读者研习，不过，即便是随意翻阅，其中的金
玉良言也会让你目不暇接、受益匪浅。
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作者简介

　　查尔斯·汉尼尔，1866年出生于美国密歇根，1949年去世。
是美国著名的作家、企业家，他创建了他那个时代最大的商业集团，并写多本成功心理学著作。
除本书外，主要作品还有《精神化学》、《新心理学》等。
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章节摘录

第一章　发现你内在的力量在现实生活的各个层面上，“多者愈多”的道理颠扑不破；反过来，“损
者愈损”的道理也同样真实可信。
心智是创造性的。
外在条件、客观环境以及一切生活际遇，都是我们心灵中习惯性或支配性的心态所造成的结果。
我们的所思所想，必然决定着我们的心态。
因此，一切力量、成就与财富，其奥秘全在于我们的思维方式。
这是真的，因为在我们“做”什么之前，我们必定已经“是”什么了。
我们只能“做”到我们所“是”的程度。
而我们“是”什么，则取决于我们“想”什么。
我们无法显示自己所不具备的力量。
要想拥有力量，惟一的途径就是意识到力量的存在；而要想意识到力量的存在，我们就必须懂得：一
切力量皆源于内心。
的确存在内在世界——这是一个思想、感觉和力量的世界；一个光明、鲜活而美丽的世界；尽管它无
影无形，但却强大有力。
内在世界由精神统治。
当我们发现这个世界的时候，就可以找到所有问题的答案，所有结果的动因。
如果我们能深刻理解思想的创造力，就可以看出它的惊人功效。
但如果没有适当的勤奋和专注，这样的效果也不会有。
读者会发现，各种规律一直在控制着我们的道德世界和精神世界，如同物质世界中的规律一样，毫厘
不爽。
要获得理想的结果，了解并遵循这些规律是必不可少的。
恪守规律，就会得到准确的结果。
如果你懂得自己的能力就来自于内心，懂得你之所以软弱仅仅是因为你依靠外在的帮助；如果你毫不
犹豫地投入到自己的想法之中，就可以迅速调整自己，昂首挺胸，以积极的心态，去创造奇迹。
很显然，如果不能透彻地研究并利用这一奇妙的经验，掌握这一最新的伟大科学成果，你很快就会落
在后面，因为你否认并拒绝接受通过了解这一规律而给人类带来的益处。
诚然，头脑可以轻而易举地创造出积极的条件，但同样也可以毫不费力地创造出消极的条件。
在你有意无意地想象各种匮乏、局限和混乱的同时，也就创造了这些不利的条件——而很多人总是下
意识地这样去做。
像任何别的规律一样，这一规律也决不会因人而异它永不停息地运行，不讲情面地严格按照各人的创
造回报他们，换句话说就是，“种瓜得瓜，种豆得豆。
”因此，财富的获得，依赖于对“财富规律”的认知事实上，“头脑”不仅仅是创造者，也是惟一的
创造者。
毫无疑问，任何事物，都是在我们已知它可以被创造出来、并付出相应的努力之后，才被创造出来的
。
莱曼·艾博特在班戈神学研究院毕业典礼上的致辞中提到：“我们所要思考的上帝，是那个居住在人
们内心之中的上帝，而非从外部操控人类的上帝。
科学在探索的道路上前进了一小步，就止步不前了。
科学发现了亘古常在的永恒能量，然而宗教却发现了潜藏在这能量背后的力量，并把它定位在人们的
内心之中。
但这绝不是什么新的发现；《圣经》中早已言之凿凿，语言平易简朴、令人信服：“岂不知你们是神
的殿，神的灵住在你们里头吗?”这就是“内在世界”的神奇创造力的奥秘之所在。
这就是力量的奥秘之所在，也是控制力的奥秘之所在。
战胜一切并不意味着目中无物。
克己忘我不能和成功画E等号。
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无所取，何以予?我们如果软弱无力，也就无法帮助他人。
无限意味着永远不会破产，而我们作为无限能量的代言人，自然也不应以破产的面貌出现，如果我们
希望对他人有所帮助，我们首先自己要拥有能量，多多益善。
然而，欲有所取，必有所予，我们必须对他人有所帮助。
我们施予的越多，我们所得就越多。
我们应当成为宇宙传递活力的渠道。
宇宙处于不断寻求释放的永恒状态之中，处于帮助他人的永恒状态之中，所以它总是在寻求让自已能
够最好地释放的渠道，这样才能做最多有益的事。
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编辑推荐

《万能钥匙》是全世界唯一因道破致富的秘密而被禁的奇书！
一本令比尔·盖茨弃学从商的神秘著作！
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