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前言

　　犹太学究竟有什么用(代序) “告诉我，爸爸，历史有什么用？
” 这是法国犹太裔历史学家马克·布洛赫的小儿子经常向他的父亲提出的问题。
而在我本人这十几年所谓的研犹生涯中，我的女儿小赛妮亚其实也一直向我提出同样的问题：“告诉
我，爸爸，犹太学究竟有什么用？
”早几年，我无法向孩子用一种非常通俗的话语回答这个问题，只好选择沉默。
但这个问题却一直萦绕在我的心间，让我常常在思考这句貌似肤浅的“童稚之语 ”背后的深刻含意，
并成为我研犹生涯中的转折点。
说白了，我不是学院派知识分子，不需要为了评职称而写一些只对个人有用的应景之作。
所以，女儿的问题恰恰是针对犹太学存在的理由而言的，而且与一个研究者的职业道德有关，并且与
我们对整个西方文明和两希文化的态度有关。
　　众所周知，西方文明的源头之一就是犹太教和犹太文明。
没有犹太教就没有基督教；足见犹太文明的重要意义。
我曾在一篇名为《犹太人和中国人，谁更聪明？
》的文章中，概括了犹太人对世界文明的六大贡献： 第一、传说在公元前1240年，犹太人的领袖摩西
率领在埃及为奴的以色列入逃离埃及以后，来到西奈半岛的旷野上，上帝亲自授给摩西10条传达给民
众遵守的诫命，从此宣告了“犹太教”的真正诞生。
从而创造了“上帝” 或“弥赛亚”这个概念，奠定了人类宗教发展的基础，并繁衍出了基督教和伊斯
兰教。
　　第二、上帝颁给犹太人遵守的诫律，除“摩西十诫”外，犹太法典《塔木德》中共613条，不仅奠
定“不杀人、不淫荡、不做假证谄害人”等人类道德的基础，而且大大推动了人类法律的发展。
　　第三、马克思、拉萨尔、伯恩斯担、卢森堡、托洛茨基等数百位犹太政治思想家的出现，为共产
主义乌托帮思想和资本主义制度的繁荣发展做出了不可磨灭的理论贡献。
　　第四、为人类贡献了斐洛、斯宾诺莎、迈蒙尼德、波普尔、维特根斯坦、胡塞尔、涂尔干，毕加
索、夏加尔、毕沙罗、鲁宾斯担、门德尔松、奧芬巴赫、马勒、梅纽因、爱森斯坦、斯皮尔伯格、海
涅、里尔克、卡夫卡、茨威格、普鲁斯特、帕斯捷尔纳克、尼·玻尔、玻恩、李普曼、埃尔利希、哈
伯等无数思想家、艺术巨擘、文学巨匠和科学大师。
犹太人获诺贝尔奖的总人数约l56人，在科学上的发现、技术上的发明、思想和艺术方面的创造更是不
计其数。
　　第五、在股票、金融、电脑业，以及经济理论方面为资本主义市场经济的繁荣和发展发挥了举足
轻重的作用，从而赢得了“世界第一商人”的美誉。
　　第六、为人类教育的发展探索了模式和智慧。
　　这些问题应是所有的中国人都不容忽视的问题，值得我们认真的借鉴和思考。
只有这样，中国人才能真正聪明起来，中国文化才能真正的发展。
按照一位思想家所言，不了解西方就不了解中国。
同样，不了解犹太人，就不了解世界。
那么，犹太人为什么能为人类做出如此巨大的贡献，本人早有专著《犹太人之谜》和《犹太人为什么
聪明》两书出版，并将这个问题作为终身的思考方向。
　　综上所述，研究犹太学首先会使中国人能够更好地认识自己的历史和文化，并通过和普世价值观
的比较，建立自己的信仰，信仰是道德的首要前提。
而中国人目前面临的最大问题，就是道德沦丧的问题。
　　犹太人的教育理念与中国人大相径庭，研究犹太文化会改善中国人的教育观。
　　犹太人是世界上最会赚钱的民族，研究犹太文化会使我们更好的适应商品经济的大潮。
　　最主要的一点是，研究犹太学会使我们学会思考，学会树立一种理想主义人格，学会对历史和现
实问题的质疑和批判能力，学会从信仰上帝到信仰真理，凡是那些信仰上帝的民族最有可能信仰真理
，从而推动人类的学术和思想自由。
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　　理论是枯燥的，智慧之树才是鲜活的。
这部让本人呕心沥血的《犹太箴言录》背后，正是一个个鲜活而富有生机的犹太圣哲，他们呈现出来
的思想，正是推动人类进步的智慧盛宴。
　　这就是我们研究犹太学的真正理由。
　　是为序。
　　亚伯拉 2007年春天于沙尘暴飞舞的北京
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内容概要

全书分为上下两篇，上篇：上帝的食粮，辑录了耶稣、保罗、斐洛、迈蒙尼德、马丁·布伯、舍斯托
夫等犹太圣哲的个人小传及箴言妙语；下篇：思想的盛宴，辑录了斯宾诺莎、爱因斯坦、伯恩斯坦、
弗洛伊德、胡塞尔、维特根斯坦、涂尔干和斯特劳斯等犹太思想大师的生平简历及金言妙语，解读生
命、解读历史、解读社会、解读文化。
共有60位犹太圣哲的近千条箴言入选此书。
    编著者亚伯拉呕心沥血，终于以坚忍不拔的意志和独特的视角完成了此书。
本书具有工具书的价值。
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 一次尴尬的旅行（代跋）
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媒体关注与评论

　　愿生活在这片土地上的亚伯拉罕的子孙能继续享受到其他居民对他们的友好情谊，愿每个人都能
毫无忧虑地安坐在自己的葡萄架下和无花果树下。
　　——美国总统乔治·华盛顿《致希伯来公会函》(1790年)　　为使人类走向文明，希伯来人比其
他任何民族做的都要多。
如果说我是一名无神论者，而且不相信永恒命运的话，那么我仍然相信，犹太人所遭受的命运是使民
族变得文明的最基本的方式。
　　——美国总统约翰·亚当斯《致范德坎普信》(1815年)　　你知道，各种艺术——它们是犹太人
，它们是左翼，换句话说，你离远点。
　　——美国总统尼克松告诫女儿(1972年)
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编辑推荐

　　犹太人的教育理念与中国人大相径庭，犹太人是世界上最会赚钱的民族。
而研究犹太学使我们学会思考，学会树立一种理想主义人格，学会对历史和现实问题的质疑和批判能
力，学会从信仰上帝到信仰真理，从而推动人类的学术和思想自由。
这本书录入了一个神奇民族——犹太民族的成功智慧，60位犹太圣哲的近千条箴言帮助你学习犹太学
的精华。
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