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前言

　　我们不爱听说教，那我们来尝试这些生动的故事，去亲自体会它简单的哲理。
其实，简单才是复杂的最高境界，用一个简单的思维来化解复杂的纷争，用一个简单的心境来面对复
杂的人生，这才是真正的智者应有的品格。
　　工业时代在科技的巨轮带动下飞速发展。
生活的节奏越来越快，压力也越来越大。
但我们的内心始终渴望一份快乐的轻松，一份自然的宁静。
但一颗浮躁的心，往往使这并不过分的渴望变成奢望。
　　生命中有太多的沉重，太多的舍取，让我们原本单纯的心不再简单，而日趋复杂。
是的，人际关系越来越复杂，工作任务越来越复杂，研究课题越来越复杂&hellip;&hellip;　　忙碌的生
活，紧张的节奏，喧嚣的城市，让我们的身体疲惫不堪。
有意或无意地忽略了许多温馨和感悟，让这些点滴的智慧不经意地从按着遥控器的指间、品着高脚杯
的唇边、汽笛声充斥的耳畔悄然溜走，无声无息。
　　但是无论如何，请不要忽略一个简单至极的事实：我们还要继续生存下去，不管你是否热爱这个
世界，以及你所生活的环境。
是的，不管你有这样那样的问题，你还是要一样地生存下来，不是吗？
那么，你为什么不选择简单而快乐的生活呢？
　　单纯的说教，从孩提时我们就已经倒背如流了。
可是，生动的小故事，发人深省的启示呢？
有没有体验过，当你忙完一天的紧张工作后，和同学、同事闹了矛盾后，被老板呵责了一番后，读一
则精粹的小故事，慢慢地闭上眼睛，想想其中的含义，也许，事情不是你想的那样糟糕，或许你误解
了别人，或许你误解了自己。
　　这本书中的小故事都是精挑细选出来的，是自古至今流传甚广的，深受中外读者所喜爱的。
每一个故事都有它深省的寓意。
仔细地读，你会发现它像山谷中川流的小溪，清澈我们被喧闹的现实污浊了的心。
细细地体会，慢慢地感悟，你会发现它的乐趣，并且真正地爱上它。
一天两三篇就好，不要贪婪。
智慧是点滴积累的，灌得多了，反倒不易消化，也失去它原有的滋味了。
　　事情本就不是复杂的，而道理就更加简单。
只是习惯性地被我们忽略了。
我们不爱听说教，那我们来尝试品味这些生动的故事，去亲自体会它简单的哲理。
其实，简单才是复杂的最高境界，用一个简单的思维来化解复杂的纷争，用一个简单的心境来面对复
杂的人生，这才是真正的智者应有的品格。
　　只要你愿意，你就可以做这样的智者！
　　本套丛书在出版过程中，曾得到许多人士的帮助和大力支持，我们在此一并表示感谢！
　　编者　　2007年6月于北京
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内容概要

　　这本书中的哲理故事都是精挑细选出来的，是自古至今流传甚广的、深受中外读者所喜爱的。
每一个故事都有它发人深省的寓意。
仔细地读，你会发现它像山谷中川流的小溪，清澈我们被喧闹的现实污浊了的心。
细细地体会，慢慢地感悟，你会发现它的乐趣，并且真正地爱上它。
一天两、三篇就好，不要贪多。
智慧是点滴累积的，灌得多了，反倒不易消化，也失去它原有的滋味了。
事情本就不是复杂的，而道理就更加简单。
只是习惯性地被我们忽略了。
　　我们不爱听说教，那我们来尝试这些生动的故事，去亲自体会它简单的哲理。
其实，简单才是复杂的最高境界，用一个简单的思维来化解复杂的纷争，用一个简单的心境来面对复
杂的人生，这才是真正的智者应有的品格。
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章节摘录

　　当珊德拉迎着11月的寒风推开街边一家花店的大门的时候，她的情绪低落到了极点。
一直以来，她都过着一种一帆风顺的惬意的生活。
但是今天，就在她怀着孩于已经4个月的时候，一场小小的交通意外无情地夺走了她肚子里的生命，
也夺走了她全部的幸福。
　　这个感恩节本来是她的预产期，而且偏偏就在上个月，她的丈夫又失去了工作。
这一连串的打击，令她几乎要崩溃了。
　　&ldquo;感恩节？
为什么感恩呢？
为那个不小心撞了我的粗心司机？
还是为那个救了我一命却没能帮我保住孩子的气囊？
&rdquo;珊德拉困惑地想着，不知不觉中就来到一团团鲜花面前。
　　&ldquo;我想订花&hellip;&hellip;&rdquo;珊德拉犹豫着说。
&ldquo;是感恩节用的吗？
&rdquo;店员问，接着又继续说道：&ldquo;我相信，花都是有故事的。
在这个感恩节里，您一定想要那种能传递感激之意的花吧？
&rdquo;　　&ldquo;不！
&rdquo;珊德拉脱口而出，&ldquo;在过去的五个月里，我没有一件事是顺心的。
&rdquo;话一说完，她不禁为自己的心直口快感到后悔。
　　&ldquo;我知道什么对您最合适了。
&rdquo;店员接过话来说。
　　珊德拉大感惊讶。
这时，花店的门铃响了起来。
&ldquo;嗨，芭芭拉，我这就去把您订的东西给您拿过来。
&rdquo;店员一边对进来的女士打着招呼，一边让珊德拉在此稍候，然后就走进了里面一个小工作间里
。
没过多久，当她再次出来的时候，怀里抱满了一大堆的绿叶、蝴蝶结和一把又长又多刺的玫瑰花
枝&mdash;&mdash;那些玫瑰花枝被修得整整齐齐，只是上面连一朵花也没有。
　　珊德拉狐疑地看着这一切，这不是在开玩笑吧？
谁会要没有花的枝条呢！
她以为那顾客一定会很生气，然而，她错了。
她清楚地听到那个叫芭芭拉的女人向店员道谢。
　　&ldquo;嗯，&rdquo;珊德拉忍不住开口了，声音变得有点结结巴巴的，&ldquo;那女士带着她
的&hellip;&hellip;嗯&hellip;&hellip;她走了，却没拿花！
&rdquo;　　&ldquo;是的，&rdquo;店员说道，&ldquo;我把花都给剪掉了。
那就是我们的特别奉献，我把它叫做感恩节荆棘花束。
&rdquo;　　&ldquo;哦，得了吧，你不是要告诉我居然有人愿意花钱买这玩意儿吧？
&rdquo;珊德拉不理解地大声说道。
　　&ldquo;三年前，当芭芭拉走进我们花店的时候，感觉就跟你现在一样，认为生活中没有什么值得
感恩的。
&rdquo;店员解释道，当时，她父亲刚刚死于癌症，家族事业也正摇摇欲坠；儿子在吸毒，她自己也正
面临着一个大手术。
　　我的丈夫也正好是在那年去世的，店员继续说道，&ldquo;我一生当中头一回一个人过感恩节。
我没有孩子，没有丈夫，没有家人，也没有钱去旅游。
&rdquo;　　&ldquo;那你怎么办呢？
&rdquo;珊德拉问道。
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　　&ldquo;学会了为生命中的荆棘感恩。
&rdquo;店员沉静地答道，&ldquo;我过去一直为生活当中美好的事物而感恩，却从没有问过为什么自
己会得到那么多的好东西。
但是，当厄运降临的时候，我问了。
我花了很长一段时间才明白，原来黑暗的日子也是非常重要的。
我一直都在享受着生活中的&lsquo;花朵&rsquo;，但是，荆棘使我明白了上帝的安慰是多么的美好。
你知道吗？
《圣经》上说，当我们受苦的时候，上帝就安慰我们。
借着上帝的安慰，我们也学会了安慰别人。
&rdquo;　　珊德拉屏仕呼吸思索着眼前这位店员的话，犹豫地说：&ldquo;我想，说句心里话，我不
想要什么安慰，因为我失去了我的孩子，我的丈夫也失去了工作，我对上帝感到生气。
&rdquo;　　正在这时，又有人走了进来，是一个头顶光秃的矮个子胖男人。
　　&ldquo;我太太让我来取我们的感恩节特别奉献&mdash;&mdash;12根带刺的长枝！
&rdquo;那个叫菲利的男人一边接过店员从冰箱里取出来的、用纸巾包扎好的花枝，一边笑着说。
　　&ldquo;这是给您太太的？
&rdquo;珊德拉难以置信地问道，&ldquo;如果您不介意的话，我想知道您太太为什么会想要这个东西
。
&rdquo;　　&ldquo;哦，不介意&hellip;&hellip;我很高兴你这么问。
&rdquo;菲利回答道，&ldquo;四年前，我和我太太差一点儿就离婚了。
在结婚四十多年之后，我们的婚姻陷入了僵局。
但是，靠着上帝的恩典和指引，我们总算把问题给解决了，我们又和好如初。
&rdquo;　　这儿的店员告诉我，为了让自己牢记在&lsquo;荆棘时刻&rsquo;里学到的功课，她总是摆
着一瓶子的玫瑰花枝。
这正合我意，因此就捎了些回家。
我和我太太决定把我们的问题都写在标签上，然后把它们一一贴在这些枝条上，一根枝条代表一个问
题。
然后，我们就为我们从这些问题上所学到的功课而感恩！
　　&ldquo;我诚挚向你推荐这一特别奉献！
&rdquo;菲利一边付账，一边对珊德拉说。
　　&ldquo;我实在不知道我能不能够为我生命中的荆棘感恩。
&rdquo;珊德拉对店员说道，&ldquo;这有点儿&hellip;&hellip;不可思议。
&rdquo;　　&ldquo;嗯，&rdquo;店员小心翼翼地说，&ldquo;我的经验告诉我，荆棘能够把玫瑰衬托得
更加宝贵。
&rdquo;眼泪从珊德拉的面颊上滑落。
她抛开她的怨恨，哽咽道：&ldquo;我要买下那12根带刺的花枝，该付多少钱？
&rdquo;&ldquo;不要钱，你只要答应我把你内心的伤口治好就行了。
这里所有顾客第一年的特别奉献都是由我送的。
&rdquo;店员微笑着递给珊德拉一张卡片，说道，&ldquo;我会把这张卡片附在你的礼品上，不过，或
许你可以先看看。
&rdquo;　　珊德拉打开卡片，上面写着：我的上帝啊，我曾无数次地为我生命中的玫瑰而感谢您，但
却从来没有为我生命中的荆棘而感谢过你。
请你教导我关于荆棘的价值，通过我的眼泪，帮助我看到那更加明亮的彩虹&hellip;&hellip;　　眼泪再
一次从珊德拉的脸颊上滑落。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　启迪千万人生的哲理全书。
哲理经典，珍藏文库！
　　往往，复杂的不是问题，而是我们看问题的眼睛，不要总是钻牛角尖地想问题，在现实生活中，
我们变得复杂了、精明了，我们也经常忽略一些简单的道理。
　　是的，单纯的说教，从孩提时我们就已经倒背如流了。
可是，生动的哲理故事，发人深省的启示呢？
有没有体验过，当你忙完一天的紧张工作后，读一则精粹的小故事，慢慢地闭上眼睛，想想其中的含
义。
也许，事情不是你想得那样糟糕，或许你误解了别人，或许你误解了自己。
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