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内容概要

本书在介绍创新思维方法的基础上，分别探讨了创新思维方法的基本形式，包括发散思维、收敛思维
、反向思维、联想思维、想象思维、直觉思维、灵感思维、类比思维等；揭示了在创新思维的过程中
，创新思维与好奇心、自信心、创新意识、创新意志、创新动机等个性特征的关系；分析了创新思维
与一般智力能力如注意力、观察力、记忆力、分析力、推理能力、操作能力的联系。
最后阐述了创新思维与逻辑思维的关系，创新思维与素质教育的关系，以及如何通过克服思维活动中
的障碍，培养创新思维的智力品质，全面开发创新思维能力。
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章节摘录

　　第一章　思维与思维方法　　第二节　思维方法　　一、思维活动的构成要素　　思维活动是一
个过程，是一个由多种因素构成的动态系统。
在这个过程中，必须要有思维的对象（思维什么）、思维的主体（谁在思维）、思维的方法（怎样思
维）。
思维对象是被思维加工制作的信息，是思维活动的原材料；思维主体是具有认识能力及相应思维结构
的人；思维方法是思维主体对思维对象进行加工制作的方式、手段和工具。
思维活动的这些构成要素就使得任何一个思维活动，都是一个以思维方法为中介，思维主体与思维对
象相互作用的过程。
　　这个过程可以用一个模式来刻画：　　问题-思维加工-认识（成果）。
　　例如，前述“墨子止楚攻宋”、如何认识运动的本性（两个辩证命题）、如何锻造诗歌的意境、
如何进行新的发明（大嘴游戏的启示）、如何批判性地认识与评价一个问题等，就是一个提出问题、
进行思维加工、得出结论的思维活动的过程。
而在这个思维活动的过程中，“思维加工”就是运用各种思维方法进行分析、判断、推导的分过程。
这就涉及思维方法的问题了。
　　二、思维方法的基本含义　　思维方法是人们进行思维活动过程中所运用的工具和手段。
或者说，是人们通过思维活动达到一定思维目的的途径、手段和办法。
　　思维方法从总体上说，是一个人思维能力的因素。
同样一个问题，对于不同的人来讲，如果使用的思维方法不一样，其思维结果可能会大相径庭。
　　例如，德国著名诗人歌德在一次散步时，遇到一位对他颇有敌意的批评家。
这位批评家怒气冲冲地说：“我从不给傻瓜让路。
”而歌德却很爽快地站到一旁说：“我恰恰相反。
”在这场矛盾冲突中，如果歌德不转化矛盾，那么这场矛盾冲突的敌对性就越加强烈。
歌德看到了这一点，他以转化矛盾的思维方法，不但以其幽默辩清了道理，而且还把对方的污辱还给
了对方。
因此，在这场论辩中，歌德是在“辩”，而那位批评家却是在“骂”。
但“骂”不但以僵化的思维方法败坏了自己的形象，而且还招致了更大的污辱。
其结局只能是破坏了人际沟通的和谐。
　　又如，有一则古代笑话，有父子俩，脾气都很倔。
一次，父亲打发儿子去买肉、打酒，准备招待客人。
儿子买了酒肉后便往回走，不料，迎面碰到一个人，也是个倔脾气，谁也不肯给谁让路。
于是便面对面地就这么硬顶着。
父亲等急了，便出来寻找，一见这情景，就对儿子说：“你先回家陪客人吃饭去，我替你在这里和他
顶着，你吃完饭再回来替我。
”这个笑话就是在讥讽那种思维不知变通的人。
他们看不到矛盾的对立面还有相互转化的可能，因此，僵化的思维必然导致僵化的结果。
　　三、思维方法的基本性质　　思维方法之所以能够成为思维主体对思维对象发生作用的中介，之
所以能够成为思维主体对思维对象进行思维加工的工具和手段，从而帮助思维主体达到思维目的，是
思维方法所具有的基本性质所决定的，这就是，思维方法是客观性和主观性的辩证统一。
　　⋯⋯
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