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前言

　　前苏联教育家苏霍姆林斯基说：“让学生变聪明的方法，不是补课，不是增加作业量，而是阅读
，阅读，再阅读。
”可见，阅读是让学生变聪明的“终南捷径”。
阅读可以增长见识，使我们变得聪明睿智：阅读可以让我们内心充实，直接在书中体验世间情感；阅
读可以让我们变得谈吐不凡，提高自身修养：阅读也可以让写作变得容易起来，使我们体验“下笔如
有神”的境界。
　　对所有人来说，开卷都是有益的，尤其是正处在求知阶段、面临升学考试的学生，阅读显得更为
重要，因为这是让他们在考试写作中赢得高分的唯一技巧。
　　近年来，中考、高考的作文多为材料作文或社会热点话题作文，如果学生平时多注意积累相关素
材，养成良好的阅读习惯，那么在遇到这类作文时，就不会心急如焚、无从下手了。
例如2004年福建省高考作文题目：选择下面所列的人物或文学形象作为话题，自选角度，写一篇不少
于800字的作文。
人物：孔子、苏轼、曾国藩、鲁迅、史蒂芬·霍金。
文学形象：曹操、宋江、薛宝钗、冬妮娅、桑提亚哥。
如果学生平时不通过大量阅读来关注这些现实中的人物和文学作品中的人物，那么在分析这些人物形
象及性格特点时就会无所适从，直接影响到作文分数。
又如2008年北京市高考作文是给材料作文，是讨论关于“杯子是否装满”的一篇哲理故事。
而我社在2007年出版的本套丛书中早已收录了此故事，其中还增加了故事分析一栏，如果学生高考之
前读过此书，那么在考场上见到这个题目时，立刻就会增加写作的信心。
　　此外，我们也曾走访过历届各省的一些高考状元和满分作文的学生，希望从他们那里有所借鉴。
这些学生普遍认为课外阅读对提高阅读能力很有帮助。
真正成为高考“状元”的人，可不是书呆子，他们通过大量阅读跟写作有关的故事，翻阅与阅读有关
的报纸、杂志，写出来的文章妙趣横生，同时也轻而易举在考场上赢得高分。
　　其实，每个学生只要用心都可以做得到，把平时积累的故事、哲理恰当地运用到写作中，语言表
达自然如行云流水，而且还包含着深刻的思想。
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内容概要

“写作文从读故事开始”丛书收集了成千上万则故事，这些故事既生动又具有典型性，会让学生在阅
读的过程中，体味到人生的真谛、成功的智慧。
为了方便学生的写作，本书在每篇故事结尾处还增加了“沉思录”、“学习金手指”、“写作小技巧
”、“高考作文链接”、“没事偷着乐”、“生活一点通”、“万事由来”、“越晚越聪明”等小版
块，将知识性、实用性与趣味性融为一体，既增加了学生的阅读兴趣，又解决了学生实际难题。
 　　本书从浩瀚的中外散文佳作中精选了数百篇适合中学生阅读的、极具思想价值的哲理美文，让大
家在阅读过程中获得美好的享受、文化的熏陶和生活的智慧，逐渐培养起自己的人文精神。
该书荟萃了众多中外名家的哲理美文，呈现了大师们的深刻人生感悟。
透过这些文章，我们会感受到生命的灵动和人文的关怀，体味到世间最本真质朴的情感，并获得真知
与感动、启迪与智慧。
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章节摘录

　　第一章　体会人生的点滴感悟　　生命的恩赐　　〔美〕马克·吐温　　在生命的黎明时分，走
来一位带着篮子的仁慈仙女，她对一个少年说：　　“篮子里都是礼物，你挑一样吧，而且只能带走
一样。
小心些，作出明智的选择。
哦，之所以要你作出明智的抉择，是因为这些礼物当中只有一样是宝贵的。
”　　礼物有五种：名望，爱情，财富，欢乐，死亡。
少年人迫不及待地说：“这根本没有必要考虑，我选择欢乐。
”　　他踏进社会，寻欢作乐，沉湎其中。
可是，到头来，每一次欢乐都是短暂、沮丧、虚妄的。
它们在行将消逝时都嘲笑他。
最后，他颇为后悔地说：“这些年我都白过了。
假如我能重新挑选，我一定会作出明智的选择。
”　　话音未落，仙女出现了，说：　　“还剩四样礼物，再挑一次吧，哦，记住，光阴似箭，要作
出明智的选择。
这些礼物当中只有一样是宝贵的。
”　　这个男人这次很慎重，沉思了良久，然后挑选了爱情。
仙女见此，眼里涌出了泪花。
但是，这个男人并没有觉察到。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《优等生最爱读的哲理美文全集》提高阅读兴趣,丰富写作素材；阅读，让写作变得简单；故事，
让作文赢得高分。
　　作文一直是很多学生心中难以逾越的难关，“写作文从读故事开始”丛书将读故事与写作文两种
元素结合在一起，为那些把作文视为“拦路虎”的学生带来了提高成绩的保证。
《优等生最爱读的哲理美文全集》从实际出发帮助学生解决了：无从下手，资料匮乏问题，无话可说
，无事可写问题，思路狭窄，千篇一律问题，内容肤浅，想象单调问题　　“写作文从读故事开始”
丛书收集了成千上万则故事，这些故事既生动又具有典型性，会让学生在阅读的过程中，体味到人生
的真谛、成功的智慧。
为了方便学生写作，我们在每篇故事中都标明了“适用作文主题”这一栏目，学生在写作时涉及到的
命题都可以在书中找到相应的素材。
另外，我们在每一篇故事结尾处还增加了“沉思录”、“学习金手指”、“写作小技巧”、“高考作
文链接”、“没事偷着乐”、“生活一点通”、“万事由来”、“越玩越聪明”等小板块，将知识性
、实用性与趣味性融为一体，既增加了学生的阅读兴趣，又解决了学生实际难题。
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