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内容概要

　　“玩转逻辑，提高成绩！
”　　“每一千个人里面就有两个天才，一个是先天遗传加上适当的练习，一个靠后天勤奋及不懈的
努力。
”　  专业的逻辑学，是普通大众难以接受和应用的。
  　本书的目的是让青少年掌握一种正确的逻辑思维方法，而不是讲述专业的逻辑学知识。
  　让全社会养成健全的逻辑思维能力，应该从青少年开始抓起。
  　传统观念认为，逻辑思维能力强是智商高的表现。
我们平时说某人很聪明、智商很高的时候，也常常用反应快、思路清楚来形容。
“思路清楚”，指的就是逻辑思维能力强。
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作者简介

于雷，哈尔滨人。
毕业于北京大学信息管理系。
畅销书作家，编辑，北京翰知苑文化发展有限责任公司负责人。
中国逻辑学会会员，门萨中文俱乐部会员，逻辑思维训练专家，逻辑教育与普及协会副会长。
一直致力于青少年逻辑思维的训练与开发。
出版有相关图书：《北大清华学生爱做的400个思维游戏1、2》、《北大清华学生爱做的数独游戏》、
《逻辑思维训练500题1、2》、《青少年逻辑思维训练系列》、《看你是不是天才》、《谁比谁聪明》
、《北大清华学生爱读的成功励志故事》等50余本。
其中《逻辑思维训练500题》深受读者喜爱，被北京图书大厦评为“2008年读者最喜爱的图书（社科类
）”。
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常难】　　15.九变六【非常难】　　16.盲人分袜【非常难】　　17.找规律【超级难】　　18.花瓣游
戏【超级难】　　19.逃脱的案犯【超级难】　　20.放棋子【超级难】　参考答案逆向思维法　打破常
规，反其道而行之　【定义】  　【方法应用】　【生活实践】　【思维训练场】　　01.巧接金链【
有点难】　　02.五分钟煮蛋【有点难】  　　03.反驳的方式【有点难】  　　04.有把握及格吗【有点难
】  　  05.点餐【有点难】  　06.聪明的贩马人【有点难】  　　07.巧翻硬币【非常难】　  08.哥哥和弟
弟【非常难】    　09.携带钢管【非常难】　　10.巧过小桥【非常难】　　11.土地哪里去了【非常难】
 　　12.平分二十四斤油【超级难】  　　13.老板娘分酒【超级难】  　　14.猜颜色【超级难】　　15.
参加舞会【超级难】　　16.聪明的匪徒【超级难】  　　17.分享美酒【超级难】　　18.猜数字【超级
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　08.掷骰子【非常难】  　　09.投资问题【非常难】  　　10.没打结的绳子【非常难】　　11.骰子构
图【非常难】  　　12.操场位置【非常难】  　　13.究竟出了什么问题【非常难】　　14.纸上的洞【非
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接把握事物本质假设思维法　提出假设，再去证实追踪思维法　步步深入，追问到底类比思维法　寻
找相似点，在比较中创新求易思维法　剪去枝蔓，使复杂问题简单化系统思维法　整体把握，着眼于
系统组合思维法　优势互补，有效组合　其变思维法　其他不变时，此变就是彼变的原因
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章节摘录

演绎思维法　按部就班，从已知推导未知【定义】演绎思维法就是以一般性的逻辑假设为基础，得出
特定结论的推理过程。
玻璃是易碎的，而石头是不易碎的。
从这个基础出发，你可以进行演绎推理，从而得到其他不易碎的东西（像木棍）会打破玻璃，而石头
也会打破其他易碎的东西(像冰块)。
【方法应用】要想成为一位成功的思考者，真正掌握演绎思考法，你必须采取下列四个重要步骤：1.
提出问题多提几个“为什么”，通常有助于发现问题的本质特征，用“什么”和“怎么会”来表达也
是很有帮助的。
2.分析问题要发现尽可能多的线索，不要被一开始就找到的解决办法和答案诱惑，而漏掉了别的办法
。
应该强迫自己去寻找有关这种情况的所有可能的信息资料，然后开始进行深入的思考和分析。
3.确定方法除了那些一眼就能看出似乎有道理的解决办法之外，还要寻找其他的方法，尤其在采纳现
成的方案时要特别留心。
如果别人也探讨过同样的问题，而且其解决办法听起来也适合你的情况时，就要仔细判断一下那种情
况与你的情况究竟相同在何处。
但是，不要采用那些还没有在你这种情况下检验过的解决方法。
4.检验证明一旦解决办法找到了，你就要对其进行检验和证明，看看这些办法是否有效，是否能解决
所提出的问题。
很多人到了上一步就停止了，这其实是不完整的，因而也是不科学的。
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编辑推荐

《青少年逻辑思维能力训练:方法应用版》收录了大量的逻辑思维训练题，尽量着眼于实用、有趣，但
是对逻辑思维方面要求较高，希望能对青少年朋友学习和运用逻辑知识有所帮助。
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