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内容概要

　　《生活的真谛》是一首关于生命的赞歌，它汇集了那些最能概括生命中重要时刻的隽语。
这些发人深思、亦庄亦谐的妙语配上一系列温馨可爱的动物图片，使其成为一份启迪智慧、揭示生命
真谛的理想礼物。
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作者简介

　　汤姆·伯恩斯（Tom Bums），杂志撰稿人，编辑过100多本关于体育、电影、历史、健康和健身
方面的书。
他从成百上千名读者写给他的人生感悟中，选择了那些最能概括幸福生活的妙语，汇集成这一本小书
，揭示了幸福生活的真谛——人际关系融洽、事业成功和身体健康。
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编辑推荐

　　《生活的真谛》是汤姆·伯恩斯从成百上千名读者写给他的人生感悟中，选择了那些最能概括幸
福生活的妙语而编写成的。
这些发人深思、亦庄亦谐的妙语配上一系列温馨可爱的动物图片，使其成为一份启迪智慧、揭示生命
真谛的理想礼物。
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