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内容概要

本书向你提出忠告，无论你有怎样出众的才智，也一定要谨记：不要把自己看得太了不起，不要把自
己看得太重要，不要把自己看成是救国济民的圣人君子，还是收敛起你的锋芒，掩饰起你的才华吧!古
今中外很多能人伟人都是低调做人的典范，他们的成功得到了社会广泛的认同、支持和美誉。
但另一方面，我们也耳闻目睹了个别成功者在无休止的张扬和卖弄中不知收敛，因树大招风而招致诋
毁和劫难，以致前功尽弃，威风扫地，无以自保，这该是多么不明智啊!所以，面对这个云谲波诡的世
界，只有懂得低调做人的人，才能在社会的舞台上演好每一个角色，在人生的旅程中走好每一段路。
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低调做人，厚积薄发更显英雄本色　谁能高贵地活着　英雄不问出身寒与贫　学会像普通人一样生活
　头衔并不代表一个人的价值　生命没有高低贵贱　淡泊名利不求奢华　富贵不淫贫贱不移　以服务
作为人生的目的　不要过分炫耀你的财富　不要占有他人的功劳　清高孤傲不可取　不要独享荣耀　
有本事也不要夸耀　不能目中无人　没有受过正规教育的企业家　大功重赏中勿妄自尊大　“藏巧于
拙”等待机会　虚心求学不骄不馁　为自己的过错承担责任　受打击不要灰心　不要常抱怨恨之心　
不怕别人的低度评估　小囚房也能变成大世界　做人要拿得起放得下　学会“健忘”和谐为本，大度
交友加深情义　大度交友增加凝聚力　温文尔雅换取辉煌前程　记住别人的名字赢得好感　站在他人
的角度考虑问题　要设身处地为别人着想　伟大的友谊需要伟大的人格　尊重你身边的每一个人　尊
重别人的嗜好　竞争中要学会欣赏对手　乐于采纳他人的建议　多给别人一点关爱　要学会真诚待人
　以别人的利益为先　不要盲目和别人攀比　恳求陌生人帮忙　毁人者自毁之　要善于化敌为友　假
糊涂真聪明　回避锋芒，以退为进　对诽谤者不必抓住不放　学会忘记仇恨说话有度，含蓄委婉地表
达你的意思　怎样跟外向型的人说话　怎样跟内向型的人说话　毛遂自荐要会说话　演讲让梦想成为
现实　真诚地赞扬和欣赏他人　激起对方的谈话欲望　让一个人开口必须勾起他的好奇心　间接而幽
默地表达你的爱　讲个故事把自己换成主角　一句关心语赢得一颗心 　如何向上级汇报工作　怎样与
老板谈加薪问题 　如何融入新环境　提拔之机的说话技巧　用恰当的话消解下属的怨气 　在背后说
别人的好话 　别人说坏话你不要插嘴　只要做出承诺就要用行动去兑现　劝说别人时要讲究方式方法
　含蓄委婉地指出他人的过错　说出合理的理由拒绝别人　一句不经意的话帮人走上全新的路以退为
进，不要因为一时埋没而急躁　从最底层做起实现宏大的目标　一次次地叩响成功机会的大门　做最
适合的事情笨拙的人也会成功　世界上永远没有绝对的第一　没有一技之长也要设法生存下去　成才
不一定都得上大学　学历并不重要重要的是能力　微小的问题中也有伟大的答案　不要活在别人的评
论之中　把自身的缺憾看成是奋斗的动力　巧借他人的力量　办事要讲艺术　其实你很幸福　不要因
为一时埋没而急躁　不因好心办坏事而遗憾　为错误所造成的后果承担责任　从碗碟到诺贝尔物理学
奖　身残志坚的退伍军人　让暗淡的人生变得辉煌　拥有明亮视野的盲眼士兵　四肢瘫痪的人也能驾
驶飞机　矮个子“巨人” 宽容心态，婚姻美满家庭幸福　真心真意爱一回　真爱不求最好　不要以貌
取人　在她最需要你的时候，让她知道你在　爱情无价　爱的盼望是永恒的心　相濡以沫的爱情能感
化人生　创造了一个美满婚姻的奇迹　品尝黑暗才能真正感受到爱的阳光　用柔情唤回那颗迷途的心 
　爱情是唯一的 　夫妻相处需要艺术　夫妻之间没有记分卡　妻子如何对丈夫保持永久的魅力　避免
为钱与妻子争吵　婚姻需要双方来维护 　爱情永固的金科玉律　做到爱情事业双获胜　生死与共的爱
情最可贵诚实守信，不欺骗顾客的赚钱经商术　诚实不欺是立业之本　信誉是不变的承诺　诚信似金
可贵无比　诚挚相待赢得永久顾客　不欺骗顾客做成买卖　利用别人的名字开辟经营路　先交朋友后
做生意　一次最友好的访问　一笔生意，两头赢利　“原价销售法”赢得顾客　以实力进行较量　做
生意要把眼光放长远　莫把金钱看得太重　次品变畅销品　变中才能求发展　一次示范胜过一千句话
　利用倾听疏导客户的不满　无微不至的服务是连结顾客的纽带　微笑是最有效的化解办法　优势互
补借力经营　强强合作打造辉煌　联合对手共同赚钱拒绝借口，不要让借口成为工作习惯　万无一失
的求职方法　思路决定工作出路　第一轮被淘汰了我还要参加　投其所需让你得到一份工作　一定要
寻准自己的位置　从事你最擅长的工作　珍惜自己的第一份工作　放下架子要从基础干起　比别人更
卖力地工作　面对一个前景暗淡的角色　不必追求每个人都满意　要想永远保住饭碗就要不断开拓进
取　始终如一的工作态度　连续加班后更要精神饱满　不要让借口成为工作习惯　无论做什么工作都
要有一种敬业精神　只要还能坚持上班就不要请假　做一个工作狂也未必不可
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