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前言

　　几乎每个人都会说话，但其说话的效果却千差万别。
为什么会这样呢？
原因在于说话的方法、说话的能力、说话的内容存在差异，也就是我们所说的说话水平是高还是低。
　　说话，不仅是一种生理功能，更是一种能力。
一个人如果善于言辞，会说话，口才好，就可能把自己的工作生活安排得有趣而且非常愉快，不仅使
自己快乐，也使他人快乐。
具有超一流的口才，是一个人能否取得成功的关键因素之一。
在商界、政坛以及个人生活中，如果拥有迅速说服他人的好口才，会赢得令他人羡慕的机会，会受到
上司的赏识、同事的尊敬、下属的爱戴、还有客户的信赖。
　　试看会说话的人，纵然口若悬河，滔滔不绝，听者也不以为苦；纵然片言只语，一字千金，也能
绕梁三日。
语言真是神奇，一句话说得好，可以说得人笑；一句话说得不好，可以说得人跳。
一句话可以化友为敌，引发一场争论甚至导致一场战争；一句话也可能化敌为友，冰释前嫌。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<最受欢迎的说话方式>>

内容概要

对于每一个人来说，只要你会说话，就有可能拥有一副人见人爱的好口才。
只要肯下工夫练习，学习他人的方法，吸收他人的经验，并在实践中运用这些方法和经验，那么你可
以成为演说家、口才大师、说话高手。
    本书站在现实的角度，将目光投注在日常生活中以采撷鲜活的理论和事例，提炼出浅显易懂的说话
方法。
针对不同的交际对象、不同的环境及不同的场合，为大家展示相关的说话技巧，提升说话能力。
全书语言精妙，文字洗练，告诉大家如何修炼说话能力、怎样提高说话水平、掌握说话技巧，堪称一
副智慧的锦囊。
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章节摘录

　　第一章　学会赞美　　每一个人都希望受到周围人的称赞，希望自己的真正价值被认可，尤其是
希望得到朋友的认可。
虽然处在极小的天地里，仍然认为自己是小天地里的重要人物。
对于肉麻的奉承、巴结会感到恶心，然而却渴望对方发自内心的赞扬。
鉴于此，我们不妨遵守“黄金原则”：“希望朋友对我们如何，我们就对他们如何。
”——发自内心地称赞他。
　　林肯曾经说过：“人人都喜欢受人称赞。
”威廉·詹姆士也说过：“人本质中最殷切的需求：渴望被肯定。
”爱听赞美的话是人类的天性，人人都喜欢正面刺激，而不喜欢负面刺激。
如果在人际交往中人人都乐于赞扬他人，善于夸奖他人的长处，那么，人际间的愉快度将会大大增加
。
　　离奉承者远些　　就像铁屑被磁铁吸引，唯唯诺诺者、阿谀奉承者大多以上司为靠山。
如果将磁场关闭，这类喜欢奉承的人就会像一堆没有生命的木偶一样散落在地，显得愚蠢可笑，完全
散了架子。
对于这样的人和事，正人君子是不屑一顾的。
古人对此有这样的说法：与地位高的人交往不阿谀奉承，可谓悟到了交友的关键。
那些花言巧语、察言观色的人则被认为是不讲仁义的小人。
公孙弘将学习的目的歪曲为阿谀谄媚，郭霸品尝魏元忠的小便，宋之问为张易之等人端尿壶，赵履温
甘为安乐公主拉车的牛马，丁渭在宴会上为寇准擦胡须上的汤渍。
这些人载入史册，遗耻千古。
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编辑推荐

　　说话，不仅是一种生理功能，更是一种智慧，一种艺术。
 几乎每个人都会说话，但其说话的效果却千差万别。
为什么会这样呢？
原因在于说话的方法、说话的能力、说话的内容存在差异，也就是我们所说的说话水平是高还是低。
　　本书将告诉你不同场合、不同环境，对不同人最适合的说话方式，让你平步青云、广受欢迎、走
向成功！
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