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内容概要

哲学离不开生活，生活也离不开哲学。
套用方东美先生那句“哲学虽然不能烘面包，但是能使面包增加甜味”，可以这样说哲学虽然不能主
宰生活，但是能使生活被你主宰。
     让我们借助哲学这双慧眼，一起探索生活的真相。
关注生活中的哲学，然后运用哲学更好地“规划生活、认识生活、理解生活，创造生活、珍惜生活、
享受生活”。
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作者简介

姜朝晖，哲学博士、教授、硕士生导师、南通大学党委宣传部部长、江海文化研究中心副主任。
曾出版多部专著，在《人民日报》等核心报刊发表论文多篇。
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书籍目录

庙与神是什么关系？
——生活处处有哲学黄昏中起飞的猫头鹰使命何在？
——关于世界观的学说要不要这个“假设”？
——哲学的基本问题是沙漠还是海市蜃楼？
——唯物主义和唯心主义您的祖父或您的祖母同无尾猿有亲缘关系吗？
——世界的物质性十字架是如何变迁的？
——认识运动把握规律含羞草是否“知道”害羞？
——意识的本质九头牛的作用有多大——意识的作用斗牛的尾巴是竖立的吗？
——人的认识从何而来曾子真的杀人了吗？
——在实践中追求和发展真理风马牛真的不相及吗？
——世界是普遍联系的太子丹应该这样送礼吗？
——用联系的观点看问题“士别三日”，为什么“当刮目相看”？
——世界是永恒发展的你会去学这种点金术吗？
——用发展的观点看问题究竟哪一天来取马？
——矛盾是事物发展的源泉和动力要猫还是要鸡？
——用对立统一的观点看问题谁能把鸡蛋竖立在桌上？
——树立创新意识是唯物辩证法的要求一本书能决定一场世界大战吗？
——社会存在与社会意识的辩证关系到底谁比阿尔卑斯山高？
——社会历史的主体是石头寿命长呢。
还是砖头寿命长？
——价值与价值观如何对待一根鱼竿和一篓鱼？
——价值判断和价值选择你能找到你自己的脚印吗？
——价值的创造与实现参考文献后记
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编辑推荐

《生活中的哲学》：哲学能帮我赢取财富吗？
哲学能帮我看破生老病死吗？
哲学能帮我创造成功的事业吗？
哲学能帮我发现生活中的快乐吗？
实话实说，哲学既能帮你，又不能帮你。
之所以这么说，读了《生活中的哲学》之后，你就会知道：脑袋的厚度决定财富的高度；“人不能两
次踏入同一条河流”；人性之根是私欲；借口让失败不再耻辱；美好生活的向导并不是金钱；⋯⋯诸
如此类的问题，哲学都能回答。
知道了问题的来龙去脉，就能想到解决问题的办法和努力的方向，这就是哲学在日常生活中的作用！
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