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内容概要

我们能够理解，每个人都是在对人生茫然无知的时候，匆匆踏上人生旅途的，因此人人都缺乏成功的
经验。
等到对人生有所感悟、有所经验的时候，人生已经走过了一段相当长的路程。
人的生命都只有宝贵的一次，已经走过的路程也不可能重走一遍。
如果要对整个人生有个更全面透彻的了解，则需要有人生的全部阅历，这只有等到即将走完人生的全
程后才能做到，但那时生命之光即将熄灭，自己已经不可能重新开始人生的旅程了。
    本书为你展示人生成功的技巧和方法，你能从中受到启发，吸取智慧，吸取力量，昂首阔步走向成
功，走向辉煌。
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作者简介

戴学盛，1959年出生在一个偏僻落后的农村，历经磨难。
饱受风霜，务过农。
学过艺，教过书，经过商，做过政府官员。
从农村到城市，从老区到特区。
从深圳到北京，走南闯北，寻寻觅觅，于是有了深厚的积淀：于是能够静下心来读书、写书；于是就
把自己前半生奋力打拼的心得体会和人生感悟贡献给广大的读者朋友。
已经出版的《人生参考》一书，受到了广大年轻读者的青睐。
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书籍目录

第一章 大厦建成功的依据是蓝图　1 成功从夙愿开始　2 促使你奋发的是心中那个梦想　3 向着太阳就
是一片光明　4 闭上眼很难到达指定地点　5 坐着不动连水都难喝上　6 怀疑自己就会失败　7 最难时
不放弃，成功就将来临　8 刹车失灵了汽车就要翻　9 东张西望不停，事情就难办成　10 不断学习是
走向成功的秘决　11 读书就等于是人生储蓄　12 有才就有财第二章 苦难就是炼铜炉　1 没吃过苦等于
没打过防疫针　2 苦难造英雄　3 贫寒出伟人　4 一无所有就是机会　5 害怕痛苦就难以获得成功　6 如
果害怕摔倒就不要学走路　7 成功者不问出身　8 真才实学是立身之本　9 成功的大小与度量成正比
　10 太轻了就会被风浪打翻　11 做不了别人的主就做自己的主　12 应该多结纳潦倒“英雄”第三章 
彩虹总在风雨后　1 天下无敌的前提是战胜自己　2 失败是因为放弃太快　3 失败乃成功之母　4 挫折
是一笔可贵的财富　5 别把希望寄托在他人身上　6 不要让灵魂比身体早逝　7 把输不当一会事就会赢
　8 人间万事祸富相依　9 努力不能比生命提前终止　10 竞争对手就是你的恩人　11 把不顺当福气
　12 少年得志未必都是好事第四章 有脉价值超百万　1 想到自己的同时，还要想到别人　2 为别人做
事，别人也为你做事　3 帮助朋友就等于是帮助自己　4 与有发展潜力的人交朋友是上策　5 得到了好
报是因为你做了好人　6 你的微笑会给你带来惊喜　7 感动别人的是你的真情　8 良好的人际关系是相
互尊重　9 许多成功都是因为注意细节　10 要让人精神振奋就去表扬他第五章 好患者带来好命运　1 
嘴唇就像国门　　2 事情靠做，成绩靠说　　3 做出成就他人不知是因为不会说　4 说错一句话，后悔
半辈子　5 说话要讲究艺术　6 说话不揭短，给人留面子　7 不妥当的话常常是因为欠思考　8 好话不
在多，一句顶万句　9 君子讷于言而敏于行　10 只爱听好话要遭殃　11 毁掉自己的罪魁祸首常常是嘴
　12 保护自己的有功之臣常常是嘴第六章 千里之堤，溃于蚁穴　1 生于忧患，死于安乐　2 比老虎还
可怕的是贪心　3 有个通病叫傲慢　4 忌妒会把人推向绝路　5 许多人半途而废是因为不耐烦　6 耐心
的好坏取决于自己的心态　7 寻求不可能的东西是一种无知　8 认识到自己的不足是一种高明　9 灾难
来自疏忽大意　10 任何生气都无济于事，只能害己　11 缺少主见就会听他人摆布第七章 让你的修养
更适应社会　1 做官以服从为天职　2 上司面前不要太炫耀　3 谦让是一种美德　4 一身正气可与日月
同辉　5 仁德总是散发神奇的魅力　6 摸清病情再下药　7 之所以报恩是因为曾经受恩　8 海纳百川有
容乃大　9 驾驭他人的前提是满足他人的需要　10 流芳千古的是成就而不是职务第八章 财富源自不断
创新　1 与人较量应以智取胜　2 走的人多了就会没有路　3 明天的生活今天要做准备　4 只要功夫深
，铁杵磨成针　5 有机会就把自己变成老板　6 输一时不要紧，重在赢一世　7 赚钱不辛苦，思路胜一
筹　8 高升的秘诀是先把自己放低　9 速度太快容易翻车　10 丢了马掌铁就要毁掉马　11 做最熟悉的
事成功最快　12 天下最大的“暴利”是对人的投资第九章 给人生画一个圆满的句号　1 唯有奉献最受
欢迎　2 对人无益，枉活百岁　3 不被人们遗忘的人生最有意义　4 前半生不要怕，后半生不要悔　5 
不以成败论英雄　6 自己的命运自己掌握　7 放弃是为了得到更多　8 急需改变的是思维的定式　9 不
要一条道走到黑　10 善始更要善终　11 人生要在热烈的掌声中谢幕
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章节摘录
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编辑推荐

《沉思录全集:走向成功人生的思考》中要想拥有一个成功的人生、一个辉煌的人生，那么，就不能不
学习和借鉴前人的经验和智慧，不能不学习和参考成功人士的成功方法，不能不寻找有益的启示。
一个人的成功与失败，富裕与贫穷，幸福与痛苦，很大程序上取决于他的生存与发展的方法。
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