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前言

　　思路决定出路，一个人在人生的各个阶段，难免遇到各种不如意的事，而且并不是所有问题都有
好的解决方法，可是人们可以选择不同的方法解决这些事，就会得到不同的结果。
　　在生活和工作中，经商者没有思路不行，管理者没有思路不行，求人办事者没有思路不行，无论
是在逆境还是在困境中.有思路就有出路；无论是在顺境还是在坦途中，有思路才有更大的发展。
人们在事业、工作、人际关系、爱情、生活等方面会遇到很多困境和难题，成功的解决这些问题，需
要我们有正确的思路。
现代人只有在人生定位、心态、思维模式、职业发展、人际关系、爱情婚姻、做人做事、能力培养、
生活习惯等方面进行剖析，找到解决这些问题的最佳策略，突破自己的思维定式，提高处理、解决问
题的能力，克服困难，从而成就辉煌的事业和美好的人生。
这个过程就是一个开放思路的过程。
开放思维，开放眼界，把握机遇，灵活机智地处理复杂和重要问题.从而开启成功的人生之门，谱写卓
越的人生乐章。
　　开放思路对一个普通人来说，就是开放自己的生活状态。
在交际中，一个人只有具备开阔的胸怀，才能避免不必要的纠纷和烦扰，一个宽容的心不仅能够包容
一切，也能成就一个美满的人生。
这是一种大度的人生思路。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<开放你的思路全集>>

内容概要

　　开放思路对一个职老年性者来说，就是敞开自己的前途之门。
职场中人士只有拥有宽容的心态，包容职场中的一切人和事，才能营造良好的职场生存环境，赢得领
导的信任，赢得同事的支持，赢得下级的拥护，为自己铺就晋升的红地毯。
职场者只有拥有开放的学习态度，积极学习和借鉴最领先的职业竞争的最前面，是职场竞争的最大资
本。
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书籍目录

第1辑 “我能⋯⋯！
而且我会⋯⋯！
”目标分解法一根电缆值多少钱你就是自己的神把握住最后十分之一拥有机遇的条件经营梦想细节，
您注意了吗贵恒不要等准备好了才上路我就是你们最喜爱的人生命的林子神奇的破皮鞋思索创造收获
兴趣是最好的老师认准了就做到底信心创造奇迹奇观聪明人的眼光亲手叩响机遇之门坐着不动一事无
成向导就在身边第2辑 在挫折面前挺直腰板一条冻鱼的魅力成功的心给自己树一面旗帜下一次就是你
判断无价奇迹就在“坚持’’之中想象成功把注意力放在最小的地方做一只钢化玻璃杯想做就做成大
事只要一点点勇气契机天才的品格成功始于一个意念永远不要失去自信电梯里的机会小鞋匠推动大公
司做一个最好的你第3辑 掌握命运，从认清自己开始态度决定高度败笔认识你自己生命常青于自立揭
掉别人为你乱贴的标签命运渔夫的誓言燃烧自己鸟窝的启示一条鱼眼中的海挑战自己适合最好动物园
的骆驼第4辑 掌握命运，先塑造自己寻找圣人选择方向靠自己鞋跟上的草纸直视目标河流与沙漠不坐
在父亲肩上摘苹果善找差距重用自己成功的前提改变世界，先要改变自己认识自己与时间过招第5辑 
美德是一生享受不尽的财富宽容诚信是金财富修养一个苹果和两个桃子信任的最高境界谨严与宽厚本
分·本事·本钱助人即助己厚道及精明宠辱不惊小节的象征忠告保留“生命的本色”指南针终生收获
“腾出一只手”给别人诚实的果核诚实是一把钥匙公正——立身之本守时表示什么善有善报红玫瑰尊
重别人忍辱不要炫耀死路与活路“仇恨袋”的故事健康的身体不怕传染付出苏格拉底的证明第6辑 跳
出惯常思维，眼前豁然开朗彻底的思维把木梳卖给和尚拐弯处的发现反其道而行之就事求解跳出圈外
一念之间只需简单的一试燕人导行一滴与一生百万花园抢准“欧元钱包”妙发财慧心创意巧超脱羁绊
忠言不一定要逆耳完美的缺陷换一个思路商人的坟墓不要轻易说不可能让思维转一个弯人生之门汤姆
的经验闪念间的财富妙种小草换个办法图清静组合：一种重要的创造性思维方法贵在就地取谋打开思
维的魔盒留扇画窗待人推走出思维死角倒过来想越是不可能便越有可能“一文钱”的启示走进陌生皮
鞋的由来第7辑 人生有目标，生活有动力目标打断商业巨子的演讲以柔克刚结果保持清醒两棵树屋顶
上的月光没有借口过桥活出自己的精彩两位病人最后一张奖券重新回炉他人第一人生要有坚定的目标
面对诱惑学会接受最朴素的故事心中的目标第8辑 积极主动，走向成功拥抱挫折机会从悲马的故事看
“得”与“失”离成功一步之遥失败的对面是成功浅显的道理失误走向成功木炭与沉香背后的道理最
小的敌人常规有时是陷阱回头再来的勇气让失去变得可爱通向成功的启示第9辑 拥有真诚与热情，拥
有幸福与希望哈德的遗憾画一扇窗给自己扁鹊的医术爱心的奇迹真爱无言让心串串门有一个秘密是你
爱我幸福的秘诀一定等到你出现品味手中的幸福做一根懂得珍惜的树枝种植春天犀牛与小鸟传递贝多
芬之吻爱没重量生命的养料幸福就是一碗水爱情不老有爱，才有一切温情来自慈悲的心斩断缚心的绳
索猛然惊醒请相信爱强大说个故事给女人听她是我的朋友心里的蔷薇打开心门的钥匙关照别人就是关
照自己第10辑 突出生命的重围让生命突出重围财富就在你手中狮子和野牛虽后一锤生命的高度面对负
担打好手里的牌闲花野草系紧你的鞋带福特、爱迪生与小孩茶杯与茶壶哦，500尾小金鱼精神是生命的
支柱追求卓越人生不必完美想飞就能飞比尔·盖茨答记者问放弃的勇气最坚强的东西永远做一个勤奋
的人做不可多得的人彰显你自己的特色
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章节摘录

　　第1章 “我能⋯⋯！
而且我会⋯⋯！
”　　目标分解法　　1984年，在东京国际马拉松邀请赛中，名不见经传的日本选手山田本一出人意
料地夺得了世界冠军。
当记者问他凭什么取得如此惊人的成绩时，他说了这么一句话：凭智慧战胜对手。
　　当时许多人都认为这个偶然跑到前面的矮个子选手是在故弄玄虚。
马拉松赛是体力和耐力的运动，只要身体素质好又有耐力就有望夺冠，爆发力和速度都还在其次，说
用智慧取胜确实有点勉强。
　　两年后，意大利马拉松邀请赛在意大利北部城市米兰举行，山田本一代表日本参加比赛。
这一次，他又获得了世界冠军。
记者又请他谈经验。
　　山田本一性情木讷，不善言谈，回答的仍是上次那句话：用智慧战胜对手。
这回记者在纸上没再挖苦他，但对他所谓的智慧迷惑不解。
　　十年后，这个谜终于被解开了，他在他的自传中是这么说的：每次比赛之前，我都要乘车把比赛
的路线仔细看一遍，并把沿途比较醒目的标志画下来，比如第一个标志是银行，第二个标志是一棵大
树，第三个标志是一座红房子，这样一直画到赛程的终点。
比赛开始后，我就尽力地向第一个目标冲去，等到过第一个目标后，我又以同样的速度向第二个目标
冲去。
40多公里的赛程，就被我分解成这么几个小目标轻松地跑完了。
起初，我并不懂这样的道理，我把我的目标定在40公里外终点线的那面旗帜上，结果我跑到十几公里
时就疲惫不堪了，我被前面那段遥远的路程给吓倒了。
　　生命感悟：在现实中，我们做事之所以会半途而废，这其中的原因，往往不是因为难度较大，而
是觉得成功离我们较远。
在人生的旅途中，我们稍微具有一点山田本一的智慧，一生中也许会减少许多懊悔和惋惜。
　　一根电缆值多少钱　　很多年前，美国穿越大西洋底的一根电报电缆因破损需要更换，一则小消
息平静地传播着。
一位不起眼的珠宝店老板悄然买下了这根报废的电缆。
　　没有人知道小老板的企图，他一定是疯了，异样的目光盯着他。
他呢？
关起店门，将那根电缆洗净、弄直，剪成一小段一小段的，然后装饰起来，作为纪念品出售。
大西洋底的电缆纪念品，还有比这更有价值的纪念品吗？
　　就这样他轻松地发迹了，他买下了欧仁皇后的一枚钻石。
淡黄色的钻石闪烁着稀世的华彩，人们不禁问：他自己珍藏还是抬出更高的价位转手？
其实那是后话。
他有条不紊地筹备了一个首饰展览会，皇后的钻石当然是展览的核心。
可想而知，梦想一睹皇后钻石风采的参观者会怎样蜂拥着从世界各地接踵而来。
　　他几乎坐享其成，毫不费力就赚了大笔的钱财。
这个人就是美国后来赫赫有名、享有“钻石之王”美誉的查尔斯·刘易斯·蒂梵尼，一个磨房主的儿
子。
　　生命感悟：财大气粗不见得就代表财富，心智才是更高级的财富，想想蒂梵尼就会相信，赤手空
拳一样可以赢得天下。
　　你就是自己的神　　鲍尔士是18世纪俄国历史上最著名的一位探险家。
1893年，他在位于北欧的斯堪的纳维亚半岛探险旅游时，遇到了瑞典探险家欧文·姆斯。
由于两人对极地风光都有浓厚的兴趣，他们决定一同沿北极圈做一次考察和探险。
　　经过两年的精心准备，1895年春，他们带着三条狗、两把雪橇和一张古地图，从瑞典北部城市约
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克莫克出发，一路向东行进。
本来在冬季到来之前就能走完的一万五千多公里路程，他们却走了一年零三个月，原因是在翻越楚可
奇山脉时，欧文·姆斯摔断了腿。
最后，他们两人终于成功返回约克莫克。
欧文·姆斯认为，能完成这次旅行，没有鲍尔士的帮助简直是不可想象的。
临分手时，欧文·姆斯再三感谢鲍尔士在考察中给予他的关怀，并把自己一块珍贵的怀表送给鲍尔士
作纪念。
当时，鲍尔士已是欧洲一位享有盛名的大旅行家，年纪也比欧文，姆斯整整年长20岁。
面对欧文·姆斯的盛情，鲍尔士回答说：“绝境中真正帮助你的是你自己，你用一条腿翻过了最狭窄
的山道。
总之，我没给你任何真正意义上的支持，谈何感激呢？
”后来鲍尔士在致欧文·姆斯的一封信中又说：“请你记住，在探险的道路上，你就是你自己的神，
你就是你自己的命运。
没有人能对你具有最终的支配权，同时除你之外，也没有人能哄骗你离开最后的成功。
”　　1902年，欧文·姆斯来到东方文明古国中国，他要独自一人穿越塔克拉玛干大沙漠。
塔克拉玛干沙漠面积约33万平方公里，是我国最大的沙漠，被称为“死亡之海”。
很多人都认为他会被淹没在漫漫黄沙之中。
但他却奇迹般地走了出来，成为世界上第一个活着走出塔克拉玛干大沙漠的探险者。
对此，许多研究者归结为欧文·姆斯口袋中的满满的金币和一位叫库利奇的维吾尔人的帮助。
我想，如果他们了解到欧文·姆斯有过北极圈探险的不平凡经历和鲍尔士对他所说的不寻常话语，他
们就不会得出这个肤浅的结论了。
　　生命感悟：面对困难，我们每个人的大脑都会不约而同地闪现出如果有“谁来帮我一把就好了”
这样的想法。
但是，危难中，真正的救星是我们自己。
自助者神助，你就是自己的神。
　　把握住最后十分之一　　一位万米长跑亚军在接受记者采访时说：如果比赛只有九千米多好，因
为，那时候我一直在领先。
　　前9000米是争夺，最后1000米才是产生冠军的黄金距离。
体育比赛如此，我们的生活亦相同。
　　如果你是一名初三学生，做一道十步几何论证题，前面的九步都是必然的推理，只有到最后一步
，答案才会水落石出。
　　如果你是一名工作者，20岁步入岗位，经历四十载风尘奔波后，蓦然回首才发现，前36年的艰辛
努力只是为了退休前4年的开花结果，得到认可。
　　如果你是一名学者、文学家或数学家、音乐家等，一生十分之九的时间都可能是在不断钻研、摸
索、痛苦、彷徨中度过，只有在最后十分之一的短暂时光里，才恍然大悟，功成名就。
　　成败胜负的关键往往取决于最后时刻的努力与否，想来的确如此。
人之初，起跑线都平齐地压在脚下，但最终奔跑的结果却是有先有后，有喜有愁，之间的差距往往不
在起跑线上或前进途中，而在最后的冲刺阶段。
许多人觉得终点将至，成就感油然而生；看到希望的模样，拼搏劲顿时松懈；一摸到木船，就以为到
达彼岸，终在成功来临前将触手可及的辉煌化作空梦一场。
　　生命感悟：如将生命划为十份，一定要把握住最后的十分之一，因为前面的九份都是在聚积火焰
，最后的一份才是释放光芒。
　　拥有机遇的条件　　机遇对成功是至关重要的，当你目睹别人成功时，心中不禁呼喊：机遇啊，
我愿是你的宠儿。
　　有那么一天，机遇终于光顾你了，你拿什么去迎接机遇呢？
　　你准备好了没有？
　　《红楼梦》里的香菱向林黛玉请教如何作诗，黛玉说：“我这里有《王摩诘（王维）全集》，你
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且把他的五言律诗100首细心揣摩透熟了，然后再读120首老杜（杜甫）的七言律诗，次之再读李青莲
（李白）的七言绝句200首。
肚子里先有了这三个人的诗做底子，然后再把陶渊明、刘（刘桢）、谢（谢灵运）、阮（阮籍）、庾
（庾信）、鲍（鲍照）等人的一看。
你又是这样一个极聪明、伶俐的人，不用一年工夫，不愁不是诗翁了。
”　　能按黛玉的主意切切实实地做了，再有赛诗会一类的活动，有给香菱表现诗才的机会，她能不
一鸣惊人吗？
如果没有诗才，有再好的机会也是枉然。
你不知道机遇何时能降临到你的身上，机遇不可预知，难以琢磨，但你必须做好准备。
当机遇来了，你能够拿出足够的东西，让自己有足够好的表现。
否则只能辜负机遇，机遇也无法把你托举到成功。
生命感悟：美国哈佛大学有句校训：“当机会来到的时候，你准备好了吗？
”现在拿这句话问你：机遇来临时，你准备好了吗？
　　经营梦想　　他生长在一个普通的农户家里，小时候家里很穷，很小就跟着父亲下地种田。
在田问休息的时候，他望着远处出神。
父亲问他想什么？
他说他将来长大了，不要种田，也不要上班，他想每天待在家里，等人给他邮钱。
父亲听了，笑着说：“荒唐，你别做梦了！
我保证不会有人给你邮。
”　　后来他上学了。
有一天，他从课本上知道了埃及金字塔的故事，就对父亲说：“长大了我要去埃及看金字塔。
”父亲生气地拍了一下他的头说：“真荒唐，你别总做梦了！
我保证你去不了。
”　　十几年后，少年长成了青年，考上了大学，毕业后做了记者，平均每年都出几本书。
他每天坐在家里写作，出版社、报社给他往家邮钱，他用邮来的钱去埃及旅行。
他站在金字塔下，抬头仰望，想起小时候爸爸说过的话，心里默默地对父亲说：“爸爸，人生没有什
么能被保证！
”
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编辑推荐

　　《开放你的思路全集》告诉我们：在处世中，一个人只有开放的姿态，友好大方地与人相处，才
能赢得友谊，赢得人缘。
　　在交际中，一个人只有具备开阔的胸怀，才能避免不必要的纠纷和烦恼，一个宽容的心不仅能够
包容一切，也能成就一个美满的人生。
这是一种大度的人生思路。
　　在生活和工作中，经商者没有思路不行，管理者没有思路不行，求人办事者没有思路不行，无论
是逆境还是在困境中，有思路就有出路；无；无论是在顺境还是在坦途中，有思路才有更大的发展。
在处世中，一个人只有开放的姿态，友好大方地与人相处，才能赢得友谊，赢得人缘。

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<开放你的思路全集>>
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