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前言

上下五千年悠久而漫长的历史，积淀了中华民族独具魅力且博大精深的文化。
中华文化是中华民族无数古圣先贤、风流人物、仁人志士对自然、人生、社会的思索、探求与总结，
而且一路下来，薪火相传，因时损益。
它不仅是中华民族智慧的凝结，更是我们道德规范、价值取向、行为准则的集中再现。
千百年来，中华文化融入每一个炎黄子孙的血液，铸成了我们民族的品格，书写了辉煌灿烂的历史。
中华文化与西方世界的文明并峙鼎立，成为人类文明的一个不可或缺的组成部分。
凡此，我们称之曰“国学”，其目的在于与非中华文化相区分。
中华民族之所以历经磨难而不衰，其重要一点是，源于由国学而产生的民族向心力和人文精神。
可以说，中华民族之所以是中华民族，主要原因之一乃是因为其有异于其它民族的传统文化！
概而言之，国学包括经史子集、十家九流。
它以先秦经典及诸子之学为根基，涵盖两汉经学、魏晋玄学、隋唐佛学、宋明理学和同时期的汉赋、
六朝骈文、唐宋诗词、元曲与明清小说并历代史学等一套特有而完整的文化、学术体系。
观其构成，足见国学之广博与深厚。
可以这么说，国学是华夏文明之根，炎黄儿女之魂。
从大的方面来讲，一个没有自己文化的国家，可能会成为一个大国甚至富国，但绝对不会成为一个强
国；也许它会昙花一现，但绝不能永远屹立于世界强国之林！
而一个国家若想健康持续发展，则必然有其凝聚民众的国民精神，且这种国民精神也必然是在自身漫
长的历史发展中由本国人民创造形成的。
中华民族的伟大复兴，中华巨龙的跃起腾飞，离不开国学的滋养。
从小处而言，继承与发扬国学对每一个炎黄子孙来说同样举足轻重，迫在眉睫。
国学之用，在于“无用”之“大用”。
一个人的成败很大程度上取、卖干他的思维方式．而一个人的思维能力的成熟亦决非先天注定，它是
在一定的文化氛围中形成的。
国学作为涵盖经、史、子、集的庞大知识思想体系，恰好能为我们提供一种氛围、一个平台。
潜心于国学的学习，人们就会发现其蕴含的无法穷尽的智慧，并从中领略到恒久的治世之道与管理之
智，也可以体悟到超脱的人生哲学与立身之术。
在现今社会，崇尚国学，学习国学，更是提高个人道德水准和建构正确价值观念的重要途径。
近年来，国学热正在我们身边悄然兴起，令人欣慰。
更可喜的是，很多家长开始对孩子进行国学启蒙教育，希望孩子奠定扎实的国学根基，以此帮助青少
年树立正确的道德观和价值观。
欣喜之余，我们同时也对中国现今的文化断层现象充满了担忧。
从“国学热”这个词汇本身也能看出，正是因为一定时期国学教育的缺失，才会有国学热潮的再现。
我们注意到，现今的青少年对好莱坞大片趋之若鹜时却不知道屈原、司马迁为何许人；新世纪的大学
生能考出令人咋舌的托福高分，但却看不懂简单的文言文。
这些现象一再折射出一个信号：我们社会人群的国学知识十分匮乏。
在西方大搞强势文化和学术壁垒的同时，国人偏离自己的民族文化越来越远。
弘扬经典国学教育，重拾中华传统文化，已迫在眉睫。
本套“国学经典”丛书的问世，也正是为弘扬国学传统文化而添砖加瓦并略尽绵薄之力。
本人作为一名大学教师，从事中国文化史籍的教学与研究工作有年，对国学文化及国学教育亦可谓体
晤深刻。
为了完成此丛书，我们从搜集整理到评点注译，历时数载，花费了一定的心血。
这套丛书集传统文化于一体，涵盖了读者应知必知的国学经典。
更重要的是，丛书尽量把艰难晦涩的传统文化予以通俗化、现实化的演绎，并以大量精彩案例解析深
刻的文化内核，力图使国学的现实意义更易彰显，使读者阅读起来能轻松愉悦和饶有趣味。
虽然整套书尚存瑕疵，但仍可以负责任地说，我们是怀着对祖国传统文化的深情厚谊和治学者应有的
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严谨态度来完成该丛书的。
希望读者能感受到我们的良苦用心。
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内容概要

《中庸》原为记载古代典章制度的书籍——《礼记》中的一篇，相传为战国子思所作。
它是古代儒家典籍名篇，被南宋理学家朱熹列为“四书”之一。
它作为平民哲学，其核心是修养心性的中庸之道。
其内容涉及为人处世之道，德行标准及学习方式等诸多方面。
因而此书既是一部处世宝典。
又是一本修身大全。
    为了便于读者读懂、读通《中庸》这部高层次的理论色彩浓厚的著作，我们精心编制了《中庸全集
》这部书，本书吸取其他《中庸》版本的精粹所在，分别从原文、译文、注释、历代论引、典句札记
、史例解读、现代运用等方面，进行了金面细致、有总有分、通俗易懂的解读。
以此使读者理解其中精要，运用“中庸”的智慧修养心性，完善自我。
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作者简介

作者：(战国)子思 注译：李静 编者：陈才俊子思，名孔伋，字子思，孔子嫡孙。
生于东周敬王三十七年(公元前483年)，卒于周威烈王二十四年(公元前402年)，终年八十二岁。
 春秋战国时期著名的思想家。
子思受教于孔子的高足曾参，孔子的思想学说由曾参传子思，子思的门人再传孟子。
后人把子思、孟子并称为思孟学派，因而子思上承曾参,下启孟子,在孔孟“道统”的传承中有重要地
位。
《史记·孔子世家》记子思年六十二（当为八十二之误），而不详其生卒年。
案子思之父孔鲤，死于孔子之前，子思的年代当跟孔子的年代相当。
子思在儒家学派的发展史上占有重要的地位，他上承孔子中庸之学，下开孟子心性之论，并由此对宋
代理学产生了重要的影响。
因此，北宋徽宗年间，子思被追封为“沂水侯”；元朝文宗至顺元年(1330)，又被追封为“述圣公”
，后人由此而尊他为“述圣”。
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章节摘录

插图：孝廉郎官鲍宣鲍宣，字子都，西汉渤海高城（今河北省盐山县）人。
好学，明经，举孝廉为郎，大司空何武聘任鲍宣为西曹掾，不久又举荐鲍宣为谏议大夫，迁豫州牧。
鲍宣直言敢谏，指出百姓有七亡七死而无一生，忧国忧民之心昭然。
后任司隶。
王莽执政，被迫自杀。
鲍宣娶富豪桓氏的女儿少君为妻。
当初，鲍宣曾经拜少君的父亲为师。
少君父亲惊异鲍宣在贫苦的条件下刻苦学习的精神，非常感动，认为鲍宣是一个有志有为的人，所以
同意把女儿嫁给他。
少君出嫁时嫁妆十分丰厚。
但是鲍宣的心里很不安，他对妻子说：“少君啊。
你从出生就生活在富裕骄奢的环境中，习惯了用精美的妆饰打扮，可是我出身贫寒，地位低下，没有
能力拿出相当的彩礼，也不敢收下这样的厚礼。
”少君说：“我的父亲就是因为您品德高尚，遵守法度礼仪，才把我嫁过来侍奉您。
现在我是您的妻子。
自当听从您的意愿。
”鲍宣高兴地说：“能够得到你这样的理解。
这实在是我的心愿啊。
”于是少君把娘家陪送物品、首饰等全部送还，自己换穿上平民穿的短布衣裳，同鲍宣坐着鹿车回到
家里。
拜见婆母家人之后，就提着水桶出门挑水。
从此，她改变了自己的生活习惯，恪守作为妻子应该具备的品德，被乡邻宗族称赞。
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编辑推荐

《中庸全集》是儒家重要经典，它同《易经》一样，都是儒家的理论渊薮。
是宋以后儒者研读的重点。
儒学，特别是理学，许多概念、命题出自《中庸全集》，许多理学大家持守《中庸全集》的信条，许
多儒者用《中庸全集》的方法论思考，从而可以看出，《中庸全集》对中华文明的形成有着深远的影
响。
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