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内容概要

　　《对人生的哲学思考:读懂生命中的8个关键环节》介绍了:人间的智慧由心而生。
直理往往是简洁明了的，只是由于心灵受到尘埃的蒙蔽，使得简单的道理变得复杂起来，一旦想通了
、明白了，人生之旅就不会左顾右盼，茫然不知所措了。
生命的意义，不在于我们走了多少崎岖的路，而在于我们从中感悟到了多少哲理。
我们不能延伸生命的长度，但我们可以决定生命的宽度。
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书籍目录

一、用力演绎自己追问生命的意义优秀是一种习惯从自己的影子里走出来生活是一种自我预言一个人
的性格就是他的守护神知行合一，行者无疆逝者如斯夫现在比过去和将来都重要有胆有识方为人生仁
者无敌，勇者无惧从易到难是进步，从难到易是飞跃患生于所忽，福起于细微学我者生，似我者死人
贵有自知之明改变我们能改变的善于经营自己的长处吾日三省吾身二、思考就是力量我思，故我在接
受新思想，忘却旧观念人云亦云的从众枷锁成为一个思想独立的人鲜活的思想才能不同凡响最像神的
想象力从有序到无序——思维的广度结果不同只是思维角度的差别唯一不变的是变化随机应变，善于
变通三、成功的标准是多元化的人生，就是一个舞台甘当绿叶衬红花把事情当成事业来做最大的幸福
是从事自己喜欢的工作成功就寓于跳的过程中在精神上超越自我生活在鱼缸里的滋味死的时候赢得最
多玩具的人是赢家成功千万种，健康只有一种死是永恒的叹息棋局小世界，世界大棋局四、幸福是主
客观的统一五、人性的弱点六、韬光养晦，智慧人生七、有所得必有所失八、伟大来自于苦难

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<对人生的哲学思考>>

章节摘录

一、用力演绎自己追问生命的意义路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。
——屈原《离骚》。
认识自己并不是一件容易的事。
在传说中，古希腊的奥林匹斯山是西方诸神所居住的地方，那里有西方的主神宙斯，以及由他所统率
的众神。
凡人是难以涉足于神的地界的，而神的箴言——“人，认识你自己”，又应该让人来知晓。
于是，就有了斯芬克斯的故事。
“斯芬克斯”是传说中的一个奇特的生物——“狮身人面”。
现在的埃及还有她的一座雕像，与那雄伟的“金字塔”一样著名。
在古希腊的神话传说中，她作为神的使者，带着神对人类的忠告——“人，认识你自己”，从奥林匹
斯山来到了人间——古希腊的忒拜城堡。
经过细心的筹划，她把那句神的箴言化作了一段“谜语”，来盘问她所遇到的所有的人。
“什么东西早晨用四条腿走路，中午用两条腿走路，晚上用三条腿走路?”这就是斯芬克斯的谜语，每
个路过的人都必须面对她来猜一猜她的谜语；而且，富有挑战和特殊意义的是，凡是猜不中的，都会
为此丧生，被斯芬克斯毫不留情地吃掉。
斯芬克斯的谜语是富有内涵的。
我们人类每一个个体都是这样的一生下来时都使用“四条腿”，然后是“两条腿”和“三条腿”——
也就是说，新生的婴儿尚不能够站起来行走，只能用双手在地上爬；然后才能够站起来行走；但是到
了老年，就会借助于拐杖来走路，也就是谜语中说的“早晨用四条腿走路，中午用两条腿走路，晚上
用三条腿走路”。
换一个角度来看这一谜语，如果达尔文的理论是正确的话，我们人类不也是从四条腿的猿，而逐渐演
变进化为两条腿的人的吗?
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