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内容概要

　　幸福是那么远又是那么近，她在我们的身边，有时又沉没在心底。
幸福也是简单的，然而却又要我们自己去发现去寻找。
《心有多宽，幸福就有多长》。
是一本你要用心去阅读的书，哲韵遥深，满载智慧，期待超然：却又像一杯润爽细品的茶，清香自赏
，其昧悠长。
伴随你在每一个阳光午后⋯⋯在一生充满幸福与快乐的日子。
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书籍目录

第一辑　你是幸福的，因为你爱，因为你有爱为爱升温1摄氏度不要轻易去考验爱情爱他就要给他最
好的未来赞美你的爱人爱与生命的价值听从心的声音珍惜那个听完你最后一句话的人相信爱情的力量
爱情不会遗忘任何一个人深沉的爱是安静的最美的爱不一定就要拥有爱情是生活中的点滴深情压轴的
爱情怀揣暖意如果可以，用全身心去爱学会包容你的爱人第二辑　从现在起，做一个幸福的你需要强
烈的成功愿望有一种“安全”最危险每件事都会有个结果用自己的手改变命运学会绕过障碍学会掌握
时间和命运从低处开始上升不能被经验禁锢有时你需要让出自己的位置从细节出发懂得化屈辱为力量
别抱怨运气不好你的成功你决定从错误中看到成功数一棵永远成长的苹果树战胜事业的“极夜”成大
事者需要勇气成功没有时间表如果失败，请轻装上阵⋯⋯第三辑　用积极的眼光看待人生才能获得幸
福第四辑　幸福就在你身边第五辑　自爱才能爱人第六辑　懂得享受生活的赐予
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章节摘录

　　第一辑　你是幸福的，因为你爱，因为你有爱　　为爱升温1摄氏度　　一对夫妻面对突如其来
的经济变化，那一年的冬天，他的事业几乎一败涂地。
　　他们不得不搬出豪华温暖的公寓，在市郊另租了一间简陋的房子。
房内阴冷潮湿，一如他们当时的心情。
　　他对她说：“相信我，会好起来的！
”她信。
　　白天，他在外面疲于奔命，有时一整天也不打一个电话回来。
她理解他，知道他在外面所做的一切都是为了他们的将来。
　　晚上回到家大部分时间里，他总是一个人坐在计算机前查数据、整理信息、打客户电话，然后昏
昏地睡去，他很少和她闲聊。
她理解他，知道他很累，需要休息。
　　但不管怎么累，他都要天天洗澡，那是他多年养成的习惯。
浴室里只有简陋的沐浴，这让她很怀念那套曾经温馨的豪宅。
　　想起以前的日子，她有些伤心，因为她突然发现他不在乎她了。
　　不再对她嘘寒问暖，这从洗澡这件事上就能看出来。
　　在以前，他总是让她先洗，他自己却留着一身臭汗在客厅或者书房里，直到她洗完。
这样的体贴曾令她自豪和感动。
　　可是现在，他总是要先洗。
每当她要走进浴室的时候，他就会突然说，我先来吧！
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