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前言

一    “可方可圆”是一句传统的口头禅。
“方与圆”是做人做事的成功之道，给人启迪，引人深思。
    什么是方？
什么是圆？
    动是方，静是圆。
    刚是方，柔是圆。
    原则是方，机变是圆。
    方是什么？
圆是什么？
    方是以不变应万变，圆是以万变应不变。
    方是做人的脊梁，圆是做事的锦囊。
    方是平天下的思想气度，圆是适应社会的行为准则。
    二    做人如何方，如何圆？
做事如何方，如何圆？
    做人要圆内容方，不忘大原则。
    做事要方内容圆，不钻牛角尖。
    做人心量要圆，做事性格要方。
    律己要方，待人要圆。
    识人要方，用人要圆。
    做人做事方圆有度，该方则方，该圆则圆，千变万化，才可圆润通达。
如果拘泥规矩，必将作茧自缚。
    上焉者取方，方正之气，气贯于胸：    下焉者取圆，圆滑处世，无刚不立：    智慧者方圆并取，方
为智，圆为融。
    取方者永远像箭杆一样笔直，是正直的人；    取圆者永远像水一样无定形，是聪明的人；    方圆并
取者，有也不多无也不少，是智慧的人。
    三    千载文化积淀中最能代表“方圆”哲学的莫过于古代铜钱。
铸造外圆内方的前辈早已悟出“方圆”哲学中的大理与禅机。
外圆可减少阻力，便于流通提携；内方可一线贯通，秩序井然。
    “取象于钱，外圆内方”，做人做事的道理尽在其中。
做人有方的准则在手，就会方寸不乱，千变万化不离其宗：做事有圆的技巧在胸，就会浑圆玲珑，世
事人情一通百通。
    外圆内方，可谓人生的最高境界。
做人有方，就能堂堂正正；做事有圆，就能得心应手。
    有圆无方则不立，有方无圆则滞泥，可方可圆则无往不利。
    四    方与圆，不同的几何图形；    方与圆，不同的人生态度；    方与圆，不同的生存智慧。
    做人做事无非方、圆结合。
何时何事可方，何时何事可圆，如何做到智欲圆而行欲方、方圆无碍，有待我们到书中求证，到生活
中求解。
    且以此篇开卷，敬奉读者诸君，并望不吝赐教。
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内容概要

取象于钱，外圆内方。
做人做事的道理尽在其中。
做人有方的准则在手，就会方寸不乱，千变万化不离其宗；做事有圆的技巧在胸，就会浑圆玲珑，世
事入情一通百通。

　　方与圆，不同的几何图形
　　方与圆，不同的人生态度
　　方与圆，不同的生存智慧
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书籍目录

第一章 方圆做人——圆内容方，不忘大原则
　第一节　讲求方正，做最好的自己
 ◎做一个正直的人
 ◎不做问心有愧的事
 ◎远离贪欲，无欲则刚
 ◎有所为有所不为
 ◎做人不可能面面俱到
 ◎听听内心的声音
 ◎坚守心中最宝贵的东西
 ◎别答应你做不到的事
 ◎说到做到，否则就不说
 ◎建立信誉档案
 ◎每天花点时间自我反省
 ◎自我反省，自我提高
　第二节　做人圆融，求大同求小异
 ◎和大家一起分享荣耀
 ◎赠人玫瑰，手有余香
 ◎给人方便，自己方便
　　⋯⋯
第二章　方圆处世——方内容圆，不钻牛角尖
第三章　方圆社交——待人要圆，律己要方
第四章　方圆管理——识人要方，用人要圆
第五章　方圆办事——规矩要方，方法要圆
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章节摘录

版权页：人际关系网就是与每个人有联系的社交网络。
“书到用时方恨少”，人际网也一样。
对每个人来说，人际网的建立都要花时间和精力的。
而且，建立人际网之初，未必能发现它对自己有多大帮助，可一旦建立起来，你就会懂得，人际网的
力量是无穷的。
1.人际关系网的核心人际交往不要只是就事论事，人在一起总会有话可谈，而多谈话、多认识些人总
是好的。
建立人际网需要出色的人际交流能力。
有些人在人际交流中的影响力是与生俱来的，他们在参加酒会或庆典的时候，只要很短的时间就能和
所有人交上朋友。
但也有些人并不具备这样的天赋，他们在社交活动中比较内向，宁愿一个人躲在角落里也不愿主动与
人交谈。
但无论每个人的天性如何，只要勤于思考和联系，都能建立起满足自己需要的人际网。
稳定的人际关系的核心必须由10个左右你所信赖的人组成。
这首选的l0人可以是你的朋友、家庭成员以及那些在事业上与你联系紧密的人。
这些人构成你的影响力内圈，因为他们能为你创造一个发挥特长的空间，而且彼此都是朝一个方向努
力。
这里不存在钩心斗角，他们不会在背后说东道西，并且会从心底希望对方成功。
你与他们的合作会很愉快。
当双方建立了稳固关系后，彼此形成一种强大的凝聚力。
他们会激发对方的创造力，并不断从对方身上得到灵感。
为什么要将影响力内圈人数限定为10人呢？
因为这种牢不可破的关系需要你一个月至少维护一次，所以10人就足以用尽你所有的时间。
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编辑推荐

《方与圆全集:做人做事成功之道》做人要圆内容方，不忘大原则。
做事要方内容圆，不钻牛角尖。
心欲小而志欲大。
智欲圆而行欲方。
方是做人的脊梁。
圆是做事的锦囊。
做人有方，就能堂堂正正。
做事有圆，就能得心应手。
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