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内容概要

　　《都市·流沙》讲述的是一个身在职场的北漂的故事，没有惊世骇俗的情节，没有过于华丽的辞
藻，有的，只是我们身边每一个平凡的人都会经历的人和事⋯⋯这是一段北漂女孩的心灵独白，一本
都市职场的生存秘笈，一部现代女性的奋斗宣言；这是一本写给所有在北京艰难打拼的北漂女生的书
，这是一个孤独漂泊的北漂女孩的灵魂感言。
《都市·流沙》，黛雪瑶编著。
为海潮出版社2011年重点推荐图书。
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作者简介

　　黛雪瑶，80后新锐写手，从事过传媒、金融行业。
典型的处女座女孩，敏感而充满灵性，凡事追求完美，认真工作也认真生活，异常相信自己的理智和
判断。
在外漂泊多年的经历，更让她养成了独立、坚韧、喜欢思考的个性。
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章节摘录

　　差不多过了两个月，在历经了无数令人纠结的双向选择之后，雨曼总算找到了一份新的工作，之
所以选择这家刚起步的公司，并不是因为入职之后能有多么优厚的薪酬待遇，而是冲着无限的上升空
间才决定接受那可怜巴巴的试用期工资的。
每当她想起那少得不能再少的薪酬待遇时，雨曼都会后悔自己当初辞职时的毅然决然，听以前的同事
说后来马总不在公司了，还听说自己离开公司没多久当时的行政主管就跳槽了，如果没有辞职，那个
行政主管的职位应该非她莫属。
雨曼强迫自己不去想那个一度空缺的行政主管的职位，因为一想起这事儿，她就胃疼。
雨曼发誓从此以后不再冲动行事，无论任何时候遇到任何情况都要一忍到底，绝不反抗。
　　不过让雨曼没想到的是刚入职没几天，这考验她忍耐力的事就发生了，由于雨曼入职时公司许多
部门还处在筹备期，所以无论从工作量还是工作时间上都难以保证像正常公司那样朝九晚五准时准点
，为了更大程度地保障工作顺利开展，雨曼的顶头上司决定对现有工作时间进行调整。
　　“来来来，美女们都放下手中的工作，到我这儿来一下，咱们抓紧时间开个会哈，说一些比较重
要的事哈。
”说话的是部门徐经理，一个从衣着打扮到说话腔调都无比妖娆的男性，每次看见徐经理那青蛇般的
走姿，雨曼都有撞墙的冲动。
　　“是这样哈，下周起咱们二楼三楼的装修就要进入收尾阶段了，大家都知道目前公司人手严重不
足，所以需要我们大家齐心协力渡过难关哈。
为了合理安排我们的工作时间，我决定把现有的人手给分成两组，一组早七点到下午三点，一组从下
午一点到晚上九点，这样就可以避免因为加班而耽误大家时间，使大家都能准时回家，是不是比以前
合理多了？
”徐经理女里女气摇头晃脑地说完这段话，美滋滋地做自我陶醉状。
　　合理个头啊！
当初来应聘的时候可没说过又有早班又有晚班，这么一来晚上回家得几点了？
雨曼在心里咆哮着，眼睛里冒出无数仇恨的利箭企图射穿徐经理那摇来摇去的扁脑袋。
　　“徐经理，当初面试的时候说的就是上正常班啊，咱们这地方下了地铁走两站地，下了公交走一
站半地，而且这段路还是个荒无人烟的大工地，晚上九点才下班的话，我们几个女孩子的安全怎么保
证？
”　　沉默片刻之后，坐在雨曼对面的敏萱第一个表态了，平常这姐们总是冷冷地坐那儿，谁也不理
，跟谁也不怎么说话，这恐怕还真是她头一回连续说这么多话。
　　“这个也确实是，但是这不是特殊时期嘛，过了这段时间就会好的，大家克服一下嘛，克服一下
吧⋯⋯”　　说这话的是部门主管吴晓叶，尽管她相貌平平身材平平，说话还稍微有点大舌头，但据
传是某名校法律系的高材生，颇得徐经理赏识。
这丫头平常最重要的工作就是跟在徐经理后面溜须拍马，譬如现在，当敏萱对早晚班制度提出质疑时
，人家吴晓叶就立刻飞身出来替徐经理挡驾了。
　　“问题是有些事儿能克服，有些事儿不好克服啊，出了事儿谁负责啊？
”　　这回轮到部门里最张扬的柳晴说话了，刚才她是一直忙着发短信，所以没有第一个发言，现在
短信发完了，刚一腾出空来就立刻顶了吴晓叶一句。
柳晴一直都看不上吴晓叶，觉得吴晓叶除了会拍马屁之外一无是处，如果没有那个名牌大学法律系的
光环罩着，根本就是废物一个。
　　吴晓叶用她那标志性的阴冷阴冷的眼神看着柳晴，而柳晴则还以挑衅的微笑，雨曼抬头扫了一眼
两人之间的暗战，差点笑出声来。
　　眼看着气氛即将陷入僵局，、徐经理连忙打圆场，依然是女里女气的腔调。
　　“不会啦不会啦，不会出事啦，这样好不好，我晚上跟你们一起走，开车把你们送到地铁站，这
样不就安全啦？
”　　“我上不了晚班，我家离公司太远，地铁也不直达，九点下班我到家得十一二点了。
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”雨曼直截了当地表明立场，她宁愿早起也不愿晚归，尤其是不愿搭徐经理的车。
　　“那我上晚班吧，我住得近，没问题。
”吴晓叶主动申请上晚班，主管当然要跟着徐经理一起行动了，经理都要撑到晚上九点了，她怎么可
能上早班呢。
　　“我也离得远，上不了晚班。
”柳晴的态度也很坚决，对于她来说不仅是路程的问题，更重要的是，她不愿跟吴晓叶一组。
　　“好吧，那雨曼和柳晴上早班，晓叶晚班，敏萱你住得也近，就委屈一下上晚班吧？
”徐经理尽管是征求意见的语气，但其实就是已经拍板了，谁让敏萱确实住得离公司比较近呢。
敏萱努了努嘴，想说话，后来又给咽回去了，说白了，她也不愿意上晚班，但是没办法。
　　“好啦，那早晚班的事就这么定下来了哈。
我知道最近大家很辛苦，我也一样天天跟你们一起从早忙到晚嘛，哪天不是你们走了我还继续在办公
室熬着，大家既然出来创业就得有点创业精神，就得能拼，这样才有上升的空间嘛，是吧⋯⋯可能目
前你们的工作强度是大了点，收入也不是很多，但我向大家保证这绝对只是暂时的，只要熬过这段时
期，你们作为公司的元老都有机会担当重任，都能飞上枝头变凤凰，别看现在你们做的都是最基础的
工作，但这正说明在公司一切都上了轨道之后你们是最有机会独挑大梁的人，现在的付出是为了以后
的回报，困难都是暂时的，克服克服就过去了⋯⋯”

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<都市流沙>>

媒体关注与评论

　　这部小说宛若一壶温婉的花茶，平淡而又真实地讲述着时下年轻人在职场奋斗中的种种。
我相信有不少的职场过来人都有过主人公雨曼的经历。
一个城市中，一个人打拼，各种挫折，各种焦虑，各种彷徨。
其实，雨曼的经历很平凡，但正是因为平凡才让我们有共鸣，因为我们大部分人都是“凡客”。
在此，我向即将步入职场或者刚刚步入职场的朋友们推荐此书，作为一种前瞻的借鉴，也作为一种有
益的参考，相信会对未来的职场发展有所帮助。
　　——林少波畅销书作家／职业策划师　　痛苦要换来成长，辛苦要得到收获。
现在你也许只是一颗种子，那么如果只是一棵草的种子，将来也就只能长成一棵草，别人践踏而过却
无视你的痛苦；如果是一棵树的种子，今天别人在你上面走过可能不会留意你的存在，但终有一天你
会拔地而起，那时人人都将看见。
雨曼的故事值得我们思考。
　　——杨曦中央人民广播电台主持人　　写实的小说，看后容易引起共鸣，实际上大家也许都曾在
都市的某一个角落里偷偷抹过泪。
只是很佩服作者能够把它写出来，希望有幸拜读的读者，能够从这本书中有所启示。
好好的生活！
　　——曲玉萍《携程自由行》杂志主编文汇新民联合报业集团资深策划　　感觉像身边发生的故事
，与《杜拉拉升职记》比起来更真实，这种草根白领的生活才是大部分白领的真实生存状态。
都市的漂一族，有多少会突出重围，又有多少会被流沙掩埋？
　　——新浪网友
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编辑推荐

　　关于理想，关于爱情。
　　这就是我们，一粒粒漂泊在都市里微不足道的流沙，宁愿飞舞在空中，也不做地面的尘土，我们
用细小的身躯演绎自己的精彩，用纤细的心灵谱写希望的篇章⋯⋯　　坚守还是逃离？
　　草根白领的都市梦　　不可不读的CBD职场攻略，她的故事与你相随。
　　一段北漂女孩的心灵独白，一本都市职场的生存秘笈，一部现代女性的奋斗宣言　　80后新锐女
作家黛雪瑶倾情创作
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