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内容概要

　 中国古语有云：“仁者乐山，智者乐水”。
  　山，既是大自然赐予人类的神秘幽邃的然景观，也承载着世界悠久灿烂的历史文化。
那些内容丰富的碑铭石刻、千古流传的诗词，带有神秘色彩的故事传说以及鲜为人知的名人轶事，让
人回味无穷。
　　人是世间最灵慧的动物，能够感悟天与地、山与水。
山的本性是静、恒，他屹立于天地之间，不为风动，不随水逝。
他是永恒的，见证着沧海桑田，物换星移。
他立于世外，安做看客，静静地存在于混沌之初赋予他的位置，努力地保持着他的形。
天地间存在一种永恒，那就是和谐。
静心感悟，人性将变得纯粹、宏阔。
　　带着这样的感悟，我们走进一座座大山，细赏山中风景，探寻大山深处蕴藏的人文脉络。
让我们忙碌的身心回到晨钟暮鼓、碧瓦朱檐之中，神游于山川、峰峦之间，深深地为名山的奇峻、壮
丽所折服，所感动，忘掉人世间的尘嚣与烦忧⋯⋯
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