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内容概要

　　全面反映了周易相学的基础知识和最新、公认的研究成果。
本书以通俗易懂的语言，深入浅出，全方位地介绍了周易相学的精粹，是一本易学爱好者必备的入门
之书。
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作者简介

李计忠，周易文化的优秀传人。
中国著名的企业策划专家，搜狐网、新浪网、”风水频道”顾问，多家企业集团、上市公司、网络策
划投资顾问：海口紫竹策划服务有限公司暨东方河洛研究中心董事长、总经理。

1953年出生于安徽省宿州市。
青年时代曾在北京某警卫部队服役及在北京师范大学进修。
易学上曾师从震阳子等众多名家，其首创的一卦多断属易学领域前所未有的技法开拓。
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章节摘录

版权页:第一章 面相气色第一节 辨别气色原理一、气与色形体身骨为人相的根本，气色为人相的枝叶
。
论人的相理特征应先分析形体身骨，后论气色。
气色皆发于五脏，泛游于面上皮内者为气，显现于面上皮外者为色。
气乃神之余、色之本，气来和明者，满面壮实，隐隐如珠玉；气生色，色定荣枯，气不和者，色亦不
和。
气、色乃五脏六腑之苗。
气为先天的动机，是五脏六腑之苗，又依五脏六腑而发；色为后天之华表，依五行四时而应；气隐于
皮肤之内，为事实之先表，潜伏期约三十日至一百八十日，合阴阳节令气候；色浮于皮肤之外，为事
实之应验，潜伏期约十五日至九十日，合阴阳节令气候。
论相必须同时观看形体身骨与气色，不可偏失。
气与色的区别：气在皮内，色在皮外，气先行而色后应，两者均从人体五脏六腑、骨髓、脑髓发出。
肉色非气色，观相时应善于分辨。
气是人的内脏、骨髓因生理心理变化所发射出的一种信息，似无而实有。
无论人高矮胖瘦，凡气旺之人，必然满面壮实、莹净，皮肉内外皆润；凡气衰之人，必然满面浮散、
暗滞，或皮肉内外发出不洁的油光。
气是面上焕发的光彩，能持久耐看，而不会偶发偶散，尤以天德自发之气，不受时令的限制（天德气
色即阴骘气色）。
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编辑推荐

《周易相学精粹》是一种通过观察分析人的形体、外貌、精神、气质、举止、情态等方面的特征，测
定、评判人的禀性和命运的学问。
相学是一门关于人的学问。
研究相学关键要看它对人具有怎样的积极影响，对人的生活能够起到什么样的作用。
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